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Educatia parintilor — De ce?

Familia — constelatie de valori si relatii
educationale

Parintii — resursa educationala

Educatia parintilor — element al consilierii
parentale

Daca omul ar fi fost perfect din nastere nu mai
aveam nevoie de educatie, dar omul este perfectibil,
deci educabil! (Imm. Kant)



Educatia parintilor — De ce?

Familia — constelatie de valori si relatii
educationale

, Familia este un grup social, relativ permanent,
de indivizi legati intre el prin sange, origine,
casatorie sau adoptie care impartasesc
responsabilitatea primara pentru reproducerea
si ingrijirea membrilor societatii. Familia
reprezinta nucleul instrumental fundamental al
structurii sociale mai largi, in sensul ca toate
celelalte institutii depind de influentele
acesteia” (Elisabeta Stanciulescu, 1997)



Educatia parintilor — De ce?

Rezilienta
elasticitate fizica sau mentala
capacitatea de a supravietui
Impuls biologic de a creste si se dezvolta

set de caracteristici, deprinderi, procese care permit unui
parinte/ unui copil sa infranga premise nefavorabile si sa
traiasca o viata de succes

putere de a depasi necazuri de natura psihologica, fizica,
cognitiva, emotionala
(Chambers English Dictionary, 7th Edition, 1988).

matrice cumulativa de capacitati, resurse, talente, forte,
cunostinte si deprinderi adaptative, care continua sa se
dezvolte in timp (Benard,1995)



Educatia parintilor — De ce?

—— modificata daca toti sunt de

Toate studiile arata ca relatiile Familia secolului 21
armonioase si satisfacatoare G s
. Y Taina oricarui

sunt predictorul principal al

st3rii de bine! neam e familia.”
Viata de grup 1i permite copilului
sa infeleaga ca o norma, o
regula este produsul intelegeri
intre oameni si ca ea poate fi

acord. (Cretu Tinca)
Roluri de invatat

Tehnici de comunicare cu
varste diverse




Educatia parintilor — De ce?

Rezilienta si riscul sunt doua concepte gemene —
rezilienta este un raspuns de succes la risc (Rutter,
1987).

Riscul - desemneaza circumstante sau evenimente
potrivnice care pun in pericol dezvoltarea copilului.

Factorii de risc - saracia, neglijenta, abuzul, violenta,
criminalitatea, abuzul de substante, boala mentala,
depresia, stresul in familie, boli fizice sau dizabilitati proprii
sau in familie, accidente grave, familii dezorganizate, lipsa
unui domiciliu sau schimbarea prea frecventa a
domiciliului, moartea timpurie a parinfilor, consumul de
droguri de catre mama, nastere prematura, stres neonatal,
malnutritie, razboi, dezastre naturale



Educatia parintilor — De ce?

Factori-resursa ai rezilientei:
Relatiile pozitive, suportive cu cel putin un adult
Relatii pozitive cu copii de aceeasi varsta
Dezvoltarea unor abilitati cognitive (planificare, rezolvare de
probleme, gandire critica, distanta adaptativa)
Dezvoltarea unor abilitati emotionale (sim{ul umorului, autoreglarea,
empatia, abilitati de comunicare, de mentinere a armoniei in cadrul
grupului)
Competenta scolara (Wang, 1998)

Autonomie si Orientarea catre scop (aspiratii, optimism, motivatie,
perseverenta) (Benard, 1995)

Riscuri sistemice actuale :
Mutatii in sfera valorilor socio-morale

Personal calificat pentru identificarea nevoilor contextualizate si pentru
sustinere actiuni — pedagogie sociala; debutantii ca profesori diriginti



Educatia parintilor — De ce?

Stilul educatiei familiale este un construct care capteaza
variatiile experientelor parentale de a socializa si de a
controla copiii in viata de familie. Stilul educativ se refera cu
precadere la procesul de influentare pe care il exercita
parintii asupra copiilor si este studiat pentru a diferentia
categoriile de practici educative din viata de familie care
determina reactii si comportamente specifice ale copiilor.
Parintii:

— - 1si doresc solufii pentru situatii punctuale, concrete

- fie nu recunosc o problema,

- nu este necesar a fi neaparat o problema de solutionat

Educatia parintilor versus consilierea parintilor



Educatia parintilor — De ce?

Care ar putea sa fie rolul /contributia lui in parteneriat?

Ce |-ar putea convinge si determina sa participe la
parteneriat (beneficiile)?

Ce l|-ar putea ingrijora sau constrange (riscurile)?

Asociatii ale parintilor
Formare centrata pe teme (parinti cu copii autisti; parinti
cu copii adolescentj)

sau

Formare centrata pe familie (educatie de tip
suportiv/pedagogie sociala)



Educatia parintilor — CE?

Educatie a adultilor sau Educatie a familiei (Family learning)

sa negocieze constituirea parteneriatului actional ca
modalitatea de realizare, instrumentele de lucru etc.

Acoperirea unor nevoi — continutul educational
sa obtina beneficii din participare (continuturi, strategii de
lucru, comportamente, atitudini exersate si insusite)

acord asupra instrumentelor de lucru, asupra
responsabilitatilor care trebuie indeplinite intr-un anumit fel,
perioada de timp, frecventa etc.

sa se bazeze pe o relatie de incredere, 0 atitudine
deschisa, pe comunicare, angajament, egalitate etc.



Educatia parintilor —
Ce? ... dar... De ce?

Educatie a adultilor sau Educatie a familiei (Family learning)
Copiii invata ceea ce le oferim sa invete!!!

Copiii sunt total dependenti de dragostea parintilor, de
atentia lor plina de tandrete.

Copiii percep iubirea parinteasca prin intermediul actelor de

__ bunatate si grija.

Parintii trebuie sa investeasca sentimente si timp in relatia
cu copiii lor.

Descoperind partea buna a fiecarei zile facem ca viata si
amintirile din copilarie ale copiilor sa devina mai fericite



Educatia parintilor — Cum?

A educa parintii — necesitate in parteneriatul cu scoala
Avantajele parteneriatului educational:

Impact mai mare - mai multe beneficii, mai mare apropiere
de populatiile dezavantajate, abilitatea de a ajunge in
anumite locuri si de a furniza rezultate care depaseste
capacitatea unui singur partener

Mai multe resurse - atragerea de fonduri publice, intarirea
puterii de negociere

Modalitati de actiune noi si mai performante -
perspective noi si puncte de vedere competitive in cadrul
parteneriatului, informatii mai performante despre nevoi i
oportunitati

Asumarea comuna a riscurilor - resurse si perspective
complementare, mai mare flexibilitate in cadrul echipei

Reducerea / impartirea costurilor - resurse folosite in
comun, impartirea costurilor pentru activitatile comune



Educatia parintilor — Cum?

Doua linii strategice:

A. Explicit — ca tip al educatiei adultilor
Forme: cursuri, conferinte, workshopuri, ateliere

Initiative institutionale private ( ex. Psycenter — Patternuri
de relationare interumana; Germania — Academia
adultilor...etc.)

In scoala, prin dedicatia profesorilor (ex. Titu Maiorescu,
Sc. Varlaam, CJRAE, Asociatii ale parintilor in parteneriate
cu ISJ, Scolile Alternativelor educationale, Colegiile
nationale etc.)

Proiecte pe baza unor parteneriate
Nu derulate in scoli neaparat
B. Implicit — Family learning/A invata impreuna



Educatia parintilor — Cum?

Family learning inseamna a invata impreuna, a petrece
timp impreuna

Family learning reprezinta procesul de invatare intre (de Ia)
generatii diferite

Poate defini procesul de ascultare si invatare unul de la
altul

Dragi parinti,

nu ne mai comparati cu alti copii.
noi nu va comparam cu alti parinti




Educatia parintilor — Cum?

Principii de proiectare a Family learning

Principiile centrarii pe cel care invata, inclusiv familia ca si
grup
Principiul fundamentarii actelor educationale pe valori
autentice (ex.bunastarea celui ce invata)
Principiul — Copiii invata ceea ce traiesc, ceea ce le ofera
cei din jur

— = Principiul metodologiei activ-participative



Educatia parintilor —
Teme Family Learning

Invatand acaséa/Learning at Home

Sacul cu povesti/ Sacii cu numere/Storysacks and
Numeracy Sacks

Cu copiii in bucatarie/Cooking with children
Sport si cunoastere/Sport and learning
Cetatenie activa/Family learning and active citizenship

Ne ajutam copiii la scoala/Helping children to learn in
school.

Fotografia familiel — dezbaterea unei ipostaze din istoria
familiei; varianta desenul Familia la aniversare

The Life Copybook /Povestea vietii mele
Story sack.../ Sacul povestii “X”...



Educatia parintilor — Cum?

Ateliere de lucru
e |







Educatia parintilor — Cum?
Familia ca resursa educationala

Family learning acopera toate formele de invatare
organizata sau spontana, ce implica mai mult de o generatie.

Family learning este un tip de invatare pentru a preveni, nu
este o interventie terapeutica

Family Learning valorifica familia ca resursa intarindu-i
competentele de institutie educationala. In activitatile tip
family learning sunt folosite spatiile reale de invatare, cum
sunt comunitatea locala si chiar locuinta participantilor.

Motivarea parintilor catre astfel de actiuni se poate baza pe
dorinta acestora de a fi parte activa in pregatirea propriilor
copii sau a fi capabili sa relationeze cu scoala, a-si dezvolta
competente pentru a comunica mai bine cu scoala — ca si
partener in educatia copiilor.

Family Learning poate determina adultii participanti sa invete
mai mult...pentru propria lor evolutie personala sau
profesionala.



Educatia parintilor — Cum?
Familia ca resursa educationala

Familia constituie mediul bioereditar, psihic,moral, social si
cultural in care copilul vine pe lume si primeste orientarile de
inceput ale formarii personalitatii sale;este”spatiul primei
socializari a copilului” fiind importanta pentru organizarea
proceselor de educatie si instructie (...) hotaratoare pentru
succesele si interesele individului, pentru aparitia
sentimentului propriei valori, a identitatii, a
motivatiei”.(Shaub,H.,Zenke,K.,)

Fie-va dragi copiii, purtati-va cu €1

bland., iInvatati-1 ce e de folos, fitx

drepti si-11 vedea ca nu-s salbatici.

Schimbati-le des ocupatia, jucati-va

cu €1 cAaci intre copil trebuie sa fix

s1 tu copil. Nu va varsati veninul

amaraciunii voastre in sufletul

copiilor, ca-1 pacat...”’

(Ion Creanga)



Educatia parintilor —
element al consilieril parentale

Etape in evolutia statutului de parinte....si implicarea

si sedinte ci prin activitati concrete, si implicarea in
invatarea transgenerationala

Rayman — aplicabil si in educatie — etapele; fiecare etapa cu
provocarile sale

De aceea a educa parintii inseamna invatare sociala
— . experientiala — Bandura, Kolb



Educatia parintilor — Cum?
Familia ca resursa educationala

“Oricat de bun parinte afi fi, sunte{i pe punctul de a
va imbarca intr-o aventura care va va duce pe o
noua treapta de magie. Ce poate fi mai pretios
decat sentimentul ca deveniti mai apt sa crestet]
niste copii increzatori in sine, asertivi, rabdatori,
recunoscatori, iubitori, preocupatl de telurlle Ior
generosi, de buna- Credlnta corectj, respectuogl S|
prietenosi”? Imaginati-va o lume in care tofi copiii s-

ar transforma in adulfi inzestrati cu asemenea
fnsusirl...”



«Fericiti parintii si educatorii care, in ciuda
greutatilor, vor avea mereu seninatatea si
zambetul pe buze fiindca nu bataia e rupta
din Rai, ci zambetul parintilor si al
dascalilor »

(http://www.didactic.ro/materiale-
didactice/117909 cele-10-fericiri-ale
parintilor )
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