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Dragi tineri,

La sfarsitul ciclului gimnazial, respectiv, liceal, elevii se confrunta cu
momentul ludrii unei decizii care le va marca intreg viitorul. Decizia de
carierd reprezintd procesul de selectie a unei alternative de carierda din
multimea de variante disponibile la un moment dat. Asadar, elevii
experimenteaza invariabil o gama larga de tranzitii pe masura ce cresc,
iar gandurile lor cu privire la aceste tranzitii sunt in stransa legatura cu
modul in care le resimt. O tranzitie majora cu care se confrunta se referd
la trecerea catre un nou ciclu de Invatamant, ciclul liceal, respectiv
intrarea la facultate.

Proiectul Interviu cu viitorul meu! implementat de Centrul Judetean de
Resurse si Asistentd Educationala Iasi ofera tinerilor, prin intalnirile cu
profesionisti din domenii diferite de activitate, posibilitatea de a
cunoaste, intr-un mod interactiv si constructiv, traseul profesional al unor
practicieni, elementele biografice care au stat la baza alegerilor lor
profesionale, dar si alternative privind noile oportunitati de cariera.
Intalnirea unor persoane cu o carierd de succes, identificarea
caracteristicilor specifice exercitarii unor profesii, reprezintd pasi in
realizarea de catre tineri a propriului plan de cariera.

Volumul de fata, construit cu sprijinul tinerilor, constituie un prilej de
prezentare a unor lucrari ce surprind alegerea unor cariere congruente cu
valorile, interesele si abilitatile personale, abilitdti decizionale cu privire
la traseul scolar si profesional.

Prin volumul Interviu cu viitorul meu! va propunem sa ne fiti parteneri

intr-o caldtorie in lumea profesiilor relevante pentru piata muncii, de
interes pentru tineri.

Autorii
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Un sfat pentru cei mai buni

Costinescu Alexandru Georgian,
Scoala Gimnaziala ,Ionel Teodoreanu” Iasi

Pentru a avea un viitor de calitate si o
cariera reusita, consider ca ar trebui urmarita
urmdtoarea strategie care te poate ajuta sa obtii *_,
meritele dorite. Fiind inca minor, am sansa de a-mi
descoperi potentialul si ceea ce vreau cu adevarat,
fara sa imi irosesc timpul cu jocuri care nu ma prea
ajutad, deoarece nu fac altceva decadt sa iti ,,spele”
creierul, in loc sa afli cat mai multe informatii interesante. Bine,
recunosc, acestea iti pot aduce creativitate, sociabilitate (partial), dar
majoritatea duc la dependenta, care nu este sanatoasa la o varsta atdt
de frageda. Folosesc acest lucru in avantajul meu pentru a fi cu mult
inaintea celorlalti, prin studierea intensiva si acumularea de cunostinte
nol.

Spre exemplu, in loc sa ma joc toata ziua jocuri pe calculator, pot
avea cunostinte din alte surse de studiu si pot invdta materie mai
avansatd, ca sa am o logica punctuala pentru a accesa informatii mai
complexe si pentru a rezolva probleme. De exemplu, la matematica invat
materie de clasa a Vll-a, dar ma pot informa si cu notiuni din liceu,
fiindca, acum in secolul XXI, avem acces la o infinitate de informatii.

Pentru a-mi forma o minte stralucita, asa cum era Apollo din
Imperiul Greco-Roman, nu este suficient doar sa citesc sau sa repet
cunostintele, ci este necesara aplicarea informatiilor invatate. Astfel, imi
dezvolt o logicad usor de inteles care ma ajuta sa merg mai departe fie cu
informatii noi, fie sa arat ca pot atinge anumite obiective care au
legatura cu specializarea mea (spre exemplul meu, programare). O
carierd de succes se construieste pas cu pas. Am invatat importanta
acumularii elementelor de baza inca din clasa a V-a.
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Un alt obiectiv pe care voiam dintotdeauna sa il depdsesc, este
sa-mi fac macar un prieten adevarat. Si te-ai intreba acum: ,,Cum un
prieten adevarat? Nu te referi la prietenii pe care i-ai avut cand erai mai
tanar? . Ei bine, raspunsul este nu. Acei prieteni pe care i-am avut sunt,
de fapt, amici temporari. Ii numesc asa, deoarece daca ajuti pe cineva §i
acea persoana nu te ajutd inapoi, se vede cu adevarat ca nu iti este
prieten in adevaratul sens al cuvantului, dar merge sa ai amici de studiu,
de intalniri etc. ca sa nu te simti singur in tot ce faci.

Pana acum, drumul spre succes merge bine, adica invat bine, am
prieteni, dar problema cea mai mare este ca nu mai am timp §i de alte
activitati. Pai, de ce n-am timp? Deoarece exagerez cu unele activitdti
(invdt prea mult, petrec prea mult timp cu proiectele). Insd, solutia este
simpla: sa-mi organizez timpul. Daca fac acest simplu pas, atunci voi
avea mai mult timp decét cred!

Acum, ar veni intrebarea: ,, Bun, faci de toate, ai tot ce iti trebuie,
dar ce poti face in timpul tau liber si sd fie folositor?”. La prima vedere,
nu am stiut ce sa raspund, deoarece simteam ca nu am nevoie de alte
activitati. Ei bine, am nevoie. In cazul meu, as vrea sid md specializez in
matematica si informatica (programare) si sa nu mai fac doar exercitii
simple care sunt de categoria ,,3x + 1 =77, ci si rezolvarea problemelor
din lumea reala, pentru a nu ramdne blocat in bucla ,,in-out-in-out” ca
sa fie folositor pentru dezvoltarea personala si sa accept greselile pe
care le fac. Chiar daca este banal, tot este un castig de incredere,
greselile nu sunt o pierdere. Totusi, in timpul liber, ma pot bucura,
fiindca sunt inca elev, de copilarie, asa cum doresc, pentru ca sunt liber
sa aleg. O alta problema pe care o pot avea pe acest traseu al succesului,
este ca alti copii sau adolescenti care sunt invidiosi, deoarece esti mai
inteligent fata de ei, sa te faca sa simfi rusinea si bullying-ul. Totusi, am
reusit sa previn acest tip de comportament prin ignorarea acestora §i
cautarea companiei celor care ma respecta.

Cu aceste ganduri, simt ca pot ajunge la o carierd, nu numai bine
platita, ci si la un viitor si o viata captivanta si linistita in acelasi timp,
asa cum mi-am dorit pana acum. Chiar TU poti sa faci un lucru bun,
raspandind acest articol pentru a arata si celorlalti ca noi putem mai
mult decat ne imaginam! Fiindca totul este posibil si numai gandurile
negative ne opresc din a ne implini obiectivele!

12



Viitoarea mea cariera sub lupa

Vilciu Luca Catalin,
Scoala Gimnaziala ,lonel Teodoreanu” lasi

Viitorul meu este un subiect extrem de
complicat, la care ma gdndesc foarte des. Pentru
unii oameni, cariera lor este un subiect simplu,
acestia alegand de obicei campul de munca la care
sunt talentati sau pasionati. Insd eu md consider un
individ competent la majoritatea activitatilor pe
care le-am incercat, de la indeletnicirile ce se bazeazd pe creativitate
precum desenul sau scrisul, pdna la cele care necesita o logica buna
precum matematica, filosofia si politica (ultimele doua luand forma unor
hobby-uri).

Aceasta incredibila abilitate de-a mea, de a ma adapta la orice
fel de activitate, si care adesea ma salveaza de la notele mici pe care le-
as lua fara ea, face alegerea unei cai profesionale specifice aproape
imposibila.

De ce este alegerea unei specializari profesionale dificila pentru
mine? Deoarece mereu voi avea dubii inhcepand de la salarizare (factorul
principal al nesigurantei mele) si pana la dificultatea obtinerii locului de
munca sau dificultatea cerintelor postului. Orice optiune as avea,
anxietatea mi-ar spune ca acea directie este una eronatd, care md va
conduce la o criza financiara sau imi va oferi un trai indezirabil.

Din cauza acestei dileme majore in care ma gasesc, am decis sa
aleg cateva campuri specifice ale muncii si de acolo sa filtrez optiunile.
Le voi alege pe cele care imi plac cel mai mult si apoi voi verifica daca
am calitatile necesare.

Printre calitatile mele principale se regdsesc:

v’ Perseverenta mea, doveditd de abilitatea de a completa orice
sarcind primitd, cu un mindset determinat;

<
=
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v’ Pregatirea mea academicd, demonstratd de reusitele mele
academice, precum media generala 10 si cea mai micd nota primita
n ultimele 18 luni fiind 8;

v’ Creativitatea mea, demonstrata prin faptul ca abordez fiecare
problema noua intr-un mod logic si inovativ.

Totusi, inteleg ca si influentele externe te afecteaza la un nivel
major. Din cauza asta, am decis sa separ aceste influente in doud
categorii. influente familiale (parintii, sora mea, unchii etc) si influentele
grupului meu de prieteni/cunostinte.

Familia mea are un efect motivant asupra mea, invatandu-ma de
la o varsta frageda diferite morale cruciale pentru dezvoltarea mea
profesionald, precum faptul ca factorul principal in decizia dezvoltarii
profesionale ar trebui sd fie pasiunea, inima si emotiile, nu cifre precum
rasplata financiard, comoditatea sau distanta. Insd, md astept ca acestia
sd dezvolte aceasta morala candva, ca sa am o idee concisa despre ce
semnifica ea pentru mine. Un alt detaliu despre familia mea este ca ambii
parinti sunt antreprenori, fapt care imi ofera o viziune detaliatd asupra
masivei piete de munca detinuta de antreprenoriat, confirmand ca acesta
nu este deloc nisa pe care as dori sa ma focusez, fiindca stabilitatea
financiara este obiectivul meu principal.

Majoritatea prietenilor mei au planuri de viitor exterem de
ambitioase pentru cariera lor, care ma imping spre a fi optimist si
aspirant pentru viitorul meu. Totusi, consider ca acest lucru sa fie net
negativ pentru mine, deoarece da putere anxietatii mele, prezentandu-le
statistici si procentaje factuale care ma dezechilibreaza din punct de
vedere emotional. Fiindca sunt inca in ciclul gimnazial, alegerea
profilului ,,ideal” este o tortura pe care o am frecvent, i care adesea ma
conduce la aceeasi concluzie. Cea mai importanta decizie pe care o iau
este faptul ca e necesar sa merg ori la profilul de stiinte sociale, dat de
pasiunea mea pentru stiintele politice si dreptatea, ori la profilul stiinte
ale naturii, motivat de abilitatea mea deosebita de a retine informatii
foarte repede si dorinta mea de neoprit pentru stabilitate financiara.

Consider ca profilul matematica-informatica este cel mai usor de
exclus deoarece nu imi face pldcere sa invat geometrie si trigonometrie.

Ultimul profil ramas, filologie, a fost eliminat deoarece consider
ca studiul limbii latine si a altor subiecte, precum limba franceza si
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studiul intensiv al gramaticii §i al unor carti, care dupad parerea mea sunt
irelevante, neinspirate si plictisitoare, precum lipsa de dezbatere
adevarata furnizata de sistemul educational romdn sa faca acest profil
de nedorit pentru mine.

Desi am primit recomandare de a alege stiinte sociale si sd fac
ce doresc eu in viata, sunt sigur ca aceasta cale ma va conduce intr-0
situatie suboptimala. Un alt motiv pentru care nu am stabilit profilul
stiinte sociale ca fiind obiectivul meu este lipsa de insemnatate a
diplomelor in acel sector. Cand a fost ultima oara cand ati vazut diploma
de filosofie sa aiba vreo relevanta?

Peste 10 ani, ma vad in ultimul an la facultatea de medicina,
pregatindu-ma pentru examenele finale si fiind pregatit pentru a alege
un loc pentru a imi parcurge anii de rezidentiat. Consider acest scenariu
ca fiind cel mai optimist in care as putea fi, deoarece ar fi aratat ca am
avut motivatia §i capacitatea de a trece prin facultatea de medicina, care
necesita un nivel academic impresionant. Acest scenariu prezintd un
domeniu in care am decis ca stabilitatea financiara este mai pretioasa
decdt placerea pe care o poate oferi slujba aleasa, una in care voi ajunge
sd am un venit bun, o viata calma, care progreseaza in ritmul selectat de
mine. Daca ar trebui sd aleg o propozitie care defineste aceasta cale ar
fi ,,Ca doctor, nu o sa mori niciodata de foame”, spusa de catre
profesorul meu de biologie.

Totusi, exista si o a doua optiune pentru mine in care peste 10 ani
as putea fi un angajat al diferitelor institutii politice din Uniunea
Europeana, ONG-uri sau chiar in domeniul jurnalismuui. O alta
posibilitate Tn acest scenariu ar fi Tnscrierea intr-un partid politic cu
valori aliniate cu ale mele (secularism, federalizare, egalitate etc). Totusi
consider acest scenariu ca fiind extrem de improbabil din cauza
remunerarii mici primite de la partidele politice, lucru care contravine
preocuparii mele pentru stabilitate financiara.

Unica optiune care ar include implicarea mea in stagiul politic
roman ar fi crearea propriului meu partid politic, care s-ar numi CRS
(Coalitia Romdna Seculara). Pe aceasta cale, s-ar putea sa ajung sa
ocup pozitii importante in statul roman, dar am dubii serioase. Daca ar
trebui sa dau un nume acestei cai, as numi-o , Reusita sau esec
incercand”, care este un pic exageratda. Dupa parerea mea, transmite un
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mesaj concis despre opinia mea asupra acestei optiuni: foarte grea §i
dependenta de mult noroc, dar ar putea avea o rasplata colosala.

Tn concluzie, viitorul meu este reprezentat de cariera de doctor la
momentul actual. Totusi, sunt sigur ca, adaugdnd viitoarele mele
experinte academice si personale, raspunsul meu in cdtiva ani va fi mult
mai clar si mai convingator.
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Interviu cu viitorul meu

Talpa Sophia,
Scoala Gimnaziala ,lon Ghica” Iasi

In linistea serii, in timp ce md pregdtesc
pentru una dintre cele mai mari provocari de pana
acum, Evaluarea Nationala din 2026, ma surprind
proiectandu-ma intr-un viitor indepartat. Daca as
putea sa realizez un ,,interviu cu viitorul meu”,
prima intrebare pe care i-as adresa-0 persoanei
care voi deveni peste zece ani ar fi daca a reusit sa
transforme pasiunea de azi in profesia de mdine. Raspunsul pe care il
anticipez este unul plin de mandrie.

Obiectivele mele de cariera nu sunt doar simple dorinte
adolescentine, ci reprezinta un plan bine conturat de a deveni
profesoard. Imi doresc sa fiu acel dascdl care nu se limiteazd la a preda
o materie, ci care deschide ferestre catre lume, oferind elevilor
instrumentele necesare pentru a intelege complexitatea universului. Asa
cum sublinia Nicolae Iorga in reflectiile sale, , Invitat e omul care nu
mantuie niciodata de invatat”, iar aceasta filozofie este piatra de temelie
a viitoarei mele cariere.

In acest dialog imaginar, eul meu din viitor md intreabd ce md
face sa cred ca sunt potrivita pentru aceasta cale. Analizand factorii
interni care imi sustin scopul, realizez ca personalitatea mea a fost mereu
orientata catre altruism §i comunicare. Sunt o persoand definita de o
rabdare rara si o empatie profunda, calitati fara de care spatiul clasei
ar ramane doar o camera rece. Valorile mele fundamentale, integritatea,
responsabilitatea si sarguinta sunt motoarele care ma propulseaza
inainte. Am descoperit ca am o abilitate naturala de a organiza
informatia si de a o prezenta intr-un mod accesibil, lucru observat de
multe ori in cadrul proiectelor de grup la scoala. Interesul meu pentru
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studiul aprofundat si disciplina pe care am dobdndit-o, pregatindu-ma
pentru examene, sunt dovezi clare ale capacitatii mele de efort. Consider
cd vocatia de profesor se hraneste din dorinta de a oferi, iar eu simt ca
am resursele necesare pentru a nu inceta niciodata sa daruiesc timp si
rabdare.

Cand vorbim despre factorii externi care imi influenteaza traseul,
trebuie sa recunosc importanta mediului in care am crescut. Am avut
privilegiul de a intdalni modele de cariera remarcabile chiar in scoala
mea, influenta profesorilor fiind decisiva. Doamna mea diriginta, prin
eleganta sa intelectuala si modul cald in care ne ghideaza, mi-a
demonstrat ca un profesor poate fi un adevarat arhitect de suflete. De
asemenea, familia mea reprezintd ancora mea de stabilitate. Parintii m-
au invatat ca educatia este singura avere care nu poate fi pierdutd. Ei m-
au sustinut in decizia de a alege un drum bazat pe vocatie, nu doar pe
rationalism financiar. Chiar §i prietenii mei au jucat un rol, prin
increderea pe care mi-au acordat-o ori de cate ori le-am explicat o lectie
dificila. Nelson Mandela afirma pe buna dreptate ca ,, Educatia este cea
mai puternicd armd pe care o poti folosi pentru a schimba lumea”, iar
cercul meu social m-a ajutat sa inteleg greutatea si frumusetea acestei
responsabilitati.

Privind catre oportunitatile educationale si profesionale pe care
le am in fata, anul 2026 reprezinta momentul de start. Optiunea mea
ferma pentru liceu este specializarea de Stiinte ale Naturii. Am ales
aceasta directie deoarece consider ca un profesor de succes in secolul al
XXl-lea trebuie sa posede o gandire analitica si o intelegere profunda a
fenomenelor naturale. Studiul biologiei, chimiei si al fizicii imi va
dezvolta rigoarea stiintifica, dar si capacitatea de a face conexiuni
interdisciplinare. Aceasta specializare este o poarta deschisa catre
specializari universitare diverse, fie ca voi opta pentru o facultate de
profil, fie ca voi alege Psihologia si Stiintele Educatiei pentru a intelege
mecanismele invatarii. Exista o nevoie acuta de profesori care sa poatd
explica stiinta cu pasiune, iar eu vad in aceasta criza de personal o
oportunitate imensd de a ma afirma si de a aduce o schimbare in sistemul
de invatamdnt romdnesc.

Pentru a-mi indeplini acest vis de carierd, am elaborat un plan
de actiune riguros. Primul si cel mai important pas este obtinerea unei
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medii care sa imi permita admiterea la un liceu de elita pe profilul dorit.
Ulterior, pe parcursul celor patru ani de liceu, nu ma voi limita doar la
studiul teoretic. Intentionez sa ma implic in activitati de voluntariat,
oferind ajutor la teme copiilor din medii defavorizate, pentru a-mi exersa
empatia didactica in situatii reale. Voi participa la sesiuni de comunicari
stiintifice si voi cauta mentori in randul profesorilor universitari,
incercand sa inteleg nu doar ce se preda, ci mai ales cum se preda
eficient. Planul meu include si parcurgerea modulului psihopedagogic
cu maxima seriozitate, considerand ca tehnica de predare este la fel de
importanta ca si bagajul de cunostinte. Sydney J. Harris observa ca
,,Scopul educatiei este sa transforme oglinzile in ferestre”, iar eu vreau
sa invat sa construiesc acele ferestre cu maiestrie.

Cine voi fi peste zece ani? Daca acest interviu s-ar incheia cu o
proiectie vizualda, m-as vedea pasind cu entuziasm pe holurile unei scoli,
fiind primita cu zambetul pe buze de o clasa de elevi dornici de
cunoastere. Peste un deceniu, voi fi o profesoara care stapdneste arta
dialogului, care foloseste tehnologia pentru a face stiinta accesibila si
care nu se teme sd recunoascda in fata elevilor ca si ea continua sa invete.
Voi fi o persoanda implinita nu prin titluri academice, ci prin sclipirea din
ochii elevilor mei atunci cdnd inteleg un concept dificil. Sper ca peste 10
ani, varianta mea adulta sa ii multumeasca elevei de clasa a VIII-a de
astazi pentru ca a avut curajul sa aleaga un drum greu, dar extraordinar
de frumos. Viitorul meu nu este despre mine, ci despre mii de ore
petrecute in serviciul cunoasterii si al celorlalfi.

In finalul acestui interviu cu viitorul meu, realizez cd drumul
catre catedra este o cursa de lunga durata, presdaratd cu examene,
provocari si sacrificii. Totusi, motivatia mea interioara depdseste orice
obstacol logistic sau birocratic. Sunt pregatita sa imi asum rolul de
recrut in marea armatd a educatiei, convinsa fiind ca nicio alta profesie
nu ofera posibilitatea de a atinge eternitatea prin influenta exercitatd
asupra mintilor tinere. Viitorul incepe acum, cu fiecare pagina citita §i
cu fiecare problema rezolvata, iar eu sunt gata sa pasesc cu incredere
spre destinul meu de dascal.
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Interviu cu viitorul meu

Ciobotaru Cristina Andreea,
Scoala Gimnaziala ,lon Creanga” lasi

Daca m-as intdlni peste zece ani cu mine
insami, sunt convinsa ca as descoperi o persoand
care gsi-a transformat visul Tn realitate: o
profesoara de limba romdna si franceza sau de
istorie. Aceasta aspiratie m-a insotit inca din
copilarie si nu a fost o dorinta trecatoare, ci un
ideal care s-a conturat treptat, pe masurd ce am
inteles cadt de important este rolul profesorului in formarea unui om.

Drumul catre aceasta cariera este deja schitat in mintea mea.
Dupa finalizarea gimnaziului, imi doresc sa urmez profilul de filologie,
care imi va permite sa imi aprofundez cunostintele in domeniul limbilor
si al literaturii. Mai apoi, intentionez sa aplic la Facultatea de Litere,
convinsd fiind ca aceasta imi va oferi pregdtirea teoretica si pedagogica
necesara pentru a deveni un cadru didactic bine format. Privesc aceste
etape nu doar ca pe niste pasi obligatorii, ci ca pe oportunitati de
dezvoltare personala si profesionala.

Simt ca profesia de dascal mi se potriveste, deoarece am rabdare,
empatie si dorinta sincera de a-i ajuta pe ceilalti sa inteleaga lumea prin
cunoastere. Imi place sd explic, sd organizez informatia si sd transform
lectiile intr-un dialog viu. De-a lungul timpului, profesorii, parintii si
prietenii m-au incurajat sa urmez acest drum, observind in mine calitdati
potrivite pentru domeniul educatiei. Sprijinul familiei mele reprezinta un
pilon esential: parintii nu doar ca ma sustin moral, ci se pregatesc
concret pentru viitorul meu, economisind pentru studiile pe care imi
doresc sa le urmez. Toate aceste incurajari imi intaresc convingerea ca
alegerea mea este una potrivitd.

In viziunea mea, un profesor nu este doar un transmitdtor de
informatii, ci un formator de caractere. De aceea, imi doresc sa devin o
profesoara respectata si apreciata atat de elevi, cdt si de colegi, nu prin
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autoritate impusd, ci prin competentd, corectitudine si deschidere. Vreau
sa pot explica lectiile intr-un mod clar si atractiv, astfel incdt elevii sa
descopere plicerea de a invata. Imi imaginez o clasd in care domneste o
atmosfera prietenoasd, in care fiecare copil se simte in sigurantd,
ascultat si incurajat sa isi exprime ideile. Pe termen lung, mi-ar pldacea
sa ma implic in proiecte educationale si sa contribui, in masura
posibilitatilor mele, la imbunatdatirea sistemului de invatamdnt.

Alegerea acestei cariere este sustinuta, in primul rand, de
pasiunile si valorile mele. Literatura si limbile straine ma atrag in mod
deosebit, iar lectura reprezinta pentru mine o modalitate de a descoperi
perspective noi asupra lumii. Ma consider o persoana responsabila,
organizata §i perseverentd. Atunci cand intampin dificultati, incerc sa le
privesc ca pe provocari care md ajutd sa evoluez. Respectul, seriozitatea
si dorinta de a-i sprijini pe ceilalti sunt principii care ma definesc si care,
cred eu, sunt fundamentale pentru un profesor autentic.

In acelasi timp, mediul in care cresc si invdt are un rol important
in conturarea parcursului meu profesional. Profesorii mei reprezintd
modele de implicare si daruire, demonstrandu-mi zilnic impactul pe care
un cadru didactic 1l poate avea asupra elevilor sai. Parintii si prietenii
ma motiveaza sa imi depasesc limitele si sa aspir la mai mult. Activitdtile
scolare si proiectele educationale la care particip imi ofera ocazia de
a-mi dezvolta atat cunostintele, cdt si increderea in mine.

Sunt constienta ca implinirea unui Vis presupune munca
sustinutd, disciplina si rabdare. De aceea, imi propun sa invat constant,
sa obtin rezultate bune si sa ma implic activ in tot ceea ce tine de
formarea mea. Voi cauta sa imi dezvolt abilitdtile de comunicare si
organizare, sa valorific sfaturile primite si sa privesc fiecare obstacol ca
pe o lectie necesara maturizarii mele.

Peste zece ani, ma vad o profesoara dedicata, care isi iubeste
meseria §i care reuseste sd inspire prin exemplul personal. Imi imaginez
elevi curiosi, dornici sa invete, si ma vad contribuind la formarea lor nu
doar intelectuald, ci si morald. Imi doresc sa fiu acel profesor care lasd
o amprenta in sufletul elevilor sdi si care ii incurajeaza sa isi urmeze
propriile vise. Cred cu tarie ca, prin ambitie, perseverenta si incredere
in mine, voi reugsi sd transform aceasta aspiratie intr-0 realitate.
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Interviu cu viitorul meu sau drumul
meu spre o carierd in IT

Popa Matei Clement,
Scoala Gimnaziala ,lon Creanga” lasi

Traim intr-0 lume 1n care tehnologia
evolueaza rapid si influenteaza aproape toate
domeniile vietii. In acest context, mi-am descoperit *_,
pasiunea pentru domeniul digital, un domeniu care
imbina logica, creativitatea §i dorinta de a construi
solutii utile pentru oameni. Alegerea unei cariere in
IT nu este intdmplatoare, ci rezultatul intereselor,
valorilor si obiectivelor mele de viitor.

Scopul meu principal este sa urmez o cariera in domeniul IT §i sa
ajung sa lucrez intr-o firma de top la nivel mondial, recunoscutd pentru
inovatie si profesionalism. Imi doresc sd devin un specialist bine pregtit,
capabil sa dezvolte aplicatii, programe sau sisteme informatice care sd
aduca un impact real in societate. Din punctul meu de vedere, societatea
in care traim astazi, tinerii mai ales utilizeaza zona digitala de multe ori
intr-o maniera nepotrivitd, care ii face sa devind mai putin empatici,
socCiabili, adaptati si rezilienti. Pe termen lung, imi propun sa evoluez
constant, sa ocup un rol important intr-o echipa de dezvoltare i sa
contribui la proiecte de amploare internationala.

Un rol esential in atingerea obiectivelor mele il are
personalitatea mea, adica abilitatile, interesele, cunostintele,
competentele si valorile mele. Sunt o persoana perseverentd, curioasa si
dornica sa invete lucruri noi. Am o gandire logica si analitica, calitati
esentiale in domeniul IT. Ma pasioneaza tehnologia, calculatoarele si
modul in care functioneaza programele, iar aceasta pasiune md
motiveaza sa depun efort chiar si atunci cand intdmpin dificultati. De
asemenea, valorile mele-seriozitatea, responsabilitatea si dorinta de
autodepdsire-ma ajuta sa raman concentrat pe obiectivele mele.
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Pe langa factorii interni care ma motiveazd si pe care i-am
detaliat mai sus, exista si factori externi care imi influenteaza parcursul.
Modelele de succes din domeniul IT, precum programatorii sau
antreprenorii din marile companii tehnologice, ma inspira si imi
demonstreaza ca munca si dedicarea duc la rezultate. Sprijinul parintilor
si al profesorilor este, de asemenea, foarte important, deoarece ma
incurajeaza sa imi urmez pasiunile si sa imi dezvolt abilitdtile. Prietenii
care au interese similare ma motiveaza sa evoluez si sa invat continuu.

In prezent, sunt elev in clasa a VI a la Scoala Gimnaziald Ion
Creanga lasi si am acces la numeroase oportunitati educationale care
md ajutd sa imi valorific potentialul. In clasele primare am ficut parte
dintr-un club de roboticd, unde am invdtat notiuni de baza in ale
programarii si am descoperit ca pot crea jocuri pe calculator. Pe viitor,
profilurile liceale cu accent pe informatica, cursurile online, platformele
de invatare si certificarile IT imi pot oferi posibilitatea de a dobandi
cunostinte solide in domeniu. Pe viitor, imi doresc sa urmez liceul de
informatica din lasi si o facultate in domeniul IT, precum informatica,
cibernetica sau automatica, care sa imi deschida drumul cdtre meserii
precum programator, developer software, specialist in securitate
cibernetica sau inginer IT.

Viitorul meu profesional reprezinta pentru mine nu doar o
destinatie, ci un proces continuu de formare si autodepasire. Pentru
a-mi indeplini visul, sunt convins ca trebuie sa investesc constant in
educatia mea, considerdnd-o cea mai sigurd cale cdtre performantd. Imi
propun sa invat temeinic, cu responsabilitate si perseverentd,
aprofunddnd cunostintele dobdndite si dezvoltandu-mi competentele
tehnice in mod constant. Voi participa la cursuri de specializare, la
proiecte practice §i la activitati care imi vor permite sa aplic teoria in
situatii reale, transformand informatia in experienta valoroasa.

De asemenea, imi doresc sa ramdn deschis oportunitatilor care
contribuie la dezvoltarea mea profesionala, precum stagii de practica,
colaborari si implicarea in proiecte inovatoare. Consider ca
adaptabilitatea, dorinta de a invata continuu si capacitatea de a lucra in
echipa sunt calitati esentiale intr-un domeniu dinamic precum IT-ul. Sunt
constient ca succesul nu vine peste noapte, ci este rezultatul unei munci
sustinute, al ambitiei si al determinarii de a progresa permanent.
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Peste zece ani ma vad ca un profesionist bine pregiatit in
domeniul IT, integrat intr-o companie de top si implicat in dezvoltarea
unor proiecte importante si inovatoare. Imi imaginez cd voi contribui
activ la realizarea unor solutii tehnologice care sa aduca valoare §i
eficientd in societate. Imi doresc si fiu apreciat pentru competentd,
seriozitate si implicare, dar mai ales sa pot spune ca am ajuns acolo prin
muncd, pasiune i perseverentd. Pentru mine, viitorul profesional nu
inseamnd doar o cariera de succes, ci si satisfactia de a evolua constant
si de a deveni cea mai buna versiune a mea.
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Drumul meu spre profesia de
educatoare

Luchian Andreea-Daniela,
Scoala Gimnaziala , Const. Erbiceanu” Erbiceni

Inca de cdind eram in clasele primare,
simfeam o bucurie aparte atunci cdnd eram in
preajma prichindeilor mai mici decat mine. Tmi
placea sa le explic lucruri noi, sa inventez jocuri
amuzante si sa 1i ajut, asa cum puteam ,sd
descopere lumea din jurul lor. De- a lungul anilor
aceasta pldacere a ajuns sa se transforme intr-un vis clar: sa devin
educatoare.

Cred ca profesia de educatoare este una dintre cele mai nobile
meserii, 0 meserie care necesitda multa responsabilitate, dar care iti poate
aduce multumire sufleteasca. Este o meserie care te invata sa iubesti fara
conditii, sa ai rabdare,sa-ti daruiesti o parte din suflet in fiecare zi.

Imi doresc este sd ajut copiii sd se dezvolte armonios, sd fiu cea
care ii invata bazele cunostintelor de la o varsta frageda, sa fiu un
exemplu de urmat. Am aflat pe propria piele ca educatia oferita inca de
la gradinita contribuie enorm la dezvoltarea adultului din viitor, iar rolul
unei educatoare este fundamental in aceastd situatie. Tmi doresc nespus
de mult sa creez un mediu sigur si cald, unde fiecare copil sa se poata
simfi ascultat, ingrijit, apreciat si incurajat sa isi descopere propriul
potential.

Calitatile care imi sustin aceasta alegere sunt rabdarea,empatia
si creativitatea. De asemenea, pot spune despre mine cd sunt o persoand
cdt se poate de calma si atenta la nevoile celor aflati in jurul meu. Am
multa energie si o imaginatie foarte bogata, calitati care conteaza foarte
mult atunci cdand lucrezi cu prescolarii, deoarece activitatile din cadrul
gradinitei trebuie sa fie atractive si adaptate varstei lor. Astfel, valorile
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mele, empatia, responsabilitatea si rabdarea, se potrivesc perfect cu
aceasta meserie .

Totodata, exista si factori externi care m-au influentat in
orientarea spre aceasta carierd. Modelele mele au fost doamnele
educatoare de care am avut parte in copilarie, care mi-au oferit multa
afectiune si m-au ajutat sa am incredere in mine. Acestea mi-au dovedit
ca un cadru didactic are un rol deosebit in viata §i dezvoltarea unui
copil. Sprijinul familiei mele, de asemenea, este foarte important,
deoarece parintii si sora mea ma incurajeaza sa imi urmez visul si sa
imi aleg cariera care mi se potriveste si care imi poate oferi multumire
sufleteasca si implinire.

Imi doresc sd urmez un liceu cu profil pedagogic, iar mai departe
sa urmez Facultatea de Stiinte ale Eductiei, cu specializare in Pedagogia
Invatamantului Primar si Prescolar. De asemenea, voi incerca sd
particip la cat mai multe ateliere §i activitati de voluntariat in gradinite
pentru a putea dobdndi mai multa experienta in domeniu. De altfel,
consider ca formarea si dezvoltarea mea continud este esentiald pentru
a ma ajuta sa devin o profesionista dedicata §i foarte bine pregatita.

Pentru a reusi sa-mi indeplinesc visul, voi munci mereu. Voi
invdta si voi cauta sa ma dezvolt si pe plan personal pentru a-mi oferi
singura suportul moral de care voi avea nevoie pe parcursul anilor in
care voi profesa in invatamant. Stiu ca drumul meu nu va fi usor, dar
pasiunea pentru aceasta profesie imi va oferi motivatia necesarad.

Peste zece ani, ma vad lucrand intr-o gradinta, inconjurata de
multi copii zambitori si ma vad implicata in activitati educative care
contribuie la formarea unor viitoare generatii ce vor avea parte de
echilibru si incredere in ele. Imi doresc si fiu una dintre acele
educatoare iubite si respectate, pentru care copiii vin cu drag la
gradinita si pe care abia asteaptda sa o vada, deoarece vreau sa las o
amprentd frumoasa in sufletele lor micute. Peste zece ani, le voi vizita pe
doamnele mele educatoare si le voi spune ca visul meu s-a Tmplinit
datorita lor. Sau poate chiar voi lucra alaturi de dumnealor. De ce nu?
Ar fi 0 mare mandrie pentru mine.

Visul meu de a deveni educatoare nu este doar despre mine, ci si
despre impactul pe care il pot lasa asupra copiilor si asupra comunitatii
din care voi face parte atdt eu, cadt si cei pe care ii voi indruma. Voi
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incerca sd fiu cadrul didactic de care eu insami as avea nevoie, iar prin
fiecare copil pe care il voi incuraja si il voi ajuta sa creasca , voi
contribui la crearea unei lumi mai bune, mai intelegatoare si mai pline
de compasiune.
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Interviu cu viitorul meu

Romanescu Robert-Gabriel,
Scoala Gimnaziala , Const. Erbiceanu” Erbiceni

Pe masura ce ma apropii de finalul clasei
a VIll-a, incep sa ma gdndesc tot mai serios la
viitorul meu §i la drumul pe care vreau sa il urmez. *_,
Alegerea unei cariere este un proces important, iar
primul pas este sa ma cunosc pe mine insumi. Asa
cum se mentioneazd in aproape toate materialele de
Orientare profesionalda, alegerea unei cariere
incepe cu cunoasterea de sine. Aceasta idee ma ajutd sa imi analizez
calitatile, interesele si valorile pentru a lua decizii cdat mai potrivite.

Imi doresc ca in viitor si am o carierd care sd mi se potriveasca
i in care sa ma simt implinit. Vreau sa lucrez intr-un domeniu in care
pot sa invat mereu lucruri noi si sa ma dezvolt. Chiar daca nu am ales
inca o meserie exactd, stiu ca vreau sa combin lucrul cu oamenii cu
activitati care imi pun mintea la contributie. Stiu ca o cariera reugitd este
rezultatul unor decizii informate §i al unei motivatii constante §i acest
lucru ma inspira sa imi stabilesc obiective clare si realiste. Pentru mine
este important ca meseria aleasa sa aiba sens si sa simt ca ceea ce fac
conteaza. De aceea imi doresc sa aleg un domeniu care sa imi ofere atdt
stabilitate, cadt si posibilitatea de a ma perfectiona.

Cred ca am multe calitati care ma pot ajuta in viitor. Sunt o
persoand serioasd, atentd si responsabild. Invit repede si sunt curios,
ceea ce ma ajuta sa ma adaptez la situatii noi. Interesele mele sunt legate
de tehnologie, comunicare §i organizare. Stiu ca aptitudinile personale
reprezintda baza pe care se construieste viitorul profesional si acord
atentie punctelor mele forte si incerc mereu sa le dezvolt. Valorile mele
personale-corectitudinea, seriozitatea si dorinta de a face lucrurile bine-
mda motiveaza sa imi urmdresc obiectivele. De asemenea, sunt o persoand
calma si pot sa ma concentrez chiar si atunci cand apar dificultati, ceea
ce cred ca este un avantaj in orice domeniu. Dupa cum afirma autorul

28




Napoleon Hill "succesul cere efort sustinut si o hotardre neclintita”
iar eu sunt hotardt sd fac orice efort pentru a reusi in ceea ce imi propun
si simt cd in viitor aceste eforturi vor fi rasplatite.

Pe ldnga resursele interne, exista si factori externi care imi
influenteaza traseul educational. Dupd cum subliniaza si studiile de
specialitate, "alaturi de scoala, familia ocupa un rol important in viata
scolarului, scoala si familia fiind parteneri implicati deopotriva in
formarea §i educarea copiilor”. Familia mea are un rol important,
deoarece m-a sustinut mereu si m-a incurajat sa imi urmez pasiunile.
Prietenii si colegii ma influenteaza si ei, pentru ca discutiile noastre
despre viitor ma ajuta sa imi clarific propriile idei. De asemenea,
evolutia societatii si schimbarile rapide din domeniul tehnologiei ma
determina sa aleg o cariera flexibila, in care sa ma pot adapta usor.

Trecerea la liceu imi ofera ocazia sa aleg un profil potrivit
intereselor mele. Exista multe specializari si calificari care ma pot ajuta
sd mad pregdtesc pentru viitor. In functie de directia pe care o voi alege,
pot continua studiile la o facultate sau pot urma cursuri care sa ma ajute
sa ma apropii de domeniul dorit. Activitatile, proiectele scolare si
resursele online sunt si ele oportunitati importante. Pentru ca
experientele variate contribuie la descoperirea propriului potential,
consider ca implicarea in astfel de activitati ma poate ajuta sa descopar
ce imi place cu adevarat si sa imi dezvolt abilitatile.

Pentru a-mi atinge obiectivele, imi propun sa invat constant §i sa
ma implic in activitati care ma ajuta sa ma dezvolt. Vreau sd fiu serios
la scoala, sa imi fac temele si sa ma pregdtesc pentru examene, Sd
parcurg toti pasii importanti in drumul meu spre viitor. De asemenea,
vreau sa caut informatii despre domeniul care ma atrage si sa discut cu
profesorii mei sau cu persoanele care lucreaza deja in acel domeniu.
Consider ca este important sa inteleg ce presupune o meserie, inainte de
a o alege. In acelasi timp, vreau si raman deschis la schimbari, pentru
ca este posibil ca pe parcurs sa descopar ceva ce mi se potriveste si mai
bine.

Cum ma vad peste zece ani? Ma vad un adult responsabil, cu o
carierd stabild si cu experientd. Sper sa lucrez intr-un domeniu care Tmi
place si in care pot s contribui cu ideile mele. Imi imaginez cd voi fi mai
matur, mai sigur pe mine §i ca voi fi reusit sa transform planurile de
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acum in realizari concrete. Desi viitorul este imprevizibil, sunt increzator
cd, daca voi munci §i voi ramdne motivat, voi reusi sa imi indeplinesc
visurile.
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Drumul meu spre profesia de procuror

Barbir Alexandru-Dimitrie,
Scoala Gimnaziala , V. Costachi” Sinesti

In sufletul fiecdrui copil existi dorinta de a
deveni cinevain viata. Ghidati sau nu de supereroii
copilariei, ne imaginam ca suntem oameni mari,
visam cu ochii deschisi la ceea ce am putea fi si la
modul in care schimbam lumea. Odata cu trecerea
anilor, perceptia asupra vietii se schimbad,
realitatea devine mult mai clara, iar visele incep sa se contureze.
Succesul  garantat de imaginatia copilului naiv este umbrit de
maturitatea unui adolescent, care constientizeaza ca, trebuie sa urmeze
un drum bine stabilit, deciziile ii apartin, iar una dintre cele mai
importante este alegerea carierei profesionale.

Inca din primii ani de gimnaziu am fost atras de ideea de
corectitudine, responsabilitate, pe care o presupune aplicarea legii.
Acest lucru m-a condus spre a dori sa imbratisez o meserie bazata pe
principiile dreptatii, cum ar fi cariera de politist. Mi-am da seama ca
impactul acestuia asupra societdtii nu este unul major, asa cda, m-am
decis ca va trebui sa urmez o meserie care sa aiba legea in propriile
mdini, fiind impresionat de ideea ca ,,Legea trebuie sa fie scutul celor
slabi si temelia ordinii sociale”, afirmatie care reflecta rolul protector
al sistemului juridic. Din acest motiv, visul meu este sa devin procuror,
o profesie care presupune seriozitate, echilibru, integritate §i dorinta
sincera de a apara adevarul.

Obiectivul meu principal de cariera este sa urmez cursurile
Facultatii de Drept si sa promovez examenul de admitere la Institutul
National al Magistraturii din Bucuresti, Imi doresc si ajung un procuror
bine pregatit profesional, capabil sa analizeze obiectiv fiecare caz si sa
ia decizii bazate pe lege, sa contribui activ la mentinerea echilibrului in
societate.

~
e
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Calitatile care sustin acest obiectiv sunt perseverenta, simtul
responsabilitatii, corectitudinea §i dorinta de a aprofunda cunostintele
Juridice. Imi place sd analizez situatii complexe, si caut argumente si s
inteleg cauzele, inainte de a formula o concluzie. Sunt o persoanad
organizatd, atenta la detalii, perspicace si capabila sa lucreze sub
presiune. Empatia si echilibrul emotional sunt, de asemenea, esentiale,
deoarece un procuror trebuie sa inteleaga atdt litera, cat si spiritul legii.

Un rol important in conturarea acestui vis 1l are familia mea,
care ma invata sa respect regulile si sa imi asum consecintele faptelor
mele. Sa fiu un om corect, principial, care doar prin munca poate obtine
ceea ce isi doreste, sa respecte pe cei din jur pentru a fi respectat, oferind
siguranta celorlalti din dorinta de a crea echilibru. De asemenea,
profesorii m-au incurajat sa particip la dezbateri si concursuri scolare,
dezvoltandu-mi astfel capacitatea de argumentare si exprimare
coerentd. Modelele din domeniul juridic, descoperite prin lectura,
participarea la diferite activitati scolare sau vizionarea de documentare,
filme cu tematica juridica, m-au inspirat sa privesc dreptul nu doar ca
pe un ansamblu de norme, ci ca pe un instrument al echitatii. Nicolae
Titulescu afirma: ,, Dreptatea este temelia statelor”. Aceasta idee ma
motiveaza sa aleg o profesie prin care pot contribui la consolidarea
increderii cetatenilor in modul corect in care se aplica legea.

In ceea ce priveste oportunitdtile educationale si profesionale,
este necesara urmarea unui profil care imi ofera o baza solida in
domeniul istoriei, logicii si educatiei civice. Pentru aceasta, obtinerea
unei medii mari la Evaluarea Nationala contribuie la admiterea la liceul
dorit, in cadrul caruia voi asimila cunostinte noi, care imi vor facilita
parcursul spre domeniul juridic si care ma vor ajuta sa nu imi incalc
principiile. Intentionez sa particip la concursuri de dezbateri, olimpiade
si activitati extracurriculare care Imi dezvolta capacitatea de
argumentare si exprimare clard. Pe viitor, imi doresc sa efectuez stagii
de practica in institutii juridice, atdt in tara cdt si in strainatate §i sa ma
implic in proiecte de voluntariat care promoveaza educatia juridica in
randul tinerilor.

Pentru a-mi indeplini visul, voi continua sa invat constant §i sa
imi dezvolt disciplina personala. Sunt constient ca drumul catre
magistratura nu este unul usor, ci presupune multa munca. Cred ca
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perseverenta si determinarea sunt cheia succesului. De asemenea,
pregatirea temeinica atat din punct de vedere profesional, cat si moral
este o mare responsabilitate. Cred cu tarie ca succesul vine prin muncd
sustinutd, perseverentd si incredere in propriile forte.

Peste zece ani ma vad activand ca procuror, implicat activ in
apdrarea legalitdtii si in combaterea nedreptatilor. Imi doresc sd fiu un
model de corectitudine si echilibru, sa inspir incredere, respect si sa
contribui la consolidarea unui sistem de justitie eficient si echitabil.
Aceasta meserie nu este doar o aspiratie personald, ci o promisiune fata
de valorile dreptatii, ale adevarului si responsabilitatii civice.

Sper ca visul meu sa devina realitate, sa am o profesie care
presupune responsabilitate, curaj, rigoare morala si profesionalism.

BIBLIOGRAFIE

Montesquieu, Charles-Louis de Secondat, Despre spiritul legilor,
traducere in limba romana, Editura Stiintifica, Bucuresti, 1964;
Titulescu, Nicolae, Discursuri, Editura Fundatiei Culturale Roméne,
Bucuresti, 1994.

33



Despre un vis mare si curajul de a-1
atinge

Goldan Rebecca,
Scoala Gimnaziala ,D. Sturdza” Popesti

La 14 ani, multi adolescenti inca descopera
cine sunt, in ce ma priveste simt ca viitorul meu este
strans legat de Artele Vizuale. Visul meu este sa *_,
devin artist plastic, cineva care exprima idei, emotii
si mesaje prin desen si picturd. Arta nu este doar un
hobby pentru mine, este modul prin care mie imi
place sa ma exprim si sa dau viata personajelor.

Cdnd imi imaginez viitoarea mea carierd, vad o cale plina de
invatare, dar si de creativitate si curaj sa faci toate astea. Obiectivul meu
este sa devin un artist plastic profesionist, care-si expune lucrarile in
galerii si spatii speciale, in tard si chiar In afara tarii. Sunt inspirata de
artisti precum Pablo Picasso, care si-a reinventat stilul in mod constant,
si Salvador Dali, care si-a transformat imaginatia in povesti vizuale cu
un impact deosebit. De asemenea, o admir pe Frida Kahlo pentru ca
si-a exprimat experientele sale prin artd. Acesti artisti imi aratd cd arta
poate fi personala, intr-un fel, si cu multe intelesuri pe care le poti
transmite mai departe. Ca viitor artist plastic, vreau sa explorez desenul
contemporan si pictura. Doresc ca arta mea sa reflecte emotiile umane,
identitatea acestora si, de asemenea, frumusetea naturii. Scopul meu nu
este doar de a crea lucrari frumoase, ci si de a face oamenii sa inteleaga
si sd simtd ceea ce incerc sa transmit.

Pentru a-mi atinge visul, trebuie mai intai sa inteleg calitatile
care ma definesc si ma pot ajuta pe acest drum. Am deja, consider eu,
cdteva aptitudini care md pot ajuta in aceasta carierd: imi place sa-mi
imaginez abordari noi si sa le experimentez prin culori si forme;, am
abilitati de desen si pictura pe care le practic in mod frecvent si incerc
sa-mi Imbunatatesc tehnica; acord atentie detaliilor-ma refer la
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proportii, contraste si compozitii. Cand nu imi place un desen la prima
vedere, incerc sa-l refac, in loc sa renunt.

Aud mereu vorbind despre faptul ca talentul singur nu este
suficient si ca este nevoie de disciplina, pregatire tehnica si multa
practicd pentru a te perfectiona. Voi lua in consideratie aceste lucruri pe
drumul acesta.

Daca e sa vorbesc despre valorile personale care ma ajuta la
alegerea carierei, acestea ar putea fi: autenticitatea - doresc ca arta mea
sa reflecte cine sunt cu adevarat, si sa-mi dea libertatea de a spune ceea
ce simt, §i, perseverenta - cred ca succesul se construieste cu efort si
rabdare. Aceste lucruri ma motiveazd si ma ajuta sa raman concentratd
cat mai mult.

Personalitatea mea m-a influentat, de asemenea, in alegerea
carierei. Sunt atenta la detalii si sensibila la emotii, ceea ce ma ajuta sa
inteleg, la randul meu, emotiile celor din jur. Ma simt destul de relaxata
cand lucrez singurd, imi acord timp suficient pentru a crea si a pune pe
foaie ceea ce simt sau cum observ eu lucrurile. In acelasi timp, sunt
curioasa si doresc sa invat tehnici noi.

Se stie ca un artist plastic necesita multa imaginatie si
profunzime, calitdti pe care md straduiesc sd le dezvolt continuu. In timp
ce factorii prezentati mai sus sunt importanti, si alti factori joaca un rol
important in modelarea viitorului meu. Artistii deja consacrati mad
inspira sa cred ca aceasta carierda este posibila. Acestia, expozitiile i
profesorii de arta imi arata cd aceasta nu este doar o pasiune, ci poate
fi si o profesie. Ceea ce am aflat despre viata marilor artisti ma invata
ca succesul cere timp §i munca continud.

Suportul familiei mele este si el foarte important. Ei ma
incurajeaza sa-mi urmez pasiunea, dar imi amintesc §i ca arta cere
creativitatea, dar si responsabilitate. Isi doresc pentru mine sd am un
viitor sigur, asa ca m-au sfatuit sa combin creativitatea cu o educatie
buna. Sfatul lor ma ajuta sa gandesc clar si ma motiveaza sa muncesc,
pentru a dovedi ca pot face ca visul meu sa se implineasca. Prietenii imi
apreciaza desenele si ma incurajeaza adesea sa particip la concursuri
sau la diverse proiecte in scoala. Feedback-ul lor imi creste increderea
in fortele mele. Uneori, ei imi cer sa creez postere sau sd-1 ajut cu
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proiecte creative, ceea ce ma face sd simt ca am sanse ca si altii sa vada
ceea ce sunt eu.

Una dintre cele mai mari oportunitati pentru viitorul meu este
participarea la cursurile unui liceu de arta cu o specializare in Arte
plastice. In tard, liceele de arti oferd formare profesionald in domenii
precum: arhitecturd, design, arte plastice. Prin inscrierea intr-un astfel
de liceu, poti primi o educatie in istoria artei, compozitie, perspectivd,
teoria culorilor si tehnici artistice.

Realizarea unui portofoliu de lucrari care sa te reprezinte, este,
la fel, important pentru intrarea la un liceu de specialitate si la o
universitate de arte, mai tarziu.

Daca voi reusi, dupa liceu, voi putea continua studiile la o
universitate, cum ar fi Universitatea Nationalad de Arte ”"George Enescu”
lasi sau Universitatea Nationala de Arte Bucuresti, unde voi putea studia
sectia Arte vizuale, specializarea Arte plastice. Aceste universitati ofera
calificari in domeniu si 1i ajuta pe studenti sa construiascd conexiuni in
lumea artei. Prin expozitii sau vernisaje, poti cdstiga experienta Si
recunoastere. Participarea la concursuri locale de arta si proiectele
culturale pot ajuta, de asemenea, evolutia ca artist.

Pentru a-mi transforma visul in realitate, voi avea avea nevoie de
un plan format din:

V' Practica zilnica, prin desen §i exercitiu permanent.

v’ Alcatuirea unui portofoliu care sa contind cele mai bune lucrari
pentru a prezenta ceea ce sunt.

v Inscrierea la un Liceu de artd, acest lucru imi va oferi pregdtire
profesionala si indrumare. Participarea la expozitii §i concursuri,
aceste experiente imi vor spori increderea si ma vor motiva
permanent.

v’ Acumulare de cunostinte despre Istoria artei, intelegerea miscarilor
artistice din trecut, ajutd la crearea artei noi.

v’ Dezvoltare de abilitati digitale; in prezent, in desen si in pictura,
artistii moderni combina de multe ori tehnicile traditionale cu cele
digitale.

V' Crearea popularitdtii online, prezentarea lucrarilor mele pe social
media poate atrage oportunitati.
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Inteleg cd succesul in artd nu se intdmpld imediat, este nevoie de
multd practicd si continuitate. Inteleg si cd drumul ales poate fi plin de
provocari, am inceput déja sa simt lucrul acesta. Sa ajungi sa fii
recunoscut intr-un mediu in care multi sunt talentati, poate fi dificil de
atins. Cu toate acestea, sper din suflet ca pasiunea si practica sa ma ajute
la depasirea acestor obstacole.

Cine voi fi in 10 ani ? Ma imaginez o tandra artista increzatoare
in fortele proprii, cu un stil autentic. Ma vad absolvind Universitatea de
Arte Plastice, participand la multe expozitii si poate chiar organizandu-
mi propria expozitie. Sper, cindva, sa am un mic studio plin de panze,
schite si sculpturi. Imi imaginez colaborarea cu alti artisti si participarea
la festivaluri de arta. Vreau sa fiu recunoscuta nu numai pentru
abilitatile mele tehnice, ci si pentru creativitatea si ideile transpuse in
lucrarile mele. Mai important, vreau sa raman autentica. Nu vreau sa
creez arta doar pentru bani, ci §i pentru implinirea personala si influenta
in bine a celor ce-mi vad lucrarile. Sper, in viitor, ca lucarile mele sa-i
inspire pe altii, asa cum eu sunt inspirata de marii artisti.

Cariera mea viitoare ca artist plastic nu este doar un vis; este un
obiectiv pe care mi l-am propus sa-1 ating, bazédndu-ma pe abilitdtile si
ideile mele, dar si pe sprijinul oamenilor din jurul meu. Factori precum
creativitatea, munca si originalitatea, combinati cu factori de mediu,
cum ar fi sprijinul familiei, modelele de inspiratie si oportunitdtile oferite
de scoli, ma vor ajuta sa ajung acolo unde imi doresc. Ajungand la un
liceu de artd, continuandu-mi studiile in domeniul artelor vizuale si
lucrand constant pentru a evolua, voi ajunge sa transform pasiunea de
acum intr-o profesie.

In zece ani, ma vad un artist expresiv si dedicat, mandru de
calatoria pe care am inceput-0 la 14 ani - un adolescent cu un vis mare
si curajul de a-1 urma.
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Pasi mici spre visul meu de a salva
vieti

Murgoci Veronica-Delia,
Scoala Gimnaziala ,D. Sturdza” Popesti

Fiecare om isi imagineaza viitorul in mod
diferit. Unii viseaza la faima, altii la aventura, iar
altii la stabilitate si liniste. Eu, desi sunt doar in
clasa a Vlll-a, simt ca stiu deja ce drum vreau sa
urmez. Nu spun ca stiu toate detaliile sau ca am
totul perfect planificat, insa stiu sigur un lucru: imi
doresc sa devin medic. Nu doar un medic obisnuit, ci unul bun, respectat
si iubit de oameni, un medic la care pacientii sa vind cu incredere §i cu
sperantd, chiar daca motivul vizitei nu este unul fericit.

Gandul ca voi purta halatul alb, ca voi avea stetoscopul la gdt si
ca voi putea lucra intr-un spital ma face sa simt o bucurie profunda si o
emotie pe care nu o pot descrie in cuvinte. Imi imaginez cum voi pasi in
cabinetul meu, cum lumina diminetii va intra prin fereastra §i cum
oamenii vor veni cu incredere, stiind cd ii pot ajuta. Imi imaginez un
pacient care intrd, care se opreste si zambeste usurat pentru ca ma vede.
In acel moment, el se simte in sigurantd si deschis sd imi spund ce il
doare, ce 1l sperie sau ce simte. Eu il ascult cu atentie, explic pe intelesul
lui ce urmeaza, ii ofer sprijin si il fac sa simta ca nu este singur. Aceasta
scend, desi imaginatd, ma motiveaza sa merg inainte §i sd muncesc
pentru fiecare pas catre visul meu.

Obiectivul meu de cariera este clar: vreau sa imbrac halatul alb
si sd am puterea de a salva vieti. Imi doresc sd fiu un medic renumit nu
neaparat prin faimd, ci prin profesionalism si prin modul in care imi
tratez pacientii. Vreau ca oamenii sa ma respecte pentru ceea ce Stiu §i
pentru ceea ce fac, dar mai ales sa ma aprecieze pentru felul in care ii
fac sa se simtd. Imi doresc sd fiu un medic ,,modern”, apropiat de
oameni, empatic. Admir la modele precum Dr. Alexandra Mircea felul in
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care imbind profesionalismul cu apropierea de oameni, si mi-as dori sa
urmez exemplul lor.

Consider ca am anumite trasaturi care ma sustin in atingerea
acestui vis. Sunt o persoand sensibila, lacrimez atunci cand vad un
animalut ranit sau pe cineva care suferd, dar in acelasi timp sunt
suficient de puternica emotional incdt sa trec peste momentele dificile.
Chiar si atunci cand ma simt epuizata sau descurajatd, reusesc sa merg
mai departe, gandindu-ma ca fiecare pas inainte ma apropie de visul
meu. Dorinta de a invdta mereu si curiozitatea pentru lucrurile
complicate ma fac sa cred ca medicina este domeniul potrivit pentru
mine. Imi doresc sd stiu cat mai mult pentru a putea ajuta cat mai bine.
Vreau sa fiu un medic care vorbeste pe intelesul pacientului, care
explica, care asculta si care ofera sprijin. Vreau ca oamenii sa vada in
mine nu doar un specialist, ci un om in care pot avea incredere, 0
persoana cdareia ii pot spune ce i doare, atdt fizic, cat si sufleteste.

Factorii externi au si ei un rol important in traseul meu. Familia
mea md sustine si md incurajeazd constant. Imi spun cd, dacd voi
continua sd invdt la fel de bine, pot deveni un medic foarte bun. In acelasi
timp, sunt sinceri si imi spun ca drumul va fi lung si anevoios, ca vor
exista momente grele, episoade neplacute si clipe in care ma voi simti
epuizata. Apreciez aceasta sinceritate, pentru ca ma ajuta sa inteleg ca
visul meu nu este unul usor de atins, dar este posibil daca sunt
perseverenta. De asemenea, modelele din mediul online si respectul de
care se bucura medicii in societate ma motiveaza sa imi doresc si mai
mult aceasta cariera.

In ceea ce priveste oportunitdtile educationale, stiu cd primul pas
important va fi alegerea unui profil de liceu potrivit (Stiinte ale Naturii),
unde voi putea aprofunda biologia si chimia. Dupa absolvirea liceului si
promovarea examenului de Bacalaureat, imi doresc sa urmez Facultatea
de Medicina, care dureaza sase ani. Apoi va urma rezidentiatul,
perioada in care ma voi specializa intr-un anumit domeniu. Desi acum
mi se pare mult si uneori chiar coplesitor, inteleg ca fiecare etapa este
necesara pentru a deveni un profesionist adevarat. Pe viitor, mi-ar
placea sa particip si la activitati de voluntariat, unde sa pot ajuta
persoane aflate in dificultate. Este doar o dorinta momentan, dar una
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sincerd. Imi doresc sa salvez vieti si sd vad oameni zambind stiind cd am
contribuit, macar putin, la binele lor.

Uneori ma gandesc la mine peste zece ani si la Delia din viitor.
Ii promit Deliei din viitor ¢d voi munci pentru visul nostru, cd nu voi
renunta atunci cand va fi greu §i ca voi ramdne aceeasi persoand
empatica si dornica sa ajut. Vreau ca oamenii sa simta cd pot sa le explic
lucrurile pe intelesul lor si ca pot fi un sprijin real, o persoand careia ii
pot spune tot ce simt. Sunt sigura ca Delia de acum va fi mdndra de Delia
de peste zece ani, pentru ca va fi pastrat curajul de a-si urma visul si
dorinta de a ajuta.

Peste zece ani, ma vad aproape de finalul facultatii sau poate
deja medic rezident, intrand intr-un salon sau cabinet cu rabdare si
empatie. Ma vad crescand in fiecare zi, invatand din experiente si
adundnd cunostinte, dar pdastrand mereu scopul meu principal: sa ajut
oamenii §i sd le ofer sprijin atunci cand au nevoie. Fiecare zi va fi o
oportunitate de a invata, de a creste si de a aduce putin bine in viata
cuiva.

Viitorul meu nu este doar despre o profesie, ci despre cine vreau
sa devin ca om. Vreau sa fiu Delia care transforma durerea in speranta
si care aduce zambete chiar si atunci cand situatia nu este usoard. Daca
peste zece ani voi putea privi in urma §i voi putea spune ca am fdacut tot
ce a depins de mine pentru a-mi urma visul, atunci voi sti ca sunt exact
acolo unde trebuie sa fiu.
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Drumul meu spre o cariera didactica

Pricop Alexia Parascheva,
Scoala Gimnaziala , V. Costachi” Sinesti

Cariera pe care noi, adolescentii, o alegem
pentru a putea avea reusite cat mai mari in viata nu
inseamnda doar o alegere profesionala, ci o asumare *_,
si o responsabilitate fata de noi insine si fata de
societate. Planul de a ajunge profesoara sau
Invatatoare nu a fost dintotdeauna ceea ce mi-am
dorit. Am constientizat ca vreau in acest domeniu
atunci cand am ajuns la gimnaziu.

Obiectivul meu principal este sa devin un cadru didactic pregatit
si cu empatie fatd de cei pe care ii voi calduzi. Imi doresc ca elevii si
vina cu drag la scoala, simtindu-se ascultafi si valorizati. Indiferent de
situatia fiecarui elev, doresc sa devin o persoand ce ii poate ajuta nu
numai la invatat ci si in perioade complicate pe care orice persoand le
intdlneste in viata.

Printre factorii interni care sustin acest scop si obiectivele
propuse sunt rabdarea si capacitatea de a comunica cdat mai deschis cu
copiii. Apoi, am realizat cdt de important este sa fii pasionat de ceea ce
vrei sd faci. Pur si simplu, sa-ti placa. Am vazut acest lucru si la mulfi
dintre profesorii mei. Insd, ceea ce md incurajeazd si motiveazd cel mai
mult este dorinta de a produce o schimbare in viata fiecarui
copil/adolescent. Schimbarea care il transforma i ii transforma viata
ntr-o calatorie cu sens.

Factorii externi care ma ajuta sa parcurg cu bine acest drum sunt
familia si prietenii. Consider ca este foarte important si ajutator sa ai
mdcar o persoand care crede in tine si care are incredere ca vei reusi.
Experientele mele scolare m-au determinat sa imi doresc sa ofer, la
randul meu, sprijin si indrumare elevilor. Profesorii mei au fost modele
care mi-au demonstrat cd aceastd profesie poate schimba vieti.
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Oportunitatile educationale si profesionale pe care le am in
vedere sunt absolvirea unui liceu $i o facultate in domeniul pedagogic
sau a disciplinei pe care vreau sa o predau, dar §i multa practica. Am
idee ce anume imidoresc, insa imi pastrez §i libertatea de a ma razgandi.

Pentru a-mi indeplini visul de cariera sunt constientd ca va trebui
sa muncesc din greu, indiferent de ce obstacol voi intalni pe parcursul
vietii mele. In primul rand, voi finaliza studiile liceale cu rezultate foarte
bune si ma voi pregati pentru a intra la facultate. Ulterior, voi sustine
examenul de titularizare si voi participa la diverse programe necesare
pentru a deveni o profesoard bine pregatita si care poate inspira Si
motiva elevii.

Din punctul meu de vedere, peste 10 ani, ma vad in ipostaza de
cadru didactic dedicat si implicat si imi imaginez ca indiferent de cat de
mult timp o sd treaca si cdt de multa experienta voi capata, mereu voi fi
o profesoara cu la fel de multe emotii precum in prima zi de predare,
avand obiectivul de a fi parte dintre cei care formeaza caracterul noilor
generatii.
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Sa las o urma ...

Truta Silvana Teodora,
Scoala Gimnaziala ,D. Sturdza” Popesti

Ma intreb adesea daca viitorul meu ma
priveste deja, dintr-un timp care incd nu existd
pentru mine si daca zambeste. Nu stiu cu certitudine
unde voi ajunge, dar stiu ce ma cheama. lar
chemarea aceasta nu este zgomotoasd, nu este
stridenta, este o soaptd care se repetd in mine ori de
cdte ori ating o pensula: arta.

Imi doresc sd devin pictoritd. Nu doar pentru a stapdni tehnica
sau pentru a expune tablouri intr-o galerie, ci pentru a surprinde ceea
ce, de obicei, oamenii nu au timp sa observe: lumina care cade pe o fatda
obosita, fragilitatea unui apus, nelinistea ascunsa intr-0 privire. Vreau
sa pictez nu lucruri, ci trairi. Sa transform emotia in culoare §i tacerea
in forma.

Obiectivul meu de cariera este, in esentd, unul simplu si totusi
nemdsurat: sd las o urmd. Sd stiu cd, intr-0 i, cineva va privi o lucrare
de-a mea si va simti ca nu este singur. Dacd nu voi reusi sa devin
pictorita in sensul clasic al cuvantului, imi doresc totusi ca drumul meu
profesional sa ramana legat de arta, fie ca voi ilustra carti, voi studia
designul, restaurarea sau istoria artei. Nu imi pot imagina un viitor in
care sd nu creez.

Ceea ce ma sustine sunt, inainte de toate, inclinatiile mele
interioare. Simt o nevoie aproape vitald de a desena, de a combina
culori, de a transforma o foaie alba intr-un univers. Rabdarea,
sensibilitatea si tendinta de a observa detaliile sunt trasaturi care ma
definesc si care ma pot ajuta sa cresc in acest domeniu.

Exista si factori externi care imi modeleaza traseul: profesorii
care incurajeazd creativitatea, artistii pe care ii admir, sprijinul familiei.
Modelele de cariera din domeniul artistic imi arata ca drumul nu este
usor, dar este posibil.

~
e
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Din punct de vedere educational, imi doresc sa aleg un profil sau
o specializare care sa imi valorifice potentialul artistic. Liceul vocational
de arte plastice, cursurile suplimentare de desen si picturd, participarea
la expozitii §i concursuri reprezintd oportunitati prin care pot evolua.
Mai térziu, o facultate Tn domeniul artelor vizuale sau al designului
Mi-ar putea oferi o intelegere profunda a limbajului artistic.

Pentru a-mi implini visul, stiu ca trebuie sa muncesc constant, sa
accept greselile ca parte a procesului si sa exersez chiar si atunci cand
inspiratia intdrzie. Perseverenta va fi cea mai importanta culoare din
paleta mea.

Peste zece ani, ma vad intr-un atelier luminat, cu mdinile patate
de vopsea si cu sufletul impacat. Poate ca voi avea deja expozitii, poate
cd inca voi construi pas cu pas, dar stiu cd voi continua sd creez.

Nu imi doresc o viata comoda, ci una care sa insemne ceva. Daca
voi reugsi sa las in urma culori care sa vorbeasca atunci cand eu nu voi
mai fi, atunci voi §ti ca mi-am gasit drumul.
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Arhitectul propriei libertdti: intre
inginerie si linistea naturii

Bordiniuc Gabriel,
Liceul ,Prof. M. Dumitriu” Valea Lupului

Obiectivele mele de cariera sunt clare §i
strdns legate de pasiunea pentru latura tehnicd. Imi
doresc sa devin inginer in domeniul mecanic §i *,
electric, concentrandu-ma pe sisteme de energie
sustenabila si automatizari. Scopul meu final nu
este doar succesul profesional, ci utilizarea acestor
cunostinte pentru a-mi asigura independenta totala
pana la varsta de 45 de ani, cand planuiesc sa ma retrag intr-un mod de
viata off-grid.

Factorii interni care ma sustin includ o curiozitate nativa pentru
modul in care functioneaza lucrurile si o disciplina riguroasa in
rezolvarea problemelor complexe. Valorile mele sunt libertatea si
autonomia, iar interesul pentru circuite si mecanica este motorul care
imi alimenteaza invatarea zilnicd.

In ceea ce priveste factorii externi, sunt influentat de dezvoltarea
rapida a sectorului tehnologic, dar si de frumusetea muntilor nostri care
imi ofera viziunea destinatiei finale. Prietenii si familia imi respectd
dorinta de a urma o cale mai putin conventionala, intelegand ca pentru
mine, progresul inseamna control asupra propriului timp.

Oportunitatile educationale pe care le am in vedere includ un
profil de real la liceu, urmat de studii universitare la Politehnica. Acestea
imi vor oferi calificarile necesare pentru a proiecta sisteme electrice §i
Structuri mecanice avansate.

Pentru a-mi indeplini visul, voi proceda prin acumularea de
experientda practicd inca de acum, investind in proiecte personale de
electronica si economisind strategic pentru a-mi finanta independenta
timpurie.
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Peste 10 ani, ma vad un specialist respectat in inginerie, lucrand
la proiecte care conteaza, dar avand deja fundatia (atdt tehnica, cat si
financiard) pentru viitoarea mea cabana din padure. Voi fi omul care stie
sd repare orice §i care se pregateste sa schimbe zgomotul orasului pe
linistea muntilor.
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Visul meu

Dascalita Maria-Teodora,
Liceul , Prof. M. Dumitriu” Valea Lupului

Obiectivele mele de cariera

Imi doresc sa devin medic neurochirurg si
sa profesez aici, in lasi. Chiar daca, raportat la alte
zone ale tarii, conditiile din lasi sunt foarte bune si
demne de apreciere, mereu exista loc pentru
imbunatatire si progres. Mi-ar pldacea ca odata cu
avansarea mea in carierd, sa pot intelege mecanismele sistemului
medical si, acolo unde este nevoie, sa contribui la optimizarea lui, fie
prin implicare directa, fie prin initiative care sa aduca un plus de
calitate. Pentru mine, medicina nu inseamnd doar un scop personal, ci 0
responsabilitate fata de comunitate. lar daca, din orice motiv, viata nu
ma va indruma catre neurochirurgie, as ramdne cu aceeasi pasiune in
cadrul neurologiei.
Factorii interni care imi sustin scopul
In atingerea acestui scop, md sprijind resursele mele interioare. Am fost
mereu caracterizata ca avand o capacitate naturala de a conduce i de
a-mi asuma responsabilitatea in situatii dificile, stiu sa mobilizez
oamenii din jur si sa ramdn calma atunci cand presiunea creste. Ma
ajutd, de asemenea, o memorie foarte bund, care imi permite sa retin
rapid informatii complexe si sa le integrez eficient, o calitate esentiald
intr-un domeniu atdt de riguros precum medicina. Sunt dedicata in tot
ceea ce fac si dispusa sa sacrific confortul personal pentru a-mi atinge
visurile, pentru ca stiu ca performanta cere perseverenta si disciplind.
Mai presus de toate, nu ma dau batuta, indiferent de obstacole, continui
sa merg inainte cu aceeasi determinare, convinsa ca fiecare pas, oricadt
de dificil, ma apropie de obiectivul meu.

~
e
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Factorii care mi-au influentat orientarea profesionaldi

Desi nu provin dintr-o familie de medici, parcursul meu a fost influentat
profund de o prietena apropiata a familiei, pe care o cunosc inca din
perioada in care era medic rezident si care astdzi este medic primar
anestezist. I-am urmarit evolutia profesionald, i-am vazut munca, efortul
constant, noptile nedormite si presiunea uriasa sub care a lucrat, dar si
dragostea ei pe care o poarta meseriei sale. Chiar daca domeniul ei este
solicitant si adesea coplesitor, nu ar fi renuntat niciodata la el pentru
ceva mai confortabil.

In acelasi timp, pasiunea mea pentru cunoastere s-a conturat
foarte devreme: am invatat sa citesc de la o varsta frageda si am crescut
intr-o casa plina de carti, majoritatea despre anatomia umand, care ma
fascinau. Ulterior, lectura volumului ,,Imune” (pe care I-am citit in limba
englezd) mi-a deschis o perspectiva noud asupra complexitatii corpului
uman. Desi sistemul imun m-a impresionat prin rafinamentul sdu,
descoperirea sistemului neurologic, prin alte lecturi dedicate, m-a
captivat si mai profund, determinandu-ma sa il studiez cu o pasiune care
a crescut constant si care, in timp, s-a transformat intr-o adevarata
chemare catre neurologie.

Parcursul meu educational viitor

Parcursul meu educational este orientat clar spre domeniul
medical, motiv pentru care imi doresc sa urmez profilul stiinte ale naturii
la Colegiul National ,, Emil Racovita” din lasi. Dupa finalizarea liceului,
intentionez sa imi continui studiile la Universitatea de Medicina si
Farmacie ,, Grigore T. Popa” din lasi, unde voi putea sa invat pentru a
deveni medic. In paralel, voi sustine examenul de certificare C2 la limba
engleza in decembrie clasa a IX-a, dupa finalizarea cursurilor urmate la
Twinkle Star si a examenelor Cambridge sustinute anterior, pentru a-mi
consolida competentele lingvistice la cel mai inalt nivel si a avea acces
la literatura medicala internationala. De asemenea, imi doresc sa
continui activitdtile de voluntariat ori de cdte ori voi avea 0cazia,
deoarece consider ca implicarea in comunitate este esentiala atdt pentru
dezvoltarea mea personald, cat si pentru formarea mea ca viitor
profesionist dedicat.

49



Unde ma vad in 10 ani

Peste zece ani, ma vad urmand rezidentiatul, dedicata complet formarii
mele ca medic si aprofundarii specializarii pe care o voi alege, fara sa
ma imaginez in alt domeniu sau pe un alt drum profesional. Ma vad
implicata activ in viata spitalului, invatand zilnic din fiecare caz,
asumandu-mi responsabilitati din ce in ce mai mari si construindu-mi,
pas cu pas, identitatea profesionalda. Nu imi proiectez viitorul in afara
medicinei, pentru ca acesta este locul in care simt ca apartin si in care
stiu ca pot evolua si contribui cu adevarat.
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Sd cresc oameni, nu doar note

Irina Elisa Anisia,
Liceul ,,Prof. M. Dumitriu” Valea Lupului

Inca din copildrie am simtit cd imi doresc sd
lucrez cu oamenii si sa contribui la binele lor. Pe
masurd ce am crescut, am inteles ca locul in care *_,
pot face cea mai mare diferenta este scoala. De
aceea, obiectivul meu principal de cariera este sd
devin invatatoare si sa ofer copiilor nu doar
informatii, ci si sprijin, incredere si intelegere.

Imi doresc sd fiu o invdtitoare care creeazd un mediu sigur, cald
si echilibrat, in care fiecare copil sa se simta vazut, ascultat si respectat.
Consider ca rolul unui cadru didactic nu se limiteaza la transmiterea
cunostintelor, ci presupune s§i formarea caracterului, dezvoltarea
increderii in sine §i sustinerea emotionala a elevilor. Vreau ca elevii mei
sa vina cu placere la scoald si sa nu se teama sa greseascd, pentru cd
greseala face parte din procesul de invatare.

Exista mai multi factori interni care ma sustin in atingerea
acestui obiectiv. In primul rand, sunt o persoand empaticd si sensibild.
In copildrie am trecut prin experiente de hdrtuire si comportamente de
intimidare din partea colegilor, iar aceste situatii m-au afectat profund.
De asemenea, au existat momente in care am simtit diferente de
tratament intre mine si fratele meu, ceea ce m-a facut sa ma simt
nedreptatita si descurajata. Uneori aveam impresia ca ramdn in urmd
fata de colegii mei, nu din lipsa de capacitate, ci din lipsa de incurajare.

Aceste experiente nu m-au doborat, ci m-au format. Ele m-au
ajutat sa dezvolt o sensibilitate aparte fata de copiii vulnerabili sau
retragi. Imi doresc ca niciun elev din clasa mea sd nu se simtd umilit,
comparat sau mai putin valoros. Voi trata fiecare copil in mod egal, cu
respect §i rabdare.

Un alt factor important este rabdarea mea si capacitatea de a
explica in moduri diferite. Inteleg cd fiecare copil are propriul ritm de
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invatare si propriul stil de a intelege informatiile. Daca o metoda nu
functioneaza, voi cauta alta. Cred cu tarie ca orice copil poate progresa
atunci cand este sprijinit corespunzator.

De asemenea, iubesc activitatile creative. Stiu sa cant la chitara
si consider cd muzica poate fi un instrument educational valoros. Imi
doresc sa folosesc metode interactive, jocuri didactice, activitati artistice
i proiecte creative pentru a face procesul de invatare mai atractiv si mai
eficient. Cred ca educatia trebuie sa fie nu doar utila, ci si placuta.

Factorii externi au un rol semnificativ in traseul meu profesional.
Familia mea ma sustine si are incredere in mine, la fel si prietenii si
mentorii mei. Sprijinul lor imi ofera motivatie si curaj. O experientd
importanta pentru mine a fost voluntariatul de doua saptamani cu elevi
din clasele 0-4. Aceasta perioada m-a ajutat sa inteleg mai bine
responsabilitatea si frumusetea Ilucrului cu cei mici. M-am simfit
implinita atunci cand am reusit sa explic ceva pe intelesul lor sau cand
am observat progresul lor.

In ceea ce priveste oportunitdtile educationale, imi propun sd
urmez Liceul Pedagogic ,, Vasile Lupu” din lasi, unde voi putea dobdndi
competentele necesare pentru a deveni cadru didactic. Consider ca
aceasta etapa este esentiala pentru formarea mea profesionala. Ulterior,
doresc sa continui studiile la facultate, specializarea Pedagogie, la lasi,
pentru a aprofunda domeniul educatiei. In anii de liceu imi propun sd
studiez si Psihologia, deoarece intelegerea dezvoltarii emotionale si
cognitive a copiilor este foarte importantd pentru un viitor invatator.

Pentru a-mi indeplini visul, voi actiona cu perseverentda si
seriozitate. Voi invdta constant, voi participa la activitati
extracurriculare si la proiecte de voluntariat si voi cauta sa ma dezvolt
atat profesional, cat si personal. Cred ca un dascal trebuie sa fie un
model pentru elevii sai, iar acest lucru presupune echilibru,
responsabilitate si dorinta continud de perfectionare.

Peste zece ani ma vad intr-o clasa primitoare, inconjurata de
copii curiosi si plini de energie. Ma vad oferind sprijin, incurajare §i
incredere. Voi fi in continuare o persoana respectuoasd, amabild,
empatica si perseverenta. Voi trata fiecare elev in mod egal si voi face tot
posibilul ca fiecare copil sa isi descopere potentialul.
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Cred ca profesia de invatator este mai mult decdt o carierd, este
o misiune. Este sansa de a influenta pozitiv vietile unor copii aflati la
inceput de drum. Daca peste ani un elev isi va aminti ca in clasa mea s-
a simtit inteles si apreciat, atunci voi sti ca mi-am implinit visul.
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Un vis pe scena

Greu Ilinka,
Scoala Gimnaziala Popricani

Uitandu-ma spre viitorul pe care vreau sa-l
urmez, mi-am evidentiat deja un obiectiv clar: sa
devin chitarista sau profesoara de chitara. Desi am
doar doi ani de cand am descoperit acest hobby,
pentru mine nu mai este doar o activitate de timp
liber, ci o parte importanta din identitatea mea. Muzica nu este doar o
succesiune de sunete, ci un limbaj universal prin care oamenii isi
exprima emotiile, trairile si gandurile. Chitara, in mod special, mi se
pare un instrument care poate transmite atat fortd, cat si sensibilitate.
Prin ea simt ca pot spune lucruri pe care uneori nu reusesc sa le exprim
in cuvinte.

Obiectivul meu principal este sa transform aceastd pasiune
intr-o carierd stabild si serioasd in domeniul muzical. Imi doresc s
ajung sa stapanesc chitara la un nivel avansat, sa pot interpreta piese
complexe, dar si sd compun propriile melodii. In acelasi timp, ideea de
a deveni profesoard de chitara ma atrage foarte mult, deoarece as putea
transmite mai departe ceea ce am invatat §i as putea inspira alfi copii
sau adolescenti sa descopere frumusetea muzicii.

Dorinta mea de a cdnta la chitara este influentata in mare parte
de fratele meu mai mare, Sorin. El este modelul meu principal.
Vazandu-1 cantind la chitara electrica, interpretand solo-uri si riff-uri,
Mi S-a pdrut fascinant. Am inceput in ianuarie 2024 sa fac pregdtire cu
el la chitara clasica, unde am invatat notiunile de baza: corzile, freturile,
pozitionarea corecta a mainilor si citirea acordurilor simple. Dupa luni
de exercitii zilnice si multa rabdare, am trecut la chitara electrica,
modelul Stratocaster de la Squier. Acest pas a insemnat pentru mine o
noud etapa, mai complexa si mai provocatoare.

Am inceput sa invat piese si tehnici inspirate de la chitaristii mei
preferati din genuri precum nu-metal, rock clasic si alternative rock. Ii
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admir pentru munca si dedicarea lor. Consider ca artisti precum Richard
Kruspe, James ,, Munky” Shaffer, Daron Malakian, Brad Delson, Prince,
Angus Young, Ritchie Blackmore sau Kurt Cobain au demonstrat ca
succesul vine prin pasiune, disciplina si perseverenta. Ei reprezinta
pentru mine modele de cariera si dovada ca visele pot deveni realitate
daca muncesti constant.

Factorii interni care ma sustin in atingerea acestui obiectiv sunt
pasiunea, ambitia si dorinta de a evolua. Sunt o persoanda perseverenta
i, atunci cand imi propun ceva, incerc sa nu renunt usor. Am dezvoltat
deja o rutina de exersare, chiar daca uneori este obositor sau dificil.
Creativitatea este o alta calitate importantd, deoarece muzica NU
inseamnd doar tehnicd, ci si emotie. Imi place sd improvizez si sd creez
mici fragmente muzicale, iar acest lucru ma ajuta sa-mi dezvolt propriul
stil. De asemenea, rabdarea si disciplina sunt esentiale, deoarece
progresul nu apare peste noapte.

In ceea ce priveste factorii externi, sprijinul familiei este foarte
important pentru mine. Faptul ca fratele meu ma ajutd si ma incurajeaza
imi da incredere. Parintii mei ma sustin si ei, chiar daca poate nu inteleg
mereu exact genul de muzica pe care il prefer. Prietenii mei stiu cdt de
mult inseamna chitara pentru mine §i md incurajeaza sa continui.

Din punct de vedere educational, imi doresc ca pe viitor sa urmez
un liceu vocational sau un liceu cu profil teoretic (stiinte ale naturii) si
in paralel sa particip la cursuri specializate de muzicad, unde sa obtin
certificari de instrumentist. Mai tarziu, poate chiar o facultate de muzica,
care sa-mi ofere pregatire teoretica si practica. Exista multe domenii
ocupationale in muzica: interpret, profesor, compozitor, membru intr-0
trupa, tehnician de sunet sau chiar creator de continut muzical online.
Toate aceste optiuni imi arata ca muzica ofera mai multe posibilitati
decat pare la prima vedere.

Pentru a-mi indeplini visul, stiu ca trebuie sa continui sa exersez
zilnic si sa-mi stabilesc obiective pe termen scurt si lung. De exemplu, pe
termen scurt vreau sd invat piese mai complexe si sa-mi imbunatatesc
viteza §i precizia. Pe termen lung, imi doresc sa particip la concursuri,
sd cant pe scend si sa colaborez cu alti muzicieni. Vreau sd invat si teorie
muzicala, pentru a intelege mai bine structura pieselor si pentru a putea
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compune. De asemenea, este important sa am incredere in mine §i sa nu
ma las descurajata de eventualele esecuri.

Peste 10 ani, ma vad o artista matura, sigura pe talentul si munca
mea. Md imaginez cdntdnd pe scene mari, poate intr-o trupd de nu-metal,
unde nu doar interpretam piese, ci si realizam muzica originald. As vrea
ca stilul meu sa fie recunoscut si apreciat, iar muzica mea sa transmitd
emotii puternice. In acelasi timp, m-as vedea si preddnd lectii de chitard,
ajutand alfi tineri sa-si descopere pasiunea, asa cum eu am fost inspirata
de fratele meu si de artistii pe care ii admir.

In concluzie, cariera mea viitoare este strans legatd de muzica si
de chitara. Desi sunt inca la inceput de drum si am doar 15 ani, cred ca
este important sa imi stabilesc un scop si sa muncesc pentru el. Cu
perseverentd, sprijin si multd pasiune, sunt convinsa ca pot transforma
visul meu intr-o realitate.
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Schita viitorului meu

Vieriu Roberta,
Scoala Gimnaziala Popricani

Obiectivul meu principal si cel mai mare vis
este sa devin un pictor profesionist. Nu vad aceasta
alegere doar ca pe o simpla meserie, ci ca pe o
chemare pe care am simfit-o incd de micd. Imi
doresc sa ajung in punctul in care sa pot trdai din
arta mea, sa expun in galerii §i sd creez lucrari care
sa ramana in timp. Cariera de pictor imi oferd
libertatea de a ma exprima si de a transforma ideile mele in imagini
concrete, iar scopul meu final este sa devin un nume respectat in acest
domeniu artistic, reusind sa imbin pasiunea cu o carierd de succes. Imi
doresc ca, atunci cand cineva priveste un tablou realizat de mine, sa
simta emotie §i sd se regdseasca intr-un detaliu, intr-o culoare sau intr-
0 expresie. Pentru mine, pictura nu este doar o activitate, ci un mod prin
care imi exprim gandurile, trairile si chiar visele.

Pe termen lung, obiectivul meu este sa imi construiesc un stil
propriu, usor de recunoscut. Admir artisti care pot fi identificati doar
prin modul in care folosesc culorile sau prin tehnica lor speciald, iar
acest lucru ma motiveaza sa experimentez §i sa imi descopar identitatea
artistica. Nu vreau doar sa copiez modele existente, ci sa creez ceva
autentic, care si md reprezinte. In acelasi timp, imi doresc sd particip la
concursuri de arta si la expozitii inca din perioada liceului, pentru a
capata experientd §i pentru a invata cum functioneaza lumea artistica.

Cel mai important factor intern este talentul meu nativ, dar mai
ales faptul ca ma descurc foarte bine la desen. Am o capacitate deosebita
de a realiza comporzitii dificile si desene care sunt considerate grele chiar
si pentru cei mai mari decat mine. Aceasta deprindere imi ofera multa
incredere in fortele proprii. Pe langa aptitudinile tehnice, am o rabdare
de fier atunci cand lucrez la detalii fine si o curiozitate continua de a
invata tehnici noi. Sunt o persoand care nu se lasa pana cand o lucrare

N

57



nu aratd exact asa cum si-a imaginat, iar acest perfectionism este un atu
esential pentru un viitor artist care doreste sa atinga excelenta.

Un alt factor intern important este sensibilitatea mea. Observ
detalii pe care altii poate nu le remarca: jocul luminii pe o cladire,
expresia unui chip sau combinatiile de culori din naturd. Aceasta atentie
la detalii ma ajuta sa creez lucrari mai profunde si mai expresive.
Consider ca in artd nu este suficient doar sa stii tehnica, ci trebuie sd pui
si o parte din sufletul tau in fiecare creatie.

Traseul meu este influentat intr-un mod foarte pozitiv de
comunitatea in care am crescut. Un rol major l-au avut fostii elevi ai
scolii mele, care au fost ca mine si care acum sunt deja elevi la liceul la
care eu visez sa ajung. Ei sunt modelele mele de cariera, deoarece mi-au
ardtat ca se poate si m-au incurajat prin rezultatele lor. De asemenea,
sprijinul pe care il primesc din partea celor care imi vad lucrarile si ma
lauda, ma motiveaza sa nu ma opresc. Faptul ca am in jurul meu oameni
care cred in talentul meu si care ma sustin sa dau la un liceu de profil
este un factor extern care imi da curajul sa merg inainte fara ezitare.

Pe langa acesti factori, mediul online reprezinta o alta influenta
externa importanta. Prin internet pot vedea lucrarile unor artisti din
intreaga lume, pot urmari tutoriale si pot descoperi stiluri diferite de
pictura. Acest lucru ma ajuta sa invat constant §i sa imi largesc
orizonturile.

Cea mai buna oportunitate educationala pe care am identificat-0
si pe care sunt hotarata sa o urmez este admiterea la Seminarul Teologic
Ortodox ,,Sfantul Vasile cel Mare” lasi, specializarea Patrimoniu
cultural. Consider ca acest liceu este locul perfect unde imi pot valorifica
potentialul de dezvoltare, deoarece pune mare pret pe rigoare, desen si
pictura. Profilul acestui liceu imi va oferi specializarea de care am
nevoie pentru a invata tehnici complexe, cum ar fi pictura sacra sau
restaurarea, domenii Care ma pasioneaza si cer multd precizie. Aceasta
este poarta mea catre o carierd solida, oferindu-mi baza necesara pentru
a merge mai tarziu la o facultate de arte si pentru a deveni un specialist
cautat in domeniul artistic.

Pe viitor, as putea urma o facultate de arte plastice, unde sa
studiez in profunzime istoria artei, tehnicile de pictura in ulei, acrilic sau
fresca si chiar designul artistic. Domeniile in care as putea activa sunt
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variate: pictor de sevalet, restaurator de icoane sau fresce, ilustrator sau
chiar profesor de arte plastice. Faptul ca exista mai multe directii
profesionale in acest domeniu imi ofera siguranta ca pot gasi un drum
potrivit pentru mine.

Pentru a-mi indeplini acest vis, voi proceda cu multd
responsabilitate si disciplina. Planul meu este sa invat cdt mai mult
pentru a trece cu brio de evaluarea nationala si de toate probele de
aptitudini care urmeaza. Voi fi extrem de determinata si voi incerca sa
fac tot ce imi std in putere pentru a-mi perfectiona stilul de lucru. Imi voi
crea un program de lucru si voi incerca sa imi stabilesc obiective clare,
pe care sd le urmaresc.

Nu ma voi lasa batuta de greutati si voi cauta mereu sa evoluez,
sa cer sfaturi si sa muncesc mai mult decdt oricine altcineva, pentru ca
stiu ca succesul vine doar prin efort constant. Voi participa la ateliere,
concursuri §i expozitii scolare pentru a-mi testa nivelul si pentru a primi
feedback. Consider ca fiecare critica constructiva ma poate ajuta sa
devin mai buna.

Peste 10 ani, ma vad o persoana implinita si independenta. Ma
imaginez locuind la propria mea casa, un loc primitor unde voi avea cu
siguranta un spatiu special amenajat pentru creatie, un atelier luminos
plin de panze si culori. Din punct de vedere profesional, voi fi deja un
pictor care si-a gasit stilul si care este cunoscut pentru lucrarile sale.
Poate voi avea deja expozitii personale si voi colabora cu diverse galerii.
Ma vad facdand exact ceea ce imi place cel mai mult: sa desenez si sa
pictez.

Voi fi acea persoana care a avut curajul sa isi urmeze visul din
scoala generald si care a reusit sa transforme talentul intr-un mod de
viata frumos si linistit. Cred ca, daca voi continua sa muncesc cu
seriozitate §i pasiune, peste 10 ani voi putea privi inapoi cu mandrie si
voi sti cd fiecare ord petrecuta desendand a fost un pas mai aproape de
visul meu.
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Un vis crescut din radacini simple

Caileanu Teodora Anastasia,
Scoala Gimnaziala nr. 1 Costesti

A fost odata, ca niciodata, intr-un catun din
zona Moldovei, intr-o casuta asemenea multora, o
familie numeroasa cu sapte copii. Printre ei se afla
si o fata pe nume Teodora Anastasia-nume care
inseamna ,,darul lui Dumnezeu”. Ea avea un vis
maret si o dorinta puternicda de a-1 transforma n
realitate.

Inca din primii ani petrecuti pe bancile scolii, visul Teodorei a

prins radacini si a crescut odata cu fiecare zi de invatare §i descoperire.
Ajunsa in ultimul an de gimnaziu, scoala ei a fost vizitata de un reporter
al unei televiziuni locale, care realiza un material despre elevii din
clasele terminale si planurile lor de viitor. Fiecare elev a fost invitat sa
se prezinte si sa vorbeasca despre cum isi vede cariera. A venit si randul
Teodorei sa raspunda la intrebarile curioase ale reporterului.
Reporterul: Cine esti tu?
Teodora: Ma numesc Teodora Anastasia, am 15 ani §i sunt eleva in clasa
a Vlll-a. Sunt o persoana responsabila, energica, sociabila si empatica.
Ma implic activ atadt in activitatile scolare, cdt si in cele extracurriculare.
Fac voluntariat in cadrul filialei ATOR Pascani, unde, sub indrumarea
unui mentor drag sufletului meu si alaturi de alti tineri de varsta mea,
am organizat numeroase activitati, precum tabara , Din pridvorul
satului”. De asemenea, m-am implicat in activitati de voluntariat alaturi
de Departamentul pentru Minoritati al Arhiepiscopiei lasilor, care
organizeaza in fiecare vara tabere pentru copiii din diverse etnii din
Jjudetele Moldovei. Sunt voluntar si in cadrul proiectului scolar SNAC si
fac parte din corurile Protopopiatului Pagcani, unde, Tn preajma
sarbatorilor de iarna, sustinem concerte dedicate comunitatii.
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Reporterul: Cine vei fi peste zece ani?

Teodora: Peste zece ani ma vad o tdnara invatatoare implinita. Ma
imaginez in mijlocul unui grup de copii emotionati, cu glasuri
tremurdnde, aflati in prima lor zi de scoala, poate cu teama ca doamna
invdtdatoare va fi prea severd. Imi doresc si transform acea teamd in
incredere. Voi depune toate eforturile pentru ca scoala sa nu fie doar un
spatiu de invdtare, ci un loc primitor si cald, unde copiii sa vina cu inima
deschisa, fard teama sau nesigurantd.

Reporterul: Cum vei proceda pentru a-fi indeplini visul de cariera?

Teodora: In anii care urmeazd, pe parcursul liceului si al facultatii, voi
investi constant in formarea mea. Voi continua sa invat si sa imi
consolidez cunostintele pedagogice, dar si sa imi dezvolt calitati precum
empatia, rabdarea si sociabilitatea. Voi pune suflet in fiecare etapa a
pregatirii mele, stiind ca viitorii mei elevi merita un dascal bine pregatit.

Reporterul: Care sunt obiectivele tale de cariera?

Teodora: Imi propun si aduc o schimbare pozitivd in viata fiecdrui elev
pe care il voi intdlni. Vreau sa il ajut sa isi descopere potentialul si sa isi
cladeascd un viitor in care sd creadd. Imi doresc o relatie autentica, de
la suflet la suflet, nu doar o relatie formala intre invatator si elev. Voi
incerca sa ma perfectionez continuu, folosind metode moderne si
interactive, astfel incat invatarea sa devina o bucurie, iar asimilarea
cunostintelor- un joc.

Reporterul: Care sunt factorii care iti sustin obiectivele?
Teodora: Cei mai importanti factori care ma sustin sunt familia mea si
sprijinul emotional pe care il primesc. Parintii si fratii mei ma
incurajeaza neconditionat si ma ajutd sa cresc in fiecare zi. Atunci cand
ma simt neputincioasd, ei imi redau increderea si imi amintesc ca dupa
fiecare ploaie rasare soarele. Factorii secundari care ma sustin sunt
prietenii mei, Delia si Raul, care ma incurajeaza neincetat sa lupt pentru
visul meu. Delia imi aminteste mereu sa nu incetez sd visez §i sa muncesc
pana la implinirea obiectivului final, iar Raul ma motiveaza sa invat,
pentru ca intr-o zi sa parcurgem impreund drumul de la satele modeste
pana pe dealul Copoului.
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Reporterul: Care sunt exemplele profesionale care te motiveaza?
Teodora: Principalele mele modele sunt surorile mele mai mari, Maria
si loana. Ambele sunt la catedrda: Maria este invatatoare, iar loana
profesor de religie. Ele imi arata zi de zi ca puterea exemplului este reala
si ca succesul poate fi atins prin muncad, seriozitate si perseverentda. Un
alt exemplu important pentru mine este doamna mea dirigintd, care vine
in fiecare zi la scoala cu zambetul pe buze si reuseste sa ne insufle
dragostea chiar §i pentru o materie care nu imi este foarte apropiata-
matematica. Datorita metodelor dumneaei, ma straduiesc sa o inteleg si
sd o invat mai bine.

In incheierea interviului, Teodora isi exprimd speranta cd drumul
pe care il va urma va fi unul corect si demn, fara a rani sau nedreptati
pe ceilalti pentru a-si atinge scopul. Crede cu tarie ca succesul trebuie
construit prin onestitate si respect, pentru ca scopul nu scuza mijloacele.
Si astfel, povestea Teodorei nu se incheie aici. Ea abia incepe. Intr-un
catun din Moldova s-a ndascut un vis, iar visul acela creste in fiecare zi.
Povestea nu se opreste la ,,a fost odata”, ci merge mai departe cu ,,va
fi”. Va fi munca, va fi credintd, va fi perseverentd. lar peste ani, poate
ca intr-o alta clasa, un alt copil va spune: ,, A fost odata o invatatoare
care a crezut in mine”. Si atunci, visul pornit dintr-o casuta modesta va
fi devenit realitate, scriind mai departe povesti in inimile copiilor.
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Din banca la catedra

Cirtita Elena,
Scoala Gimnaziala nr. 1 Costesti

Inca din copildrie am simtit cd locul meu
este printre copii, intr-o clasa plina de energie si
curiozitate. Obiectivul meu de cariera este sa devin *_,
cadru didactic la invatamantul primar. Pentru asta
aspir sa urmez un liceu pedagogic, iar mai apoi sa
ma inscriu la facultate. Ma incanta faptul ca as
putea educa, sprijini si forma viitoare generatii de
copii. Imi doresc s am un impact pozitiv asupra copiilor in primii lor
ani pe bancile scolii si sa fiu un exemplu demn de urmat pentru acestia.
Sper ca, de fiecare data cand intru in clasa si ii vad cu ochii mari, plini
de lumina, sa simt cum mi se umple inima de viata. Sunt hotardta sa le
trezesc §i sa le hramesc creativitatea, increderea in propriile puteri,
curiozitatea §i dorinta de a invata cat mai multe lucruri noi. Cu ajutorul
unor activitati interesante si pe placul lor, consider ca nu se vor plictisi,
ba din contrd, isi vor da mai mult interesul. Imi asum sd le ofer tot
ajutorul meu, sa nu se simta marginalizati sau nedoriti i sa cunoasca
munca in echipa. Mi-ar placea sa considere scoala si clasa ca o a doua
casa.

Cdnd vine vorba despre modele de cariera, o pot da exemplu pe
doamna mea diriginta, deoarece pot aprecia faptul ca este un ghid pentru
noi §i face acest lucru din placere. Parintii ma sustin in fiecare zi §i imi
oferd intelegere si rabdare. Md motiveaza in fiecare zi sa lucrez cdat mai
mult si si lupt pentru a-mi indeplini visul de carierd. In acest sens, nu
ma dau batuta si muncesc intens pentru un rezultat bun la Evaluarea
Nationald. Imi doresc extrem de mult si imi duc la bun sfdrsit acest scop
si sa fiu mandra de mine.

Peste 10 ani ma vad la catedra, implinita, gandindu-ma la
urmatoarele lectii pe care le voi preda copiilor si urmdatoarele activitati
atractive pe care le voi concepe pentru ei in cel mai interactiv mod
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posibil. Voi fi invatatoare la o scoala frumoasa, cu colegi primitori si
calzi, o sa am in grija copii care vin cu zambetul pe buze in fiecare
dimineatd. Fiecare zi va fi diferita, plina de rasete, lectii creative §i
momente de neuitat. Probabil vor fi si cdteva zile mai dificile in care voi
intampina oboseala, dar sunt sigura cd vor fi rare.

Cred cu tarie ca cele mai frumoase momente din acest job vor fi
atunci cand un elev va invata ceva pentru prima datd, ca va vedea ca se
poate descurca singur §i va intelege ceea ce eu i-am predat. Voi aprecia
sa ii vad pe toti implicati si dornici de cunoastere. De asemenea, imi
imaginez momente cand cei mici imi vor aduce scrisori sau desene prin
care isi exprima dragostea fata de profesor. Aceste gesturi pot fi
considerate minuscule, dar pentru mine ar fi imense, deoarece aratd ca
ceea ce fac conteaza si am un impact real pozitiv asupra lor.

Meseria de profesor poate intampina si provocari, dar este
important sa stii cum sd le gestionezi. Uneori este greu sa fi rabdator cu
toti copiii, mai ales atunci cand fac galagie sau sunt neatenti, insa
rabdarea si empatia sunt foarte necesare in aceasta profesie. Cu ajutorul
acestor calitdti putem regla situatiile neplicute foarte usor. Imi propun
sa gasesc metode distractive ca sa-i implic si sa nu se plictiseasca. Copiii
isi pot pierde foarte usor atentia, de aceea este necesar de materiale si
metode care sa le capteze atentia in adevaratul sens al cuvantului. De
exemplu, sa transform temele in jocuri sau lectiile in cantece sau povesti
imaginare. O alta provocare este atunci cand apar conflicte intre copii.
Este important sa stim cum sa le prevenim sau sa le remediem. Prin
discutii amanuntite asupra acestora, elevii vor intelege ca nu este frumos
si adecvat. Trebuie sa le implementam ideea de munca in echipa. Este
minunat sd vezi cum in timp, copiii invata sd fie empatici, sa vada punctul
de vedere al altuia si sa-l ia in considerare. Astfel de provocari m-ar
ajuta sa cresc ca invatatoare si ca persoane. Fiecare zi voi invata ceva
nou, nu doar elevii mei. Cu rabdare, perseverentd si creativitate orice
obstacol poate fi transformat intr-o oportunitate.

Relatiile cu elevii sunt baza intregii activitati. Nu ma vad doar ca
persoana care preda lectii, ci ca un stdalp de sustinere, un ghid pentru
urmdtoarele generatii. Imi doresc sd creez un spatiu in care greseala sd
fie privita ca o etapa fireasca a invatarii, iar intrebarile sa fie
intampinate cu deschidere. Fiecare elev este diferit si unic, cu propriul
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ritm §i propria personalitate, iar rolul meu este sa ii inteleg si sa ii
incurajez. De asemenea, visez ca ei sa isi aminteasca nu doar de ceea ce
am facut la clasa, ci si cum s-au simtit: in sigurantd, ascultati i,
bineinteles, apreciati!

Pe ldanga relatiile cu elevii, si conectarea cu parintii este,
probabil, unul dintre cele mau importante aspecte. Comunicarea
deschisa si sincera ajuta foarte mult. Cand parintii si invatatorul meu in
aceeasi directie, copilul simte o anumita stabilitate si sustinere din
ambele parti. Parintii trebuie sa stie despre evolutia copiilor, iar in caz
contrar sa gasim impreund o cale de mijloc sau solutii cand apar diferite
dificultati. Cu colegii de breasla voi avea o relatie bazata pe cooperare.
Schimbul de idei si metode ne-ar ajuta sa crestem impreund in aceasta
profesie, iar dezbaterea diferitelor moduri de a rezolva conflicte aduc
mai multe solutii. Totul functioneaza mai bine daca exista solidaritate si
munca in echipa.

Un sfat pe care mi l-as da in prezent ar fi: ,, Continua sd invefi §i
nu renunta la visul tau, indiferent de obstacole, chiar daca va parea
uneori greu! Citeste mult, fii atenta la profesori si la modul lor de
predare, pentru ca poti invata mult din exemple reale pe care le intdlnesti
in modul lor de a prezenta informatia.”. In plus, sunt constientd cd
trebuie sa imi dezvolt mai mult rabdarea si sa ma asigur ca nimic nu
poate sa o doboare, dar §i capacitatea de a lucra cu oameni. Sunt
hotarata sa am mai multa incredere in mine si sa nu ma descurajez din
cauza greselilor. Greselile sunt pasi necesari in procesul de crestere. Mi-
ar placea sa ma implic in activitati cu copiii mai mici ori de cdte ori am
ocazia, pentru a experimenta practic. Daca ramdn serioasd, curioasa §i
deschisa, viitorul meu nu va fi o surpriza, ci o destinatie atinsa prin
propriul efort si propria munca.

Am realizat ca meseria nu este doar despre a preda, ci despre a fi
rabddtor, a asculta, a incuraja si a sustine copiii in procesul lor de
invatare §i dezvoltare. Fiecare zi la scoala va avea provocari, dar si o
multime de momente frumoase si pline de satisfactie. Sunt decisa sa
muncesc, sa invat si sa devin un cadru didactic bun, care sa contribuie
cu pasiune si responsabilitate la formarea personalitatii elevului de
mdine.
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In incheiere, as vrea sd-1 citez pe faimosul Nelson Mandela:
., Educatia este cea mai puternica arma pe care o poti folosi pentru a
schimba lumea”. Aceste cuvinte ma motiveazad si se potrivesc cu drumul
pe care urmeaza sa-l parcurg, imi amintesc ca invatarea nu este doar
pentru note §i examene, ci are puterea de a schimba si de a construi
viitorul. De aceea vreau sa devin invatatoare, pentru a contribui si eu,
pas cu pas, la un viitor mai bun.
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Viitorul meu prin ochii mei
Adumitroaei Alessia Madalina,

Scoala Gimnaziala Larga Jijia

Buna, eu ma numesc Adumitroaei Alessia
Madalina, apartin Scolii Larga Jijia, fiind eleva in
clasa a VII-a. Obiectivele mele in cariera sunt:
vreau sa devin o persoand cunoscutd, poate chiar
celebra in domeniul muzical, dezvoltandu-mi
cariera pas cu pas, dorindu-mi sa ajung un exemplu
de urmat pentru majoritatea copiilor care au aceeasi pasiune ca si mine
sau pentru copiii care incd nu si-au gasit vocatia in viatd, sa le fiu eu un
exemplu demn de urmat.

Poate unii copii se gdndesc ca mai au timp pdna sa se gandeasca
unde isi fac liceul sau ceea ce o sa devina pe viitor, dar este mai de ajutor
pentru viitor daca ne stabilim pasiunile pana terminam clasa a VIII-a.
Visul meu este sa devin cantareatad, deoarece muzica ocupd un rol foarte
important in viata mea §i reprezinta modul prin care imi pot exprima cel
mai bine emotiile.

Unul dintre obiectivele mele principale in cariera este sa pot
cdnta cu incredere in fata unui public si sa transmit emotii sincere celor
care md ascultd. Imi doresc sa fiu mai perseverentd, pentru cd succesul
intr-un domeniu artistic necesita multa munca §i rabdare. Muzica ma
ajutd si ma relaxez si si imi exprim starile sufletesti. In plus, am i alte
hobby-uri, cum ar fi desenatul, care m-a ajutat sa imi dezvolt atentia la
detalii si rabdarea. Aceste activitati ma ajuta sa imi formez o
personalitate echilibrata si sa imi valorific potentialul.

Muzica §i desenul au un loc aparte in viata mea, pentru ca asa
imi pot exprima toate gandurile, fie pe foaie, fie prin versuri. Familia
mea joaca un rol esential in viata mea, deoarece ei ma sustin in orice fac
si ma incurajeazd in continuare sa imi urmez visul, oferindu-mi sprijin
moral. Totodatd, modelele de cariera din lumea muzicii, cantaretele pe
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care le admir, reprezinta o sursa importanta de motivatie, demonstrandu-
mi ca succesul se obtine prin munca, perseverenta si dedicare.

Printre idolii mei se afla si Mira, o cantareata foarte buna care
ma inspira zi de zi prin vocea i perseverenta pe care le exprima ori pe
scend, ori in videoclipuri. Din punct de vedere al oportunitatilor
educationale si profesionale, consider ca scoala este baza formarii mele.
Participarea la activitati extracurriculare imi ofera ocazia de a cdstiga
experienta si de a-mi invinge emotiile. Pe viitor, mi-ar pldcea sa urmez
cursuri de canto sau o institutie de invatamdnt cu profil artistic, unde sa
imi pot dezvolta talentul muzical. In acelasi timp, desenatul rdmdne
important pentru mine, deoarece acesta imi oferd libertatea de a crea si
de a exprima ideile intr-un mod original. Toate aceste oportunitati ma
pot ajuta sa imi construiesc un viitor bazat pe pasiune, munca §i
incredere in propriile forte.

Pentru a-mi indeplini visul de cariera, voi incerca sa procedez
cdt mai ,,in trend” pentru toti spectatorii pe care ii voi avea intr-o zi,
incercdand sa scot piese pe placul tuturor, astfel incdt sa imi creez o
comunitate care sa ma poata sustine.

Daca imi voi crea o comunitate, sustinerea lor ma va putea duce
departe in industrie, poate colabordnd cu celebritati mai mari pe viitor
si, cu multa munca, voi reusi sa le fac pe toate.

Peste 10 ani am foarte multe planuri care sper sa se
indeplineasca, ceea ce cred ca se va intampla, pentru ca eu stiu ca, daca
imi doresc ceva, voi obtine. Totusi, hai sa trec la ce cred eu ca se va
intampla peste 10 ani. Atunci cand voi avea 24 de ani, voi avea multe
piese scoase, iar macar una dintre ele va fi celebra pe internet si voi fi
terminat facultatea. Nu m-am gandit la ce facultate voi merge inca, dar
mai am timp sa ma gandesc. Voi calatori cu familia mea in multe tari
pentru a colabora cu mai multe celebritati si imi voi cumpara prima mea
casa in care sa locuiesc, dar nu m-am decis inca daca va fi in Romdnia
sau in alta tara, pentru ca voi avea mai multe oportunitati.

Imi imaginez cd voi fi o celebritate internationald, cunoscutd
pentru cantat si poate si pentru talentul de actrita. Mereu am visat sa joc
in multe seriale si filme de succes. Totusi, ceea ce imi doresc cel mai mult
este sustinerea pe care toate vedetele o au de la fanii lor. Este foarte
frumos sa stii ca mii de oameni te sustin si le place ceea ce faci.
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Pe ldnga toate acestea, imi doresc sa particip la cdt mai multe
concursuri muzicale, deoarece acestea ma vor ajuta sa capat mai multa
experienta si sa imi inving frica de a canta in fata unui juriu. Consider
cd fiecare concurs este o oportunitate de a invata ceva nou si de a deveni
mai buna decat am fost inainte. Chiar daca nu voi castiga de fiecare data,
voi invata din greseli si voi continua sa merg mai departe.

De asemenea, imi doresc sa imi compun propriile mele melodii,
deoarece vreau ca oamenii sa ma cunoascad asa cum sunt eu cu adevarat,
prin gandurile si emotiile mele. Cred ca cele mai frumoase melodii sunt
cele care vin din suflet si care spun o poveste reala. Prin muzica mea,
vreau sa transmit mesaje importante si sa ajut oamenii sa se regaseascd
in versurile mele.

Un alt obiectiv important pentru mine este sa imi dezvolt
increderea in mine, deoarece aceasta este foarte importanta pentru un
artist. Vreau sa am curajul sa urc pe scend fara teama si sa ma bucur de
fiecare moment. Stiu cad acest lucru se va intampla in timp, prin munca si
prin experientele pe care le voi avea.

In viitor, imi doresc sd imi fac fanii mandri de mine si sd le arat
ca visele pot deveni realitate daca muncesti pentru ele. Vreau sa fiu un
exemplu pozitiv §i sa i incurajez pe ceilalti copii sa nu renunte la
pasiunile lor. Consider ca fiecare persoand are un talent special si
trebuie doar sa aiba curajul sa il descopere.

De asemenea, imi doresc sa nu imi uit niciodata originile si sa
ramdn aceeasi persoand modesta §i recunoscatoare. Indiferent cdt de
celebra voi deveni, voi aprecia mereu familia mea §i pe toti cei care m-
au sustinut de la inceput. Ei sunt motivul pentru care continui sa visez §i
sda merg mai departe.

Pe parcursul carierei mele, imi doresc sa evoluez constant §i sa
devin din ce in ce mai buna in ceea ce fac, pentru ca stiu ca succesul nu
apare peste noapte, ci se construieste in timp, prin multa muncd, ambitie
si incredere in propriile forte. Voi incerca sa profit de fiecare oportunitate
care va apdrea in viata mea, fie ca va fi vorba despre un concurs, un
spectacol sau o colaborare, deoarece fiecare experienta ma va ajuta sa
cresc si sd ma dezvolt atdt ca artist, cdt si ca persoand. Imi doresc ca,
prin tot ceea ce voi face, sa transmit emotii reale si sa ajung la inimile
oamenilor, pentru ca adevarata valoare a wunui artist consta in
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capacitatea de a face oamenii sa simta ceva special atunci cdnd il
ascultd. In acelasi timp, voi continua sd invat lucruri noi, sa imi
imbunatatesc vocea si sa devin din ce in ce mai sigurd pe mine, pentru
ca stiu ca doar prin muncd si perseverenta voi putea ajunge acolo unde
imi doresc. Consider ca fiecare pas mic pe care il voi face ma va apropia
de visul meu si ma va transforma intr-o persoana mai puternicd, mai
curajoasa si mai pregatita pentru viitorul pe care mi-l imaginez.

In final, cred ca viitorul meu va fi unul frumos, plin de realizdri
si momente speciale. Voi munci in fiecare zi pentru a deveni cea mai buna
versiune a mea §i pentru a imi indeplini visul de a deveni cantareata. Stiu
ca drumul nu va fi usor, dar sunt pregatita sa fac tot ce este necesar
pentru a reusi.
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Interviu cu viitorul meu
Anitoaei lonut,

Scoala Gimnaziala Larga Jijia

De multe ori m-am gandit cum va arata
viata mea peste ani, ce drum voi alege si ce fel de
adult voi deveni. Atunci cand incerc sa privesc spre *_,
viitor, ma vad pe un teren de fotbal, purtind un
tricou de echipa, cu mingea la picior §i cu dorinta
de a da tot ce am mai bun pentru echipa dorita.

Pentru mine, fotbalul nu este doar un sport,
ci un mod de a ma exprima si de a arata cine sunt cu adevarat. Fiecare
antrenament reprezintd un pas inainte spre visul meu, iar fiecare meci
este o ocazie de a demonstra cdt de mult imi doresc sa reusesc. Atunci
cdand intru pe teren, simt ca acela este locul unde apartin.

Visul meu este sa devin fotbalist, nu doar pentru faima si succes,
ci pentru ca fotbalul este pasiunea mea de zi cu zi. Dacad as putea sa imi
iau un interviu peste 10 ani, prima intrebare ar fi: ,,Ai reusit sa iti
indeplinesti visul?” As raspunde ca drumul nu a fost usor, dar prin
munca, ambitie si perseverentd am reusit sa ajung acolo unde mi-am
propus.

Stiu ca pentru a ajunge la performanta este nevoie de sacrificii.
Vor exista momente grele, momente de oboseala sau dezamagire, dar
acestea ma vor face mai puternic. Voi invata din fiecare greseala si voi
continua sa lupt, pentru cd fiecare obstacol este o lectie care ma ajuta sa
cresc.

Fotbalul m-a invatat ce inseamna disciplina de zi cu zi si puterea
de a merge mai departe. Sunt pasionat de fotbal de la varsta de 10 ani si
am o motivatie puternica sa imi urmez visul. Aptitudinile mele fizice sunt
coordonarea §i rezistenta, care ma ajutd sa ma descurc bine pe teren. De
asemenea, caracterul meu, disciplina si ambitia ma determina sa ma
antrenez constant si sa nu renunt in fata obstacolelor. Dorinta de a invata
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de la antrenori si de a asculta sfaturi constructive ma ajuta sa devin mai
bun in fiecare zi.

In plus, am invdtat cd succesul nu vine niciodatd peste noapte.
Este rezultatul muncii zilnice, al rabdarii si al dorintei de a progresa.
Fiecare zi este o noud sansa de a deveni mai bun decdt am fost ieri, iar
acest lucru ma motiveaza sa continui.

Echipa mea joaca un rol foarte important, oferindu-mi sprijin si
incurajare constantd. Prietenii mei, care iubesc fotbalul, ma motiveaza
sa continui. Clubul si antrenorii imi ofera posibilitati reale de dezvoltare.
Modelele de fotbalisti celebri, cum ar fi Gheorghe Hagi, ma
impresioneaza si ma inspira sa imi depasesc limitele si sa ajung la
performanta. Eu particip la antrenamente si meciuri organizate de clubul
local. Taberele de pregatire, competitiile regionale si nationale
reprezintd, de asemenea, o oportunitate de a deveni un sportiv mai bun.

Un alt lucru important pe care l-am invatat este spiritul de
echipa. Fotbalul nu inseamna doar performanta individuala, ci si
colaborare, respect si incredere in colegii tdi. Impreund putem obtine
rezultate mai bune §i putem trece mai usor peste momentele dificile.

Eu voi respecta programul de antrenamente, iar cand va incepe
pregatirea in vard, voi munci zilnic pentru a-mi imbunatati performanta.
Voi asculta sfaturile antrenorilor si voi folosi fiecare competitie ca pe o
experienta de invatare in plus. Voi avea o alimentatie sanatoasa pentru
a-mi mentine corpul in forma optima. Perseverenta si disciplina vor fi
aliatii mei cei mai importanti!

De asemenea, voi avea grija si de pregatirea mea mentala.
Increderea in mine si atitudinea pozitivi md vor ajuta si depdsesc
emotiile si sa dau tot ce am mai bun pe teren. Cred ca un sportiv adevarat
trebuie sd fie puternic atdt fizic, cat si psihic.

Peste 10 ani ma vad un fotbalist profesionist intr-un club de
renume, jucand la nivel national si international. Voi fi respectat pentru
abilitatile mele si pentru atitudinea corecta de pe teren.

Imi imaginez cd voi simti o mare mandrie cand voi privi inapoi §i
voi vedea cdt de mult am muncit pentru a ajunge acolo. Toate eforturile,
sacrificiile si orele de antrenament vor merita.
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Imi doresc sa fiu un model pentru tinerii care viseazd la o carierd in
fotbal, demonstrdnd ca pasiunea si munca pot transforma un vis in
realitate.

Vreau sa le arat si altora ca nimic nu este imposibil daca crezi cu
adevarat in visul tau. Prin exemplul meu, sper sa inspir si alti copii sa
nu renunte niciodata la ceea ce isi doresc.

Obiectivul meu principal de cariera este sa imi construiesc un
drum profesional stabil, care sa imbine pasiunea cu folosul in societate.
Imi doresc o carierd in care sd pot evolua constant si s md simt implinit
atdt pe plan personal, cat si profesional.

Printre factorii interni care imi sustin acest obiectiv se numarda
ambitia, dorinta de a invata lucruri noi, perseverenta si capacitatea de a
lucra atat individual, cat si in echipa. Ma consider o persoand
responsabila si bine pregatitd, care va reusi sa isi transforme visul in
realitate. Consider ca interesele mele si valorile personale joaca un rol
esential in alegerea acestui traseu pe care I-am ales si cred ca acesta se
va indeplini odata cu trecerea timpului.
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Interviu cu viitorul meu.
Desenul si moda

Buraga Daria Georgiana,
Scoala Gimnaziala Larga Jijia

Obiectivele mele de cariera sunt cele de a de
a deveni un designer de moda talentat sau un
profesor de desen care pune multa pasiune in ceea
ce face. Motivul este unul foarte simplu, iubesc tot
ceea ce tine de arta. Prin arta simt ca trdiesc §i ca
nimic nu mai conteaza atdt timp cat fac ceea ce imi
place si ce ma inspira. Simt ca fara arta viafa mea nu ar putea exista.
Fard artd lumea ar fi tristd si incolord. Icd de cand eram micutd aveam
o pasiune deosebita fata de lumea culorilor si a artei. Pasiunea mea
pentru desen am dobdndit-o de cand eram mult mai micuta deoarece
desenul ma relaxa si imi dezvolta imaginatia.

Desenul este cea mai mare pasiune pe care am avut-o vreodata.
Desenul este modul prin care eu imi pot exprima cel mai bine emotiile si
gandirea. Mereu, cand desenez simt ca renasc, fiind fascinata de tot ceea
ce inseamna arta si culori. Cdt despre cusut, este o pasiune pe care am
dezvaluit-o in urma cu aproximativ doi ani. Intr-adevar, mereu m-a
fascinat lumea modei, insa acum ceva timp a devenit o pasiune foarte
intensd, facandu-ma sa realizez ca moda este destinul meu. De fiecare
data cand vad croieli, culori, materiale sau schite, imi clipsesc ochii si
ma uit cu admiratie la ele. Pasiunea mea pentru vestimentatie este mai
mica decdt pentru desen, dar cu toate astea ma pot vedea in viitor cu o
ocupatie legata de moda.

Cdt despre cei din jurul meu, parintii si prietenii mei ma sustin si
imi sunt alaturi incurajandu-ma si dandu-mi putere de a lupta in
continuare pentru a-mi urma dorintele. Ma incurajeaza foarte mult
faptul ca persoanele dragi imi sunt alaturi indiferent de ce as alege sa
fac in viata. Parintii mei ma incurajeaza sa-mi indeplinesc visurile si imi
sunt mereu alaturi, pe cand prietenii mei imi daruiesc o stare pozitiva si
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md fac sa ma simt speciald si talentd in ceea ce fac. Ei imi dau putere §i
ma fac sa ma gandesc ca imi pot indeplini visurile chiar daca este un
drum lung pana acolo.

Legat de desen si de cusut, nu am facut cursuri pana acum, insd
ma ajuta foarte mult si tutorialele de pe internet. De fiecare data cand
vad un tutorial, invat noi tactici de a lucra intr-un mod interesant si util.
Cu ele pot invata mult mai usor, fiind ca niste minicursuri gratuite, dar
functionale.

Penru a-mi indeplini visurile de cariera voi continua sa exersez
si sa invat din greseli. Voi repeta ori de cdte ori va fi nevoie pentru ca
repetitia este mama invataturii. Deja am creat un cont de Instagram in
care postez desenele si hainele pe care le fac. Consider ca m-ar ajuta
foarte mult pe viitor faptul ca sunt destul de familiarizatd cu retelele de
socializare. In plus, dacd voi deveni o persoand publicd imi va fi mult
mai usor sa vand articolele pe care le voi crea. Vara trecuta am reusit sa
imi creez un logo pentru un potential brand de haine pe care as vrea sa
il am pe viitor. Ceea ce eu consider un pas imens.

Peste 10 ani mi-ar pldcea sa fiu un profesor de desen care in
timpul liber se ocupa de design vestimentar. Astfel mi-as indeplini ambele
vise si nu as avea de ales intre desen si moda. Mi-ar pldacea sa predau
cursuri de desen nu doar copiilor, dar si oamenilor mai maturi care sunt
pasionati de arta. Mi-as deschide un atelier in care as da cursuri
saptamanal. Poate chiar mi-as deschide si un magazin de materiale
pentru pictura si desen. Cdt despre vestimentatie, vreau sa imi deschid
un magazin online sau poate chiar o casa de moda. Vreau sa creez haine
pentru a face oamenii sa se simta confortabil si increzatori in propriile
lor haine. Vreau sa creez haine elegante si confortabile. De asemenea,
imi doresc sa devin o persoana publica pe social media pentru a
interactiona cu cat mai multe persoane §i a avea cat mai multe vanzari.

Cu alte cuvinte, mi-ar pldcea sa fiu profesor de desen ce detine
un atelier de cursuri si un magazin de produse pentru arta, dar si un
designer vestimentar care detine un magazin online sau o casa de moda.

In concluzie, arta reprezintd pentru mine mai mult decdt o simpld
pasiune, este o parte esentiala din cine sunt si din ceea ce vreau sa devin.
Fie ca este vorba despre desen sau despre design vestimentar, ambele imi
ofera libertatea de a crea, de a visa si de a ma exprima asa cum sunt cu
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adevarat. Stiu ca drumul nu va fi mereu usor, insa dorinta mea de a reusi
si dragostea pentru arta imi vor oferi puterea de a merge mai departe si
de a nu renunta niciodata la visurile mele.

Sunt hotarata sa muncesc in continuare, sa invat lucruri noi si sa
ma dezvolt atdt pe plan personal, cat si profesional. Voi profita de fiecare
oportunitate care md poate ajuta sa evoluez si voi continua sa creez cu
aceeasi pasiune care m-a insotit inca din copilarie. Cred cu tarie ca prin
muncd, perseverentd si incredere in propriile forte, orice vis poate deveni
realitate.

In viitor, imi doresc sd privesc in urmd cu mandrie i sd stiu cd
am avut curajul sa imi urmez inima. Vreau ca prin ceea ce voi face sd
inspir si alte persoane sa creada in pasiunile lor si sa nu renunte la ele.
Pentru mine, succesul inseamna sd fac ceea ce iubesc, sa aduc culoare
in viata oamenilor si sa demonstrez ca arta poate schimba destine.
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Organizatoarea de evenimente

Chebac Daria,
Scoala Gimnaziala Larga Jijia

Obiectivul pe care imi doresc sa-l ating este
cel de a ajunge un bun organizator de evenimente.
Sa organizez nunti, petreceri private, diferite
deschideri sau zile de nastere, conferinte,
traininguri sau gale. Faptul ca pot pune lucrurile
cap la cap, sa respect anumiti termeni sau pot
stabili prioritati, ca sunt atenta la detalii, pot
organiza anumite teme Si un program pentru o zi imi sustin scopul de a
ajunge acolo unde imi doresc. Un alt factor ce-mi sustine acest scop este
cd sunt o persoand care comunicd cu oamenii din jur, le respectd parerea
si este atentd la detaliile mici. Stiu sa vorbesc clar, sa ascult §i, nu in
ultimul rand, sa ma inteleg cu persoanele din jurul meu.

Pentru a deveni organizator de evenimente sau event planner am
nevoie de aceste lucruri, pe care consider ca le am intr-o mica parte,
incdt pot incepe drumul spre aceasta carierd. Aceasta motivatie vine din
interiorul meu, prin faptul ca sunt sustinuta de parintii mei, care imi sunt
alaturi si ma sfatuiesc pentru a reugsi sa iau deciziile corecte. Prietenele
mele ma sustin si, de obicei, cand pierd putina incredere, sfaturile si
sustinerea ce imi sunt acordate ma fac sa am increderea necesara ca voi
reusi. Consider ca si influenta acestor persoane imi influenteaza traseul
in sensul bun §i ca toate acestea ma vor ajuta sa reusesc sa devin ceea
ce imi doresc. In acelasi timp, cred cd este greu sd ajungi unde iti doresti
fara munca si exercitiu. Realizez ca tot ce am acum in personalitate, in
motivatie, in rutina mea §i persoanele care imi sunt alaturi si ma sustin
ma ajuta sa ajung la un nivel din ce in ce mai inalt. Mi-am dat seama ca
de asta sunt interesatd, ca reprezintd persoana si cunostintele pe care le
am.

N

Oportunitatile pe care le am acum sunt faptul ca am stabilitate i
cunostinte despre aceasta carierd destul de avansate, pot exersa asta in
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viata de zi cu zi, pot discuta cu oameni care au acest job despre cum au
ajuns pdand in acest punct, ce faceau, cum erau motivati zi de zi, cum au
avut rabdarea necesara si cum au reusit sa descopere idei despre
organizarea a tot felul de evenimente, de la nunti si aniversari pana la
petreceri private si gale.

Pentru a-mi indeplini visul de cariera o sa invat ca sa pot ajunge
la un liceu bun. O sa ma tin de acest obiectiv chiar daca va fi greu pe
parcurs sau, la un moment dat, nu ma voi lasa doborata de acestea si ma
voi ridica mai mult. Voi cauta persoane cu acest job, cu experientd, care
imi pot oferi informatii si sa imi pastrez motivatia. Voi incerca sa dau tot
ce e mai bun din mine, toate cunostintele, sa lucrez la dezvoltarea mea
ca sa ajung acolo unde imi doresc. Consider ca, daca am incredere in
mine, daca muncesc si dau tot ce e mai bun, arat ca pot §i ca sunt
puternicd, o sa reusesc.

O sa urmez studiile necesare care sa ma poata ajuta in aceasta
profesie, cursuri ce ofera cunoasterea conceptelor de baza ale
contabilitatii si managementului financiar, care sunt necesare pentru a
deveni un organizator de evenimente de succes, cursuri de comunicare
care ma pot ajuta sa imi imbunatatesc abilitatile, sa invat tehnici
importante sau utile ce ma vor ajuta cu viitorii mei clienti. Peste 10 ani
eu ma imaginez ca fiind un bun organizator de evenimente, cu experientd,
asa cum imi doresc.

Dupa parerea mea, peste 10 ani voi ajunge un organizator de
evenimente de succes, de exemplu unul cautat, cu rezultate bune. Voi
munci pentru asta, voi urma cursurile si studiile necesare, voi lucra cu
mine, sd invat sa negociez, sa comunic mult mai bine si mai deschis.
Lucrez, de asemenea, si la creativitatea si ideile mele, cum sa am idei
bune, solutii in cazuri neplacute sau rabdare in situatii neplacute cu
viitorii clienti.

In concluzie, visul meu este si devin un event planner sau
organizator de evenimente. Voi da tot ce e mai bun din mine pentru asta.

Pentru mine, aceasta cariera nu reprezinta doar un loc de munca,
ci si o pasiune. Ideea de a contribui la momentele importante din viata
oamenilor md face sa ma simt utila si implinita. Faptul ca pot transforma
o idee intr-un eveniment real, care aduce bucurie si emotie, este un lucru
care ma motiveazd foarte mult.
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De asemenea, stiu ca pe acest drum voi intdmpina obstacole si
momente dificile, dar sunt pregatita sa invat din ele. Consider ca fiecare
greseald este o lectie care ma poate ajuta sa devin mai buna si mai
puternica. Cu rabdare, ambitie si perseverentd, voi reusi sa imi
imbunatatesc abilitatile si sa evoluez constant.

Un alt lucru important pentru mine este sa imi dezvolt
creativitatea. Imi doresc si vin mereu cu idei noi, originale, care sa
impresioneze oamenii §i sa facda evenimentele organizate de mine
speciale. Voi cauta inspiratie, voi observa lucrurile din jurul meu si voi
incerca mereu sd invat ceva nou.

In viitor, mi-ar pldcea sd colaborez cu oameni profesionisti si s
imi creez propriul stil de organizare. Imi doresc ca numele meu sd fie
asociat cu seriozitatea, creativitatea si calitatea. Vreau ca oamenii sa
aiba incredere in mine si sa ma aleaga pentru a le organiza cele mai
importante evenimente.
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Spre visul de a deveni medic veterinar

Ganescu Maria,
Scoala Gimnaziala Larga Jijia

Viitorul — pentru  mine  reprezinta o
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care 1l pot construi prin alegerile pe care le fac
acum. Fiecare persoana viseaza la un viitor stabil
si Implinit, iar cariera pe care o alegem are un rol
important in atingerea acestui scop. Alegerea
carierei nu este deloc usoara pentru mine, insa cred ca prin muncd §i
perseverenta orice vis poate deveni realitate. Acest eseu ma va ajuta sa
analizez obiectivele mele si sa descopar cine vreau sa ajung peste 10 ani.

Obiectivele mele de cariera sunt legate de dorinta de a face ceva
util in viata si de a avea un loc de munca care sa imi ofere stabilitate in
viata de zi cu zi. Mi-as dori sa am o profesie care sa ma reprezinte si
care sd imi permitd un trai decent. Nu imi doresc doar un salariu bun, ci
si respect si posibilitatea de a ajuta alti oameni. Cred ca succesul
profesional nu inseamna doar bani, ci §i implinire sufleteasca.

Inca nu sunt sigurd ce vreau sd devin, dar mi-as dori sd ajut
foarte mult animalele, in special pisicile si cateii, deoarece ei sunt cel
mai des abandonati. De aceea cred ca as alege sa fiu doctor veterinar,
care sa aiba propriul centru de prim ajutor si un spatiu unde sa locuiasca
si sa aiba cele necesare pana in momentul adoptiei.

Pentru a realiza ceea ce mi-am propus este necesar sa urmez un
liceu cu profil real, apoi facultatea de medicina veterinara.

Unul dintre factorii interni care ma influenteaza sa merg pe acest
drum este dragostea fatd de animale. Incd din copildrie am simtit o
apropiere speciala fata de ele. Animalele nu sunt doar fiinte care traiesc
alaturi de noi, ci suflete tacute care stiu sa ofere iubire in cea mai pura
forma. Fiecare animal are o personalitate proprie, un mod unic de a-si
exprima afectiunea si de a comunica cu omul. Celalalt factor este ca
peste tot vad animale care au mare nevoie de ajutor si nimeni nu il ofera.
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In acest drum existd posibilitatea de a intampina obstacole, dar
cu grija si rabdare, voi gasi solutii potrivite pentru rezolvarea fiecarui
obstacol.

Peste 10 ani ma vad un adult responsabil, cinstit, bun la suflet si
implinit. Cdt despre cariera, ma vad o profesionista bine pregatita pentru
orice. Imi imaginez cd voi lucra in propriul meu centru de prim ajutor
pentru animale, unde ele sunt tratate cu grija si respect. Mi-as dori sa
fiu recunoscuta pentru seriozitatea si munca mea. As vrea ca oamenii sa
aiba incredere in mine §i sa stie ca imi fac meseria cu responsabilitate.
In acelasi timp, peste 10 ani imi doresc sd ramadn aceeasi persoand care
viseazd ca astazi, dar mai experimentatd si puternica.

Pe langa studiile pe care va trebui sa le urmez, stiu ca este
important sa imi dezvolt si anumite calitati personale. Un medic
veterinar trebuie sa fie responsabil, atent si empatic. Este nevoie de
multa rabdare pentru a intelege animalele si pentru a le oferi ingrijirea
potrivita. De asemenea, trebuie sa fiu curajoasa si sa nu renunt atunci
cand lucrurile devin dificile.

Un alt lucru important pentru mine este sa invat cat mai mult in
fiecare etapa a vietii mele. Scoala are un rol esential in formarea mea,
iar fiecare materie ma ajuta sa imi dezvolt gandirea si disciplina. Chiar
daca uneori va fi greu, stiu cd fiecare efort pe care il depun acum este
un pas mai aproape de visul meu. Educatia este cheia care poate
deschide multe usi in viitor.

De asemenea, imi doresc sa ma implic in activitati de voluntariat
pentru animale. Cred ca aceasta experienta ma va ajuta sda inteleg mai
bine nevoile lor §i si capdt experientd. In acelasi timp, voi avea ocazia
sd ajut i sa fac o diferenta, chiar daca este una mica. Fiecare gest de
bunatate conteaza si poate schimba viata unui animal.

Stiu ca succesul nu vine peste noapte si ca va fi nevoie de timp §i
multa munca. Vor exista momente in care voi simti ca este greu, dar nu
trebuie sa uit motivul pentru care am inceput. Visul meu este mai puternic
decat orice teama sau obstacol. Cu ambitie §i perseverentd, voi continua
sd merg inainte.

In acelasi timp, imi doresc ca prin munca mea sd inspir si alti
oameni sa fie mai buni cu animalele. Mi-ar placea ca exemplul meu sa ii
faca pe altii sda inteleaga cdt de important este sa protejam si sda ajutam
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aceste fiinte nevinovate. Lumea ar fi un loc mai bun daca fiecare ar arata
mai multa compasiune.

Consider ca viitorul meu depinde de alegerile pe care le fac
astazi. Fiecare decizie, fiecare efort §i fiecare vis contribuie la formarea
persoanei care voi deveni. Chiar daca drumul nu va fi usor, am incredere
ca voi reusi. Cred in visul meu §i voi face tot ce imi sta in putere pentru
a-1 transforma in realitate.

In final, cel mai important pentru mine este sd pot privi inapoi
peste un deceniu i sa fiu mandra de drumul parcurs. Vreau sa fiu dovada
faptului ca prin munca depusa si pasiune visurile din copilarie pot deveni
realitate daca cu adevarat iti doresti si crezi in tine..
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Gandurile mele despre viitor

Huivan [asmina Maria,
Scoala Gimnaziala Larga Jijia

Ma numesc Huivan lasmina Maria §i invat
la Scoala Gimnaziala Larga Jijia. Sunt in clasa
a VIl-a si ma gdndesc deja la viitorul meu si la ce
meserie mi-as dori sa am cand voi fi mare. Eu cred
ca este important ca fiecare copil sa se gandeasca
la viitorul lui si la ceea ce 1i place sa faca, chiar
daca uneori ne mai schimbam parerea. Obiectivele
mele de cariera sunt sa devin educatoare sau sa devin manichiuristad,
deoarece acestea sunt doua meserii care imi plac foarte mult si mi se par
interesante, frumoase si potrivite pentru mine.

Familia si prietenii mei ma sustin in tot ceea ce fac §i ma
incurajeaza mereu. Ei imi spun cd este bine sa invat si sa imi urmez
visurile, deoarece doar asa pot ajunge acolo unde imi doresc. Acest lucru
md face sa am mai multa incredere in mine si sa cred ca pot reusi daca
invat si muncesc. Pentru mine este foarte important sa stiu ca am oameni
ldngd mine care ma sustin §i care cred in mine, pentru cd asta ma face
sa nu renunt atunci cand imi este greu.

In trecut aveam o paszune foarte mare pentru dans. Imi placea
foarte mult sa dansez si ma simteam fericita atunci cand faceam acest
lucru. Dansul era ceva ce imi placea mult si imi ocupa mult timp. Dar,
pe masurda ce am crescut, am inceput sa imi dau seama cda nu mai am
aceeasi pasiune pentru dans ca inainte. Nu mai simfeam aceeasi bucurie
si am inceput sa ma gandesc la alte lucruri care imi plac si care m-ar
putea ajuta in viitor. Asa ca m-am hotardt sa ma axez pe altceva ce imi
place foarte mult, cum ar fi sa devin manichiurista sau educatoare.

Imi doresc foarte mult sa devin manichiurista, deoarece mi se
pare o meserie foarte interesantd, dragutd si relaxantd. Imi place ideea
de a face unghiile frumoase si de a ajuta oamenii sa se simta bine si
increzatori. Cred ca este o meserie in care poti fi creativa, poti folosi

N
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culori diferite, modele diferite si poti face lucruri frumoase. In acest
domeniu cunosti oameni noi §i iti faci prieteni, pentru cd, in timp ce eu ii
fac manichiura sau pedichiura clientei, putem comunica, putem vorbi
despre diferite lucruri si putem deveni prietene. Cred ca este frumos sa
poti vorbi cu oamenii si sa ii faci sa se simta bine. De asemenea, imi
place ca este o meserie curata si frumoasa si ca poti lucra intr-un salon
de manichiura si pedichiura, unde este un mediu placut.

Eu mi-as dori sa lucrez intr-un salon de manichiura si pedichiura,
unde sa invat lucruri noi si sa devin din ce in ce mai buna. Mi-ar pldcea
sd invat sa fac modele frumoase, sa invat sa folosesc diferite instrumente
si sa invat cum sa lucrez corect. Cred cad, daca voi invata §i voi exersa
mult, voi deveni o manichiurista buna si oamenii vor fi multumiti de
munca mea. De asemenea, cred cd aceasta meserie iti permite sa ifi faci
prieteni §i sa cunosti multe persoane diferite, ceea ce este un lucru
frumos.

A doua meserie care imi place foarte mult si mi-as dori sa o fac
in viitor este meseria de educatoare. Totul a inceput cand am vazut o
postare a unei prietene care este educatoare. Am vazut cdt de bine se
intelege cu copilasii si cdte activitati dragute face cu ei. Am vazut poze
cu desene, jocuri §i activitati si mi-a placut foarte mult. Acest lucru m-a
facut sa imi doresc §i eu sa devin educatoare. Mi se pare o meserie foarte
frumoasa si importantd.

Cred ca aceasta meserie mi s-ar potrivi deoarece iubesc copiii si
imi place sa stau cu ei. Imi place si ma joc cu ei, si facem activitdti
distractive, sa desenam, sa coloram si sa invatam lucruri noi. Mi-ar
placea sa ii invat lucruri frumoase si sa ii ajut sa creasca. Cred ca este
frumos sa vezi cum copiii invata lucruri noi si cum se bucura. De
asemenea, cred cd este o meserie in care poti primi multa afectiune de la
copii, deoarece copiii sunt sinceri §i draguti.

Imi imaginez cd as merge la grddinitd si as fi educatoare si as
avea o grupa de copii. As face cu ei jocuri, activitati, cantece §i desene.
I-as invata sa fie buni, sd fie respectuosi si sa invete lucruri noi. Cred ca
este o meserie care necesita rabdare, bunatate si dragoste pentru copii,
iar eu cred ca am aceste calitati sau le pot invata.

Pe langa aceste lucruri, eu cred ca este important sa ai rabdare
si sa nu renunti usor. Uneori poate fi greu sa inveti sau poate nu iti iese
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ceva din prima, dar trebuie sa continui sa incerci. Eu sunt dispusa sa
depun efort si sa muncesc pentru visul meu, chiar daca va dura mult timp.
Stiu ca nimic nu este ugor si ca trebuie sa ai vointa si ambitie ca sa
reusesti in viata. De asemenea, mi-ar pldcea sa particip la cursuri
speciale atunci cand voi fi mai mare. Daca voi deveni manichiuristd, mi-
ar placea sa merg la cursuri unde sa invat modele noi si tehnici noi. Daca
voi deveni educatoare, mi-ar pldacea sa invat cum sa lucrez mai bine cu
copiii §i cum sd ii ajut sa invete mai usor. Eu cred ca mereu ai ceva nou
de invatat, chiar si atunci cand esti adult.

Un alt lucru important pentru mine este sa imi fac parintii
mandri. Ei au avut mereu grija de mine si m-au ajutat, iar eu vreau sa le
arat ca pot reusi. Vreau ca atunci cand voi fi mare sd fie mandri de mine
si de meseria pe care o voi avea. Acest lucru ma motiveaza sa invat si sa
nu renunt la visurile mele. De asemenea, imi doresc ca in viitor sa am un
loc de munca unde sa merg cu placere, nu cu suparare. Cred ca este
foarte important sd iti placa ceea ce faci, pentru ca atunci vei face totul
mai bine si vei fi fericit. Eu vreau sa am un loc de munca frumos, unde
sa ma simt bine si unde sa pot ajuta oamenii, fie ca este vorba de copii,
fie ca este vorba de cliente.

Pentru a-mi indeplini visul de carierd voi proceda astfel. In
primul rand, voi munci si voi invata mai mult la scoala. Voi incerca sa
iau note bune si sa fiu atenta la ore. Stiu ca educatia este foarte
importanta §i cd fara invatatura nu poti ajunge unde iti doresti. Voi intra
la un liceu bun, unde voi continua sa invat si sa ma dezvolt. Dupa liceu,
daca voi alege sa devin educatoare, voi merge la facultate, unde voi
invata tot ce trebuie pentru aceasta meserie.

Voi cauta mai multe informatii despre meseria pe care voi alege
sa o fac. Voi cauta pe internet, voi intreba persoane care lucreaza in acest
domeniu §i voi incerca sa invat cat mai multe lucruri. Voi invata lucruri
noi pe care nu le stiam si voi exersa mai mult. Cred ca este important sa
repeti mult pentru a deveni mai bun. Chiar daca la inceput poate nu iti
iese perfect, daca vei continua sa incerci, vei deveni mai bund.

Eu cred ca, daca voi invata, voi munci si nu voi renunta, imi voi
putea indeplini visul. Chiar daca acum sunt in clasa a VII-a, stiu ca
viitorul este important si vreau sd fac ceva ce imi place. Imi doresc si am
o meserie frumoasd, sa imi placa ceea ce fac si sd fiu mdandra de mine.
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Visul de a deveni mecanic

Mocanu Eduard,
Scoala Gimnaziala Larga Jijia

Salut, ma numesc Eduard si visul meu este
sa ajung mecanic auto. Pentru mine aceasta
meserie inseamnd totul. Imi doresc cand eram mic
sa imi indeplinesc acest vis. Cel mai mult imi place
sd repar masini.

Aceasta dorinta a crescut in mine de-a
lungul anilor si a devenit din ce in ce mai puternica. Cu cdt am crescut,
cu atdt am inteles mai mult ca nu este doar o dorinta trecatoare, ci este
ceva ce face parte din mine si din viitorul meu.

De ce masini?

Pentru ca ... nu stiu exact, doar pentru ca ... mai ales atunci cand
cdand intelegi cum lucreaza o transmisie te face sa te simti binee.

Este un sentiment special atunci cdnd incepi sa intelegi cum
functioneaza fiecare piesa. Parcd totul are sens §i iti da incredere in tine.
Simti ca poti face ceva important.

Am o pasiune pentru rezolvarea problemelor auto. Sunt foarte
fericit atunci cand identific o problema la motor, imediat o repar si
fericirea apare. Acele momente sunt cele care ma fac sa imi dau seama
cd aceasta este meseria potrivitd pentru mine. Bucuria pe care o simt
atunci nu se compara cu nimic altceva.

Aceasta pasiune am descoperit-0 la varsta de 10 ani, cand am
ajutat un vecin cu o curatare a filtrului de aer la motocicleta. Dupd, am
inceput sa vad ca imi place sa fac §i eu asta si mi-a cumpdrat mama un
mini-cross de 49 cc. Acel moment a fost inceputul drumului meu. A fost
prima data cand am simtit ca fac ceva ce imi place cu adevarat si ca
vreau sa continui. L-am modificat cat am putut, iar de atunci l-am finut
2 ani pana cand am convins-o pe mama sa imi ia altul,ceva mai mare,
mai puternic, mai frumos ca aspect. Mai exact, o bicicleta cu motor de 2
cai putere.

~
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Am fost foarte mandru de ea si am avut grija de ea cat am putut
de bine. Am continuat sa invat si sa descopar lucruri noi despre cum
functioneaza.

In acea perioadd am invdtat multe lucruri noi. Am invdtat sd fiu
atent, sa am rabdare si sa nu renunt atunci cand ceva nu merge din
prima.

Astazi rolul de mecanic este unul foarte bun, deoarece:

1. Nu prea sunt mecanici
2. Dependenta de transportul auto este foarte mare.

Acest lucru arata cat de importantd este aceastd meserie.
Oamenii au nevoie de mecanici pentru a-si putea folosi masinile in
siguranta.

Aceasta mesere nu este una ,,de nimic”’ cum spun unii. Daca toti
ar gandi asa nu ar mai exista aceastd meserie.

Eu consider ca aceasta meserie este una de respect si de viitor.
Este o meserie care ajuta oamenii in fiecare zi. Aceasta meserie este una
care necesita cunogstinte tehnice avansate de diagnosticare
computerizata si logica. Un mecanic trebuie sa gandeasca, sa analizeze
si sa gaseasca solutii. Nu este doar munca fizicd, este si muncd a mintii.

Acest domeniu evolueaza rapid, de la magsini motorizate pe
benzina sau motorind, la masini electrice, hibirde sau sisteme autonome.

Acest lucru ma motiveaza si mai mult sa invat, pentru ca stiu ca
mereu vor aparea lucruri noi. De asemenea, consider ca un mecanic
trebuie sa fie responsabil si serios. Oamenii au incredere in el si in
munca lui.

Un mecanic bun nu renunta atunci cand este greu. El cauta solutii
si invata din fiecare experienta.

Imi doresc ca pe viitor sd invdt cat mai mult si si devin din ce in
ce mai bun. Vreau sa am experienta si sa pot repara orice tip de masind.

Un alt vis al meu este sa am propriul meu service auto. Acolo as
putea face ceea ce imi place cel mai mult si as putea ajuta oamenii. Vreau
sa fiu mandru de mine si de munca mea.

Stiu ca aceasta meserie este viitorul meu. Pentru mine, a fi
mecanic auto nu este doar o meserie, este visul meu.
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Viitorul pe care mi-I construiesc
Frunza Teodora,

Seminarul Teologic Ortodox
»Sfantul Vasile Cel Mare” lasi

Viitorul este un subiect la care ma gandesc
destul de des. Uneori mi-l imaginez foarte clar,
alteori pare plin de necunoscut si surprize. Totusi, *_,
stiu ca viitorul meu depinde in mare parte de
alegerile pe care le fac in prezent, de seriozitatea cu
care tratez lucrurile si ambitia mea de a reusi.

Imi doresc un viitor stabil, frumos si plin de
realizari, dar mai ales un viitor in care sunt fericita si multumita de mine.
Am incredere ca voi ajunge sa am acel viitor, pentru ca stiu ce-mi doresc
si asta md va ajuta deja sa fac pasi mici in directia dorita de mine.

Mi-as dori sa ajung medic. Imi place si ajut pe cei din jur, si fiu
atenta la nevoile lor, sa fac bine.

Stiu ca va fi un drum lung, dar sunt dispusa sa depun tot efortul,
pentru ca imi doresc o profesie respectatd, care sa-mi aduca statut social
si satisfactie profesionala.

Sunt o persoand foarte muncitoare, consecventd, care nu renuntda
usor si care incearca mereu Si mereu pand isi atinge obiectivele. Chiar
daca am mai avut parte de esecuri, acestea m-au motivat mai mult,
pentru ca eu le consider experiente de invatare.

Ma astept pe parcursul meu profesional sa intdalnesc si esecul,
insa stiu ca nu voi fi singura: ma am in primul rand pe mine, cu toate
calitatile mele si pe parintii mei, care imi vor fi sprijin si alinare.

In acest drum lung, nu voi singurd. [i am pe parintii mei aldturi,
care ma sustin in tot ce fac. N-as reusi fara ei. Voi avea nevoie de suportul
lor emotional, de incurajarile lor in momentele dificile, de sprijinul lor
financiar. De asemenea, profesorii imi vor fi ghid, imi vor arata calea si
ma vor ajuta sa ma descopar mai mult si sa-mi dezvolt abilitatile de care
voi avea nevoie in viitoarea mea carierd.
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In primul rdnd, imi doresc sd termin studiile cu rezultate bune.
Educatia este baza succesului in viata si stiu ca fara muncd si
perseverentd nu pot ajunge acolo unde imi dorvesc. Chiar daca uneori
intampin dificultati, incerc sa nu renunt si sa invat din greseli.

Vreau profesia de medic pentru ca stiu ca mi se potriveste §i cd o
sd imi ofere satisfactie. Nu imi doresc doar un loc de munca, ci o profesie
care sa ma reprezinte si sa imi ofere posibilitatea de a evolua. Vreau sa
mad trezesc dimineata motivata si sa simt ca munca mea are un scop.

Cred ca succesul nu inseamna doar bani, ci si respect, apreciere
si implinire sufleteascd. Imi doresc sd contribui la societate si sd fac ceva
util pentru cei din jur.

Pe ldnga cariera, imi imaginez un viitor in care voi avea parte de
experiente frumoase. Mi-ar pldcea sa calatoresc, sa descopar locuri noi
si sa cunosc oameni diferiti. Calatoriile ne ajuta sa intelegem mai bine
lumea si sd ne dezvoltam. Imi doresc sd vad orase mari, si admir peisaje
spectaculoase si sa invat lucruri noi din fiecare experienta.

Un alt aspect important al viitorului meu este familia. Imi doresc
sa am langa mine oameni care ma iubesc si ma sustin.

Vreau sa construiesc relatii bazate pe incredere, sinceritate si
respect. In viitor, mi-ar plicea s am propria mea familie §i s ofer sprijin
si afectiune celor dragi. Cred ca familia este cea care ne ofera echilibru
si putere in momentele dificile.

De asemenea, imi doresc sa evoluez constant ca persoand. Vreau
sa devin mai increzatoare, mai organizata si mai perseverentd. Stiu cd
vor exista obstacole, dar fiecare problema ma va ajuta sa devin mai
puternicd. Imi propun sa nu renunt usor §i sa lupt pentru visurile mele,
indiferent de dificultati.

Ma vad peste ani ca fiind un medic bun, pregatit, empatic, mereu
cu dorinta de formare continud, sociabil, centrat pe a face bine, a sprijini
pacientii, dar si colectivul de colegi.

De asemenea, ma vad coordonand studentii si medicii rezidenti,
pentru cd imi place sd ofer din cunostintele mele si celorlalti. Imi place
de asemenea sa lucrez in echipa si consider ca voi fi un coleg bun si
implicat in colectivul de medici, care va fi dispus sa se dedice proiectelor
comune §i sd atingd nevoile oamenilor suferinzi.
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In concluzie, viitorul meu este plin de sperantd si dorintd de
reusitd. Imi doresc o carierd frumoasd, o familie unitd si o viatd
echilibrata. Sunt constienta ca succesul nu vine peste noapte, dar prin
muncd, ambitie §i incredere in mine pot sa imi construiesc viitorul pe
care mi-l doresc.

Cred cu tarie ca fiecare zi reprezinta o noua sansa de a deveni
mai buna si de a face un pas inainte spre visurile mele.

,, Viitorul meu incepe astazi, iar fiecare pas mic ma apropie de
persoana care vreau sd devin.”
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Intre ceea ce sunt si ceea ce
indrdznesc

Barbut Cristina-Stefania,
Colegiul Tehnic ,Gheorghe Asachi” lasi

Exista un moment, poate diferit pentru
fiecare adolescent, in care intrebarea ,, Ce voi face
cu viata mea?”’ nu mai sund teoretic. Nu mai este Ak
o tema de compunere sau un exercitiu de N
imaginatie, ci devine o preocupare reald, uneori
apasatoare. Pentru mine, acest moment a aparut
acum, n liceu, cand am realizat ca viitorul nu este
o promisiune abstracta, ci o suma de alegeri concrete, care incep chiar
acum. Intre ceea ce sunt §i ceea ce indrdznesc sd devin se afld nu doar
visele mele, ci si responsabilitatea de a le transforma in realitate.

In prezent, sunt o elevd aflati in formare, cu intrebdri mai
numeroase decdt raspunsuri. Invdt zilnic, nu doar din manuale, ci si din
experiente, conversatii, esecuri mici si reusite aparent nesemnificative.
Ceea ce sunt acum nu este o versiune definitiva a mea, Ci una provizorie,
in continuad schimbare. Tocmai de aceea, ideea de viitor nu ma sperie, ci
md provoacd. Imi dau seama cd nu trebuie sd stiu totul de pe acum, ci sd

fiu dispusa sa caut, sa analizez si sa aleg.

Traim intr-o lume care nu ofera certitudini. Contextul economic
global este instabil, meseriile se transforma rapid, iar ideea unui traseu
profesional liniar pare, pe alocuri, aproape ironic. Ni se spune cd trebuie
sa fim flexibili, competitivi si mereu pregatiti pentru schimbare. Uneori,
aceste cerinte sund ca o lista imposibila pentru cineva aflat la inceput de
drum. Si totusi, in spatele acestui tablou complicat, exista o oportunitate:
aceea de a ne construi viitorul in mod constient, folosindu-ne de
informatie, educatie si autocunoastere.

Un rol esential in aceasta constructie il are informarea corectda
si consilierea profesionala. Am inteles ca alegerea unei cariere nu
trebuie sa se bazeze doar pe tendinte sau pe opiniile altora, ci pe o
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analiza sincera a propriilor abilitati si interese. Discutiile despre
domenii profesionale, meserii si calificari m-au ajutat sa privesc viitorul
cu mai mult realism. Nu toate visele sunt imposibile, dar nici toate sunt
potrivite pentru oricine. A sti sd faci diferenta intre dorinta si vocatie este
o abilitate care se formeaza in timp.

In procesul de consiliere scolard, am descoperit importanta
dezvoltarii abilitatilor decizionale. A lua o decizie nu inseamnd a alege
varianta perfectd, ci a-ti asuma responsabilitatea pentru optiunea facuta.
Uneori, indecizia pare mai confortabila decat alegerea, dar ea nu face
decdt sa amane inevitabilul. Am invatat ca este normal sa ai indoieli,
insa nu este util sa ramdi blocat in ele. Curajul nu consta in absenta
fricii, ci n capacitatea de a merge mai departe in ciuda ei.

Indraznesc si cred cd viitorul meu profesional va fi rezultatul
unei munci constante, nu al norocului. Desi ironia situatiei economice
actuale este evidentd, ni se cere sa fim optimisti intr-0 lume care pare
adesea nesigurd, aleg sa privesc aceasta realitate cu luciditate. Nu ignor
dificultatile, dar nici nu le las sa imi defineasca orizontul. Asa cum
afirma psihologii educationali romdni, adaptabilitatea §i invatarea
continua sunt competente-cheie ale omului modern, iar scoala are rolul
de a le cultiva.

Pentru mine, viitorul nu inseamna doar o profesie, ci un mod de
a trai. Imi doresc o carierd care sa ma reprezinte, in care sa simt cd
munca mea are sens. Nu caut perfectiunea, ci echilibrul dintre satisfactia
personald si utilitatea sociald. In acest sens, valorile pe care le dezvolt
acum, responsabilitatea, perseverenta, respectul fata de ceilalti, vor
conta la fel de mult ca orice diploma obtinuta.

Intre ceea ce sunt si ceea ce indrdznesc se afld si puterea de a
invata din greseli. Accept faptul ca nu toate deciziile mele vor fi corecte,
dar fiecare va contribui la formarea mea. Viitorul nu este un drum drept,
ci unul cu ocoluri, opriri si reluari. A avea control asupra viitorului nu
inseamna a-1 planifica rigid, ci a fi pregatit sa te adaptezi fara a-ti pierde
directia.

Privesc inainte cu speranta, nu naiva, ci construita pe incredere
in propriile resurse. Stiu ca lumea muncii va continua sa se schimbe, dar
stiu §i ca atata timp cdt voi ramane deschisa catre cunoastere Si
autoevaluare, voi putea face fatd acestor schimbari. Indrdznesc si cred
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ca viitorul meu va fi unul in care voi creste, nu doar profesional, ci si ca
om.

In final, intre ceea ce sunt §i ceea ce indrdznesc se afli cea mai
importanta alegere: aceea de a nu renunta la mine insami. Viitorul meu
nu este o promisiune goald, ci o constructie in desfasurare. lar faptul ca
sunt constientda de acest lucru imi ofera sentimentul ca, indiferent de
context, raman stapdnd pe drumul meu.
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Un orizont care poartd numele meu

Florescu Angelina Gabriela,
Colegiul Tehnic,Gheorghe Asachi” lasi

Viitorul nu m-a intrebat niciodata daca
sunt pregatita pentru el. Pur si simplu apare,
uneori discret, alteori insistent, in ganduri care
ma surprind in cele mai nepotrivite momente:
cand stau intr-o banca prea micd pentru cdte
planuri am, cand astept autobuzul dimineata sau
cand inchid telefonul seara, promitandu-mi ca
,,de mdine” voi fi mai organizatd. Nu vine sub forma unui plan clar, ci
ca o linie indepartata, mereu prezenta. Un orizont. Si, oricdt de ciudat
ar suna, simt ca acest orizont poarta numele meu.

Sunt eleva de liceu si, in teorie, aceasta ar trebui sd fie o perioada
clard: invdt, md pregdtesc, aleg. In realitate, este mai degrabd o
combinatie intre seriozitate si haos. Intr-o zi pot fi extrem de motivatd,
convinsa ca stiu exact ce vreau, iar in urmadtoarea sa ma intreb daca nu
cumva totul este mult prea complicat pentru cineva de varsta mea.
Oscilez intre siguranta §i indoiald, dar am inceput sa accept ca aceasta
Stare nu este un defect, ci o etapad.

Prezentul meu este alcatuit din lucruri mici, aparent
nesemnificative, care insa vor conta enorm mai tarziu. O zi in care aleg
sa imi fac temele chiar daca sunt obosita. O discutie cu un profesor care
md provoacd sda gandesc mai mult. O decizie de a participa la un proiect
sau, dimpotriva, de a spune ,,nu’ atunci cand simt ca nu mi se potriveste.
Am realizat ca viitorul nu se construieste printr-o singura alegere mare,
spectaculoasa, ci printr-o suma de alegeri marunte, repetate.

Tmi amintesc un moment foarte concret: o prezentare in fata
clasei pentru care nu ma simteam deloc pregatita. Nu era ceva decisiv,
dar pentru mine a fost un test. Am avut emotii, mi s-a parut cda vocea imi
tremurda §i ca toata lumea observa fiecare greseald. Dupad ce s-a
terminat, mi-am dat seama ca nimic grav nu s-a intamplat. Nu a fost
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perfect, dar a fost real. Atunci am inteles ca viitorul nu este despre a
evita greselile, ci despre a nu lasa frica sa decida in locul meu.

Traim intr-o perioadd in care ni se spune constant cd ,,nu mai e
ca pe vremuri”. Economia este instabila, meseriile se schimba, siguranta
pare un concept depasit. Uneori, aceasta realitate are ceva ironic:
suntem incurajati sa visam, dar avertizati sa nu visam prea mult. Eu aleg
sa privesc lucrurile cu un amestec de realism si umor. Daca lumea este
nesigurd, atunci poate ca nici eu nu trebuie sa am un viitor rigid. Poate
ca flexibilitatea, capacitatea de a invata si de a ma adapta vor fi mai
importante decat un plan perfect.

Un orizont care poarta numele meu nu este unul desenat in linii
clare. Nu stiu exact ce profesie voi avea sau unde ma voi afla peste zece
ani. Stiu, insd, ce vreau sd pastrez: dorinta de a face lucrurile bine, chiar
si atunci cand nu sunt observata. Seriozitatea, consecventa si respectul
fatda de mine insami sunt valori care nu depind de context economic sau
de trenduri.

Scoala, cu toate imperfectiunile ei, este spatiul in care exersez
aceste lucruri. Aici invat sa respect termene, sd lucrez cu oameni diferiti,
sd accept critica. Chiar §i orele care nu ma pasioneaza direct au un rol:
ma invata rabdarea si disciplina. Nu toate lectiile importante sunt
placute, dar aproape toate sunt utile. Prezentul acesta, uneori obositor,
este antrenamentul pentru viitor.

Exista si momente in care comparatia devine inevitabila. Colegi
care par sa stie exact ce vor, care au planuri clare si siguranta in voce.
In astfel de momente, ma intreb dacd nu cumva sunt in urmd. Apoi imi
dau seama ca fiecare isi vede orizontul dintr-un loc diferit. Faptul ca nu
alerg in aceeasi directie cu ceilalti nu inseamnd cd rdtdcesc. Inseamnd
doar ca drumul meu este diferit.

Un alt lucru pe care prezentul il face foarte clar este ca esecul nu
este un capat de drum. Notele mai mici, proiectele care nu ies perfect,
deciziile gresite, toate sunt lectii. Nu imi doresc un viitor fara esecuri, ci
unul in care sa stiu sa le gestionez. Cred ca maturitatea nu inseamna sd
nu gresesti, ci sa inveti din ceea ce nu a mers.

Uneori, imi imaginez viitorul ca pe o versiune mai sigurd pe sine
a mea. Nu perfecta, nu lipsita de indoieli, dar mai constienta. O persoanad
care stie sa aleaga, sa renunte, sa o ia de la capat daca este nevoie. Un
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orizont care poarta numele meu nu este despre succes spectaculos, ci
despre coerentd intre ceea ce gandesc, ceea ce simt §i ceea ce fac.

Privind inainte, nu pot spune ca sunt lipsita de temeri. Ar fi
nerealist. Dar sunt convinsa de un lucru: viitorul meu nu va fi o
intamplare. Va fi rezultatul modului in care trdaiesc prezentul. Fiecare zi
in care aleg sa fiu atenta, responsabila si curajoasa este o investitie.

La final, orizontul nu mai pare atdt de indepartat. Nu pentru ca
I-as fi atins, ci pentru ca am inteles ca el se muta odata cu mine. Oriunde
voi ajunge, va purta numele meu, pentru ca va fi construit din alegerile
mele. lar acest gand, intr-o lume nesigura, este cea mai mare forma de
stabilitate pe care o pot avea.
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Povestea mea inainte de a fi scrisa

Gavrilov Daria-loana,
Colegiul Tehnic ,Gheorghe Asachi” Iasi

)

Povestea mea nu incepe cu ,,a fost odata”,
ci mai degraba cu ,,inca nu stiu exact, dar am o
idee”. De fapt, am mai multe. Unele sunt clare, *_,
altele se schimba de la o zi la alta. Daca ar fi sa o
privesc din exterior, probabil as spune despre mine
ca sunt genul de fata care pare usor dezordonata in
ganduri, dar foarte hotarata in directie. Si cred ca
aceasta este cea mai buna descriere pentru cineva care isi cauta viitorul
ntr-un domeniu creativ.

Sunt eleva de liceu si, oficial, ar trebui sa fiu ,,in formare”.
Neoficial, sunt deja intr-un proces continuu de testare: a ideilor, a
limitelor, a curajului. Uneori, imi vine sa rad de mine insami, pentru cd
pot trece foarte repede de la planuri serioase de viitor la intrebari de
genul ,,daca nu mi se potriveste nimic din ce exista?”. Dar tocmai aceste
oscilatii m-au ajutat sa inteleg ca domeniul creativ nu este despre
certitudini, ci despre explorare.

Mi-am dat seama ca ma atrage creatia intr-un mod foarte
concret. Nu ca un vis vag, ci ca o nevoie reala de a spune ceva, de a
construi, de a da forma ideilor. Am observat acest lucru in momente
aparent banale: cand ma pierd intr-un text §i uit de timp, cand incerc sa
formulez diferit o idee pana simt ca ,,sund bine”, cand un proiect scolar
devine mai mult decat o tema §i ajunge sa ma reprezinte. Atunci am
inteles ca, indiferent de forma exacta pe care o va lua cariera mea,
creativitatea va fi centrul ei.

Prezentul meu este plin de intdmplari mici care, sunt sigurd, vor
avea un sens mai tarziu. De exemplu, situatiile in care trebuie sa
improvizez. O prezentare facuta pe ultima suta de metri, un discurs spus
cu emotii, dar cu convingere, o idee care apare exact atunci cand
credeam ca nu mai am nimic de spus. Aceste momente m-au invatat ca
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nu functionez bine in tipare rigide, dar excelezi atunci cand am libertate
de exprimare. Si acesta este un indiciu important pentru viitorul meu
profesional.

Cand vine vorba despre orientare profesionald, recunosc ca
drumul meu nu a fost unul liniar. Am analizat variante, am renuntat la
unele, am revenit asupra altora. Domeniul creativ are multe forme: scris,
comunicare, design, media, publicitate, arta digitala. Nu le vad ca pe
niste alegeri care se exclud, ci ca pe niste posibilitati care se
intersecteazda. Nu vreau sd fiu incadrata intr-o singura eticheta, ci sa imi
construiesc un parcurs flexibil, adaptat la cine sunt.

Exista si o doza de ironie in felul in care privesc viitorul. Traim
intr-o lume in care ni se cere sa fim creativi, dar si practici; originali,
dar si ,,angajabili”’; visatori, dar cu picioarele pe pamdnt. Uneori, pare
cd trebuie sa fim contradictii ambulante. Eu aleg sa vad acest lucru ca
pe o provocare. Daca tot trebuie sa imbin lucruri opuse, atunci vreau sa
o fac in stilul meu.

Maturitatea mea nu vine din faptul ca stiu exact ce voi face peste
zece ani, ci din faptul ca imi asum incertitudinea. Stiu ca domeniul
creativ nu ofera sigurante clasice. Stiu ca va fi nevoie de muncd,
perseverenta si adaptare constanta. Dar mai stiu ceva: NU M-as regdsi
intr-un viitor in care sa nu pot crea, sa nu pot spune ceva personal, sd
nu simt cd munca mea are o amprentd proprie.

Imaginatia mea liberd se vede in modul in care experimentez. Imi
permit sa incerc, sa gresesc, sa schimb directia. Nu iau fiecare esec ca
pe o tragedie, ci ca pe un material brut. Creativitatea, am invatat, nu
apare din perfectiune, ci din curajul de a continua. lar acest curaj il
exersez deja, zi de zi.

Indrazneala mea constd in faptul cd nu vreau un viitor ,, sigur”
daca asta inseamna sa renunt la mine. Prefer un drum care sa ma
provoace, care sa ma scoatd din zona de confort, care sa ma oblige sa
cresc. Sunt gata de actiune, chiar daca uneori nu am toate raspunsurile.
De fapt, cred ca tocmai lipsa lor ma face sa merg mai departe.

Povestea mea, inainte de a fi scrisa, este despre o fata care pare
uneori visatoare, dar care stie foarte bine ce vrea de la ea insasi. Despre
cineva care isi asuma alegerile, care nu asteapta permisiunea de a
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incerca §i care crede ca viitorul se construieste prin pasi mici, dar
hotarati.

Nu stiu exact ce titlu va avea povestea mea peste ani. Dar stiu
tonul: sincer, curajos §i creativ. lar acesta este un inceput suficient de
bun.
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De la pasiune la performanta: drumul
meu spre inginerie mecanicd in

Formula 1
Pata Daria-Ecaterina,
Colegiul Tehnic , Gheorghe Asachi” lasi

Alegerea unei cariere reprezintd un proces
complex, care presupune  autocunoastere,
planificare §i asumarea unor decizii pe termen
lung. Intr-o lume aflatd intr-o continud evolutie
tehnologica, domeniul ingineriei mecanice ocupa
un rol esential, in special in industria auto si a
motosportului. Visul meu este sa devin inginer
mecanic §i sa lucrez in Formula 1, un domeniu extrem de competitiv, unde
performanta, precizia si inovatia sunt elemente cheie. Acest eseu prezinta
obiectivele mele de cariera, factorii care ma sustin, influentele externe,
oportunitatile profesionale si educationale , precum §i pasii concreti pe
care ii voi urma pentru a-mi indeplini acest vis.

Obiectivul meu principal este sa devin inginer mecanic
specializat in vehicule de inalta performanta, cu scopul de a lucra intr-0
echipi de Formula 1. Imi doresc si contribui activ la proiectarea,
dezvoltarea §i optimizarea componentelor mecanice ale unui MONOPOSt,
precum suspensia, sistemele de franare, transmisia sau structura
sasiului. Un alt obiectiv important este sa dobandesc competente
avansate in aerodinamica, materiale moderne si simulari computerizate,
domenii esentiale in Formula 1. Pe termen mediu, imi propun sa lucrez
in industria auto sau motosport in cadrul unor echipe de curse sau centre
de cercetare §i dezvoltare, pentru a acumula experienta practica. Pe
termen lung, obiectivul meu este sa fac parte dintr-o echipa de elita din
Formula 1 si sa contribui la obtinerea unor performante sportive
remarcabile.
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Unul dintre cei mai importanti factori interni este pasiunea mea
pentru masini, mecanica si tehnologie. Sunt fascinata de modul in care
functioneaza un motor, de felul in care fiecare componenta influenteaza
performanta unui vehicul si de importanta preciziei in constructia
mecanicd. Ma caracterizeaza perseverenta, dorinta de a invata continuu
lucruri noi si capacitatea de a analiza probleme tehnice. Sunt o persoana
organizatd, atenta la detalii si dispusa sa depun efort pentru atingerea
obiectivelor. Imi place s lucrez atdt individual ,cdt si in echipd, iar acest
aspect este foarte important intr-un domeniu precum, Formula 1, unde
colaborarea dintre ingineri, mecanici §i piloti este esentiala. Un alt
factor intern important este motivatia de a performa intr-un mediu
competitiv. Formula 1 presupune munca sub presiune, termene limita
stricte §i responsabilitate mare, iar eu consider ca aceste provocari ma
motiveaza sa devin mai bunda si sa ma autodepasesc.

Traseul meu profesional este influentat de modelele de succes din
domeniul ingineriei §i motosportului, precum  inginerii care au
contribuit la performantele unor echipe renumite din Formula 1.
Vizionarea curselor si documentarea despre activitatea din spatele
acestui sport m-au ajutat sa inteleg cdt de important este rolul inginerilor
in obtinerea performantei. Familia are un rol important in sustinerea
parcursului meu educational. Incurajarea primiti din partea acestora
ma determina sa imi stabilesc obiective clare si sa imi continui studiile
intr-un domeniu tehnic. De asemenea, mediul scolar si accesul la
informatii, cursuri online si resurse educationale moderne reprezinta
factorii externi care imi faciliteaza dezvoltarea profesionala. Domeniul
ingineriei auto si al motosportului este, in prezent, unul predominant
masculin, insa acest aspect nu reprezinta un obstacol, ci o motivatie
suplimentara pentru mine. Un model de cariera care ma inspira este
Laura Miiller, prima femeie inginer care activeaza in Formula 1, a carei
reusita demonstreaza ca pasiunea, competenta si munca sustinutda sunt
mai importante decat diferentele de gen. Exemplele de acest tip imi
confirma faptul ca performanta in inginerie este rezultatul dedicarii si al
pregatirii profesionale si ma incurajeaza sa imi urmez visul, indiferent
de provocarile existente.

In prezent, urmez cursurile unui liceu tehnic, ceea ce reprezintd
un avantaj important pentru viitoarea mea cariera. Acest tip de
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invatamant imi ofera o baza practica solida in domeniul tehnic. Prin
activitatile practice desfasurate in cadrul liceului, am ocazia sa imi
dezvolt indemdnarea tehnica, spiritul practic si capacitatea de a lucra
cu echipament tehnic. Dupad finalizarea liceului Tmi propun sa urmez o
facultate de inginerie auto, unde voi aprofunda cunostintele teoretice si
practice pentru proiectarea, analizarea §i optimizarea vehiculelor.
Aceasta specializare imi va permite sa studiez discipline esentiale
precum, dinamica autovehiculelor, motoare cu ardere internd, sisteme
de, suspensii, aerodinamica si materiale avansate. Pe parcursul studiilor
universitare, voi valorifica oportunitatile oferite de stagii de practica,
internshipuri i proiecte tehnice, atdt in industria auto ,cat si in domeniul
motosportului. De asemenea intentionez sa particip la competitii
studentesti, cum ar fi Formula Student, care reprezinta un pas important
spre cariera in Formula 1 oferindu-mi experienta practica reald in
construirea §i testarea unui monopost. Aceste oportunitati educationale
si profesionale ma vor ajuta sa imi dezvolt competentele si sa imi
construiesc un traseu profesional solid in domeniul ingineriei auto.
Pentru a-mi indeplini visul de a deveni inginer auto si de a lucra in
Formula 1, voi pune accent pe acumularea de cunostinte tehnice
specifice domeniului. In primul rdnd, voi aprofunda matematica i fizica,
in special mecanica, dinamica si termodinamica, deoarece acestea stau
la baza functionarii unui vehicul de performantd. De asemenea, Voi
studia mecanica autovehiculelor, functionarea motoarelor, sistemele de
transmisie, franare si suspensie.

Un alt pas important este invatarea programelor de proiectare
asistata de calculator, precum SolidWorks, CATIA sau AutoCAD,
necesare pentru proiectarea componentelor auto. Voi invata sa citesc §i
sa realizez desene tehnice i sa inteleg tolerantele si materialele utilizate
in constructia auto. De asemenea, voi studia materiale moderne (aliaje
usoare, fibra de carbon) si principiile de aerodinamica, esentiale in
Formula 1.

Pentru a ma pregati pentru un mediu profesional international,
voi invata limbajul tehnic in limba engleza si voi urmari constant
informatii din domeniul motosportului. Prin invdtare continua §i
disciplind, imi voi construi treptat competentele necesare pentru a-mi
transforma visul in realitate.
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Peste 10 ani, ma vad ca fiind un inginer auto calificat, absolvent
al unei facultati de inginerie auto, aflat la inceputul carierei
profesionale. Voi lucra ntr-o companie din industria auto sau intr-un
domeniu apropiat de motosport, unde voi contribui la proiectarea,
testarea si imbundtatirea componentelor mecanice ale autovehiculelor.
Voi fi o persoana responsabila, motivata si dedicata meseriei alese, cu
dorinta de a evolua constant si de a ajunge, in timp, sa lucrez in domeniul
de inalta performanta al Formula 1.
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Dincolo de masti
Burlea Clara,

Colegiul National ,Costache Negruzzi”lasi

Inca din ultimii ani de liceu am inceput s imi
conturez din ce In ce mai clar directia profesionala
si sa imi pun intrebari serioase despre cine sunt, ce *_,
imi doresc si ce fel de om vreau sa devin. Nu vad
cariera doar ca pe un drum spre stabilitate
financiard, ci mai ales ca pe o modalitate de a avea
un impact real asupra oamenilor i asupra propriei
mele evolutii. Obiectivul meu principal este sa urmez Facultatea de
Psihologie si Stiintele Educatiei din lasi si, in acelasi timp, sa continui
sa dansez, pentru ca nu imi doresc sa renunt la una dintre cele mai
importante parti ale identitdtii mele. Imi doresc o carierd care si md
reprezinte, dar si o viata in care pasiunile mele sa nu fie puse pe plan
secund.

Interesul meu pentru psihologie nu a aparut intdmplator. Am
descoperit acum cdtiva ani faptul ca mintea umana este un subiect care
imi stdrneste constant curiozitatea. Imi place si observ oamenii, sd le
urmaresc gesturile, modul in care vorbesc, felul in care reactioneaza si,
mai ales, ceea ce se ascunde in spatele acestor reactii. Incd din copildrie
am trait intr-un mediu care m-a maturizat destul de repede, iar acest
lucru m-a determinat sa analizez cu atentie relatiile cu ceilalti si sa fiu
mult mai atenza la felul in care oamenii comunicd, la ceea ce spun si la
modul in care aleg sa se exprime.

Inca de mica mi-a pldcut sd port discutii cu prietenii mei despre
comportamentul altor persoane si sa incercam impreund sa gasim
motivele pentru care cineva actioneaza intr-un anumit fel. Pentru mine,
oamenii sunt un mister care meritd sa fie descoperit. Mi Se pare
interesant cat de diferiti si, in acelasi timp, cat de asemanatori suntem.
Exprimam aceleasi emotii in moduri complet diferite, le mascam, le
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distorsionam si incercam sa le imbracam in cuvinte complicate, cand, de
fapt, la baza se afla sentimente simple, sincere. Sunt curioasa sa inteleg
de ce, uneori, nu avem curajul sa spunem ,,nu’’, de ce evitam sinceritatea
si de unde provine acest disconfort de a fi noi insine. Sunt curioasa sa
descopar personalitati noi, puncte de vedere diferite si moduri de
gandire care sa ma ajute sa imi largesc orizonturile.

Unul dintre cele mai importante aspecte care ma definesc este
empatia. Imi este usor sd inteleg oamenii i nu simt nevoia sd ii judec.
Din contra, imi place sa le validez trairile si sa fiu prezenta pentru ei,
fara a-i eticheta. Pe masurda ce am crescut, am realizat ca imi place
foarte mult sd ajut oamenii. Imi place sa fiu refugiul prietenilor mei
atunci cand au nevoie, sd ii protejez si sd am grijd de ei. Imi place si le
ofer o perspectiva obiectiva asupra situatiilor prin care trec si sa ii ajut
sa priveasca lucrurile si dintr-un alt unghi. Pentru mine, este important
ca oamenii sd se simtd ascultati, intelesi si acceptati. Imi place ideea cd
pot crea un spatiu in care cineva sda poata vorbi liber, sa simta, dar si sa
gandeasca. Din acest motiv consider ca pot urma psihologia nu doar ca
domeniu de studiu, ci ca profesie, si cred ca am resursele necesare pentru
a evolua si pentru a ajuta, la randul meu, cdt mai multi oameni.

Drumul meu este influentat si de factori externi, care nu pot fi
ignorati. Unul dintre cei mai importanti este examenul de Bacalaureat.
Facultatea pe care mi-o doresc nu presupune un examen de admitere, ci
depunerea unui dosar, motiv pentru care notele obtinute la bac devin
esentiale. Acest lucru ma motiveaza sa muncesc mai mult si sa fiu mult
mai responsabila cu pregatirea mea. Stiu ca rezultatele de acum imi pot
influenta direct viitorul.

Un rol important il au si parintii mei, care ma sustin si sunt
mdndpri de faptul ca imi doresc sa urmez un domeniu frumos si complex.
Sprijinul lor imi ofera siguranta si incredere, mai ales atunci cand apar
indoieli sau temeri legate de viitor. In acelasi timp, prietenii mei au avut
o influenta decisiva asupra alegerii mele. Prin interactiunile cu ei am
descoperit cat de mult imi place sa ajut oamenii si sa le fiu aproape. Fara
experientele traite alaturi de ei, probabil nu as fi realizat atat de devreme
care este directia care ma reprezintd.

Un alt factor important care imi influenteazd parcursul este
situatia financiara. Din informatiile pe care le-am primit, mi-am dat
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seama ca deschiderea unui cabinet propriu nu este deloc usoara si
presupune multa implicare, timp, responsabilitate si numeroase
aprobari. Chiar daca acest lucru poate parea descurajant, nu il privesc
ca pe un obstacol, ci ca pe o provocare care mda motiveaza sd fiu
perseverenta.

Consider ca profilul de filologie pe care il urmez in liceu
reprezintd o baza potrivita pentru viitoarea mea carierd. Acesta imi
dezvolta gandirea, capacitatea de analiza si modul de raportare la
oameni §i situatii. Pe langd faptul ca am studiat psihologia ca disciplina,
limba si literatura romdnda joacd un rol extrem de important in formarea
mea. Analiza textului, intelegerea semnificatiilor, interpretarea
perspectivelor si atentia la detalii sunt competente care ma ajuta sa
observ mai usor limbajul, gesturile si nuantele din comunicare care sunt
elemente esentiale pentru un viitor psiholog.

Am fost o persoand implicatd activ in viata liceului si am
participat la diferite activitati, inclusiv la vizite in cadrul facultatii la
care imi doresc sa ajung. Consider ca este important sa iti creezi din
timp o imagine despre viitorul tau si sd intelegi ce presupune, in realitate,
drumul pe care vrei sa il urmezi. Domeniile profesionale care ma atrag
cel mai mult sunt psihoterapia, psihologia organizationala si psihologia
in cadrul structurilor de ordine publica.

Pentru a-mi indeplini visul, primul pas este sa invat serios §i
constant pentru a obtine rezultate foarte bune la bacalaureat. Ulterior,
imi doresc sa urmez facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, iar
apoi un program de master, pe care 1l voi alege in functie de domeniul
care mi se va potrivi cel mai bine dupa experienta din timpul studiilor.
In prezent, planul meu este s parcurg aceastd facultate, iar mai departe
sa ma specializez, fie prin formare in psihoterapie pentru a putea lucra
intr-un cabinet sau intr-o clinica, fie printr-o directie organizationala
pentru mediul privat, fie prin participarea la concursurile necesare
pentru a putea lucra ca psiholog in politie. Nu exclud nici varianta unui
master in straindtate, dacd voi avea oportunitatea si resursele necesare.

Peste zece ani, ma imaginez ca fiind o persoana echilibrata,
implinita si impacata cu alegerile facute. Ma vad alaturi de familia mea,
poate chiar cu propriii mei copii, bucurandu-ma de o viata stabila i
lipsitd de stres financiar. Imi doresc sd am un loc al meu, sd cdldtoresc,
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sa descopar lucruri noi §i sa traiesc cu adevarat prezentul. Vreau sa am
un job care sa imi aduca satisfactie, dar si timp pentru mine, pentru
prieteni §i pentru tot ceea ce md face sa ma simt cu adevarat fericitad.

Unul dintre cele mai importante lucruri pentru mine este sa nu
imi abandonez pasiunile. Dansul a fost si ramane refugiul meu, modul
prin care mi-am exteriorizat emotiile si prin care am invatat sa md
cunosc mai bine. Este locul in care m-am simtit, de multe ori, in
siguranta. Tocmai de aceea imi doresc ca, prin meseria mea, sd pot crea
acest sentiment de refugiu si pentru alti oameni. Vreau sa ma bucur la
fel de mult de lucrurile simple, sa imi pastrez autenticitatea, sa imi
intemeiez o familie si sa duc un stil de viata sanatos, in care sa am grija
nu doar de ceilalti, ci si de mine.
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Psihologie si artad: povestea mea
Teodorescu loana,

Colegiul National ,Costache Negruzzi”lasi

Inca din copildrie am stiut cd voi urma o
carierd ce va ajuta vietuitoarele, si folosesc acest
termen pentru ca visul meu de la o vdrsta frageda
era sa devin doctor veterinar. Am ajuns, insd,
oarecum repede la concluzia ca aceasta meserie
nu era pentru mine. Desi iubeam si inca iubesc
enorm fiintele necuvantatoare, nu pot rezista cand
le vad suferind. Astfel, visul meu din prezent este sa devin psiholog, si ca
sa imi pot sustine financiar studiile din acest domeniu, artist tatuator in
timpul liber. Mi-ar pldacea sa studiez psihologia la University of
Amsterdam.

Cdnd vine vorba de factori interni, cred ca singurul ar fi ca imi
place materia psihologie. De asemenea, cred ca fiecare om are nevoie
de un psiholog, iar Romdnia sti cam prost in acest domeniu. In cazul
celeilalte meserii sunt alfi factori si, anume, ca intotdeauna mi-a placut
sa desenez, incad de la gradinita. De-a lungul anilor mi-am perfectionat
tehnica si mi-ar pldacea sa urmez un curs care ma va invata sa tatuez.

Ca factori externi, modelul meu este doamna psihiatru Arsene
Minodora, care, desi nu este psiholog, m-a inspirat enorm prin talentul
sau si implicarea in aceasta profesie.

De asemenea, am urmdatoarele oportunitati educationale §i
profesionale: clasele IX-XII pe profilul filologie si voi urma un curs de
tatuat in vara dinaintea clasei a Xl-a.

Pentru a-mi indeplini visul de cariera, vreau sa ma focusez pe a
studia si a intelege psihologia, pe studiul mai multor tehnici de desen, si
pe luarea unei note optime la bacalaureat pentru a intra la universitatea
dorita.

[

i
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Peste 10 ani as fi terminat studiile si as fi renuntat deja la job-ul
secundar ca artist tatuator pentru a deveni psiholog full-time. Voi ajuta
oameni care vor fi in situatia mea din prezent (agorafobie, anxietate,
depresie).
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Caramida cu caramida: Construind un
viitor in arhitectura

Bunescu Maria,
Liceul Teoretic ,Dimitrie Cantemir” lasi

Pentru tineri, alegerea unei cariere
reprezinta una dintre cele mai importante decizii
ale vietii, dar si una dintre cele mai dificile. *_,
Alegerea carierei marcheaza momentul in care
drumul tau profesional este luminat, iar
personalitatea si felul in care percepi lumea se
construiesc in jurul directiei alese. Pana sa ajungi
in punctul in care lucrezi pentru Tmplinirea visurilor profesionale, te
simti presat de timp si pentru ca toate optiunile iti surdd sau, din contra,
nici una nu iti place, ai senzatia ca nu vei putea gasi calea cea buna. Ca
multi altii, am trecut si eu prin aceasta problemd, in special cand aveam
de ales liceul la care sa aplic. Privind spre viitorul meu si ludnd in
considerare aptitudinile mele, arhitectura a fost cariera pe care am ales-
0, deoarece imbind creativitatea i esteticul cu rigoarea si functionalul.
Astfel, imi conturez un traseu profesional bazat pe pasiune, munca §i
dorinta de a contribui la imbunatatirea spatiului in care traim. Asa cum
afirma Francis D. K. Ching, ,, Arhitectura este arta de a crea spatii care
raspund nevoilor umane, atdt functional, cat si estetic”. Aceasta definitie
reflecta exact modul in care privesc eu aceastd carierd si motivul pentru
care o consider potrivita pentru mine.

Obiectivul meu principal este sa devin un arhitect care nu doar
construieste, ci intelege si respectd contextul in care lucreazd. Imi doresc
o cariera care sa imi permita sa navighez intre doua lumi: cea a
reabilitarii cladirilor istorice, unde salvam memoria si identitatea unui
loc, si cea a crearii unor spatii noi, care sa fie, inainte de toate,
functionale §i armonioase pentru cei care le locuiesc. Nu vreau sa fiu
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doar un executant, ci sa vin cu idei proaspete, care sa demonstreze ca
estetica moderna poate merge mana in mdana cu respectul pentru naturad.
Dupa ce voi acumula o experienta solida pe santier si in biroul de
proiectare, vreau sa ma specializez in arhitectura sustenabila. Cred ca
viitorul apartine locuintelor care nu doar arata bine, ci sunt si
prietenoase cu mediul. In final, scopul meu este si realizez proiecte
originale, care sa poarte amprenta viziunii mele creative §i sa ofere
oamenilor un spatiu pe care sa-l numeasca cu adevarat ,,acasa’.

Inclinatia spre desen, creativitatea si gandirea spatiald nu sunt
pentru mine doar simple pasiuni, ci aptitudini pe care am ales sa le cultiv
cu seriozitate, constient fiind de importanta lor. in arhitectura. Ma
consider o persoand perseverenta si extrem de atenta la detalii, calitati
care ma ajuta sa nu ma multumesc cu prima solutie gasita, ci sa caut
mereu acea variantd care functioneazda cel mai bine. Sunt pe deplin
dispus sd investesc timpul si efortul necesar pentru a-mi transforma
obiectivele n realitate, intelegind ca in acest domeniu munca bate
talentul brut. Ceea ce ma atrage cel mai mult este felul in care interesul
meu pentru artd, matematicd, fizica §i tehnologie se imbina armonios.
Nu le vad ca pe materii separate, ci ca pe o baza solida care imi permite
sa inteleg atat estetica unei cladiri, cdt si legile care o tin in picioare.
Aceasta curiozitate intelectuala imi ofera siguranta ca pot face fata
complexitatii acestui domeniu. Dincolo de abilitatile tehnice, parcursul
meu este sustinut de valori in care cred cu tarie: responsabilitatea fata
de munca depusa, respectul fata de oameni si fata de mediul
inconjurator. Arhitectura inseamnd, in esentd, sa ai grija de binele
celorlalti prin spatiile pe care le creezi. Dorinta mea constantd de
autodepdsire este cea care imi alimenteaza motivatia, dandu-mi energia
necesard pentru a porni pe acest drum profesional cu incredere si
entuziasm.

Alegerea acestui drum a fost mult usurata de mediul in care am
crescut. Sustinerea si incurajarile primite din partea parintilor si a celor
apropiati au reprezentat plasa mea de siguranta, oferindu-mi curajul de
a-mi urma pasiunea fara ezitare. De asemenea, un rol esential [-au avut
profesorii care mi-au observat potentialul si mi-au stimulat atat latura
artistica, cat §i pe cea tehnica, ajutandu-ma sa inteleg ca aceste doud
lumi nu se exclud, ci se completeazi perfect. In plan profesional, imi
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gasesc inspiratia in viziunile unor arhitecti care au schimbat lumea.
Zaha Hadid ma fascineaza prin formele sale fluide si curajul de a sparge
tiparele geometrice, Le Corbusier prin rigoarea i functionalitatea care
au pus bazele modernismului, iar Tadao Ando prin felul incredibil in
care foloseste lumina si betonul pentru a crea spatii aproape spirituale.
Acesti maestri nu sunt doar niste nume in carti, ci repere clare care imi
arata pand unde poate ajunge ambitia si creativitatea in acest domeniu.
Dincolo de inspiratia personala, privesc cu atentie si la contextul social
si urban actual. Traim intr-o lume care are nevoie, mai mult ca oricand,
de locuinte inteligente si de spatii publice care sa apropie oamenii, nu sa
ii izoleze. Aceastd nevoie reala de regenerare urbanda este factorul extern
care imi confirma ca profesia de arhitect este nu doar actuala, ci vitala
pentru societate. Este o provocare pe care sunt gata sa mi-0 asum,
constient ca arhitectura de calitate poate imbundatati considerabil viata
unei Comunitati.

Oportunitatile educationale pe care le am la dispozitie sunt calea
prin care imi pot transforma obiectivele in realitate. Fie ca aleg un liceu
de specialitate pentru a-mi slefui talentul artistic, fie unul cu profil real
pentru a-mi intari gandirea logica, ambele variante imi ofera
instrumente esentiale. Dupa liceu, pasul firesc este Facultatea de
Arhitectura, locul unde ma voi pregati riguros pentru a infelege acest
domeniu in profunzime. Sunt constient ca drumul nu se termind la
facultate. Obtinerea dreptului de semndatura necesita o implicare
constanta in cursuri, concursuri si stagii de practica, etape care ma vor
invata sa trec de la teorie la responsabilitatea de a construi. Aceasta
cariera ma atrage nu doar prin mixul dintre arta si tehnica, ci si prin
libertatea de specializare. Arhitectura imi deschide porti catre domenii
fascinante, de la design interior si urbanism pdna la restaurare,
oferindu-mi sansa de a-mi gasi propria voce intr-un domeniu care
modeleaza viitorul.

Perseverenta si constanta nu sunt doar niste cuvinte mari, ci
motorul care te tine in miscare pe orice traseu de carierd, mai ales intr-
un domeniu atét de solicitant precum arhitectura. Este un drum lung,
unde nu e suficient doar sa desenezi frumos, ci trebuie sa ai puterea de a
construi, caramida cu caramida, propria ta viziune despre lume. Sunt
constient ca vor exista momente grele, nopti pierdute sau proiecte care
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nu vor iesi asa cum mi-am imaginat din prima. Vor fi esecuri care ma
vor face si md intreb dacd sunt pe drumul cel bun. Insd, in acele
momente, cred ca cel mai important lucru este sa nu uit de pasiunea §i
de dorinta pura care m-au facut sa aleg acest drum la inceput. Acea
scanteie de entuziasm trebuie sa ramana vie, indiferent de cat de
complicat devine procesul. Voi acorda o atentie deosebita studiului,
pentru ca arhitectura inseamna cultura si rigoare, dar nu ma voi opri
doar la teorie. Voi cauta activ experiente practice, pentru ca vreau sd
simt cum ideile mele capata formd in realitate. Am invatat ca greselile
nu sunt capatul drumului, ci cele mai bune lectii; fiecare eroare ma va
invata ceva ce nicio carte nu poate sa o faca. Pe mdsura ce voi inainta,
imi voi construi cu rabdare propriul portofoliu, care va fi, de fapt,
Jurnalul evolutiei mele. In tot acest timp, voi avea curajul sd cer sfaturi
si sa invat de la cei care au deja experientd, pentru ca respectul fata de
mentori si deschiderea catre feedback sunt singurele cai prin care pot
creste cu adevarat. Pana la urma, arhitectura nu este doar despre
cladiri, ci despre perseverenta de a lasa ceva valoros in urma.

Desi o perspectiva de zece ani pare o cale lunga si plina de
necunoscute, in mintea mea viitorul incepe sa capete un contur tot mai
clar. Ma vad ca un arhitect aflat la inceput de drum, dar unul deja
implicat in proiecte cu sens, care sa imi provoace viziunea §i sda imi
slefuiasca experienta de zi cu zi. Nu imi imaginez succesul ca pe o
destinatie finala, ci ca pe un proces continuu de invatare si adaptare la
nevoile lumii din jur. Cel mai mult imi doresc ca, peste un deceniu, sa
pot privi in urma cu acea satisfactie profunda a omului care a avut
curajul sa isi urmeze instinctul. Vreau sa stiu ca am ales drumul care mi
se potriveste cu adevarat si cd, prin munca §i rabdare, am reusit sa imi
transform pasiunea pura intr-o cariera solida. Va fi momentul in care
visurile de acum, din liceu, vor deveni realitati construite, confirmandu-
mi cd fiecare efort a meritat din plin.
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Drumul meu spre criminalistica - vis,
motivatie si pasi concreti

Cobilita Elena-loana,
Seminarul Teologic Ortodox
»Sfantul Vasile Cel Mare” lasi

Inca din copildrie am fost fascinatd de
ideea de investigatie si de descoperirea
adevarului  din  spatele unor evenimente
misterioase. Imi pldcea sa urmaresc documentare,
sa citesc povesti politiste si sa incerc sa gasesc
indicii acolo unde altii nu vedeau nimic. Aceasta
curiozitate naturald s-a transformat treptat intr-
un obiectiv clar: imi doresc sa devin politista in domeniul criminalisticii.
Consider ca aceasta profesie imbina perfect dorinta mea de a ajuta
oamenii, spiritul de observatie si pasiunea pentru analiza si investigatie.

Principalul meu obiectiv de cariera este sa ajung specialist in
criminalisticd, contribuind la rezolvarea cazurilor prin identificarea si
interpretarea probelor. Imi doresc si lucrez intr-un domeniu in care
fiecare detaliu conteaza, iar munca mea poate face diferenta intre adevar
si eroare. Pe termen lung, vreau sa devin un profesionist respectat,
capabil sa lucreze in echipa si sa gestioneze situatii complexe cu
responsabilitate si calm.

Factorii interni care imi sustin acest obiectiv sunt, in primul rand,
interesul puternic pentru investigatii si analiza situatiilor. Sunt o
persoanda atenta la detalii, rabdatoare §i perseverenta, calitati esentiale
in criminalistica. De asemenea, am o bund capacitate de concentrare §i
dorinta de a invata continuu lucruri noi. Valorile mele personale, precum
corectitudinea, respectul pentru lege si dorvinta de a contribui la
siguranta societdatii, ma motiveaza sa urmez aceasta cariera. Consider
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cd empatia este, de asemenea, importantd, deoarece in spatele fiecarui
caz exista oameni §i povesti reale.

Mereu am avut sprijinul familiei si al profesorilor, care ma
incurajeaza sa imi urmez visul. Ma bucur ca parintii imi sustin ideea mea
de carierda. Sunt convinsa ca fara sprijinul lor n-as reusi. De asemenea,
modelele din domeniul politiei si criminalisticii, prezentate in carti sau
documentare, au avut un impact semnificativ asupra alegerii mele.
Mereu m-am gdndit ca, societatea are nevoie de profesionisti bine
pregatiti in acest domeniu, iar aceastd nevoie ma motiveaza suplimentar.
Vreau sa fiu unul din profesionstii care va contribui semnificativ in acest
domeniu.

Mediul educational §i oportunitdtile de informare despre cariere
contribuie la clarificarea pasilor pe care trebuie sa ii urmez. Pe viitor,
imi propun sda nu ratez nici un targ cu privire la ofertele educationale
sau la cariere, din dorinta de a afla cat mai multe despre ce inseamnd a
fi criminalist i de a intra in contact cu specialisti din domeniu.

In ceea ce priveste oportunitdtile educationale si profesionale,
intentionez sa urmez un liceu cu filierd teoretica, care sa imi ofere o baza
buna in stiinte, deoarece chimia, biologia i fizica sunt importante in
criminalistica, dar si in stiinte sociale. Dupa absolvirea liceului,
obiectivul meu este sa aplic la o institutie de invatamant superior,
respectiv la Academia de Politie ,, Alexandru loan Cuza” Bucuresti, unde
sa dobdndesc pregatirea necesara pentru a lucra in structurile de
criminalistica. Stiu ca admiterea la academie nu-i una usoara, dar ma
bucur ca stiu ce-mi doresc si asta ma va ajuta sa actionez in directia
dorita si sa ma pregatesc din timp. Ulterior, dupa absolvirea academiei
vreau sa particip la cursuri de specializare §i alte cursuri de formare
continud, pentru a ramane la curent cu tehnologiile si metodele moderne
de investigare.

Pentru a-mi indeplini visul de cariera, stiu ca trebuie sa depun
efort constant. Stiu ca va trebui sa ma pregatesc din timp, sa lucrez la
conditia mea fizica, sa studiez mult si istoria, o limba straina, dar si
limba romdna. Voi acorda atentie rezultatelor scolare, in special la
materiile relevante, si voi incerca sa particip la activitati extrascolare
care imi dezvolta gandirea logica si spiritul de observatie. Mereu am fost
deschisa la a invata lucruri noi, De asemenea, voi cauta informatii
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despre cerintele de admitere si despre competentele necesare, pentru a
ma pregati din timp. Consider ca disciplina, organizarea si increderea
in propriile forte sunt esentiale pentru succes.

Peste 10 ani ma vad lucrand intr-un laborator criminalistic, n
principiu in Politia Romana. Ma vad analizand probe si contribuind
semnificativ la aflarea adevdarului. Imi imaginez cd voi fi o persoand
sigura pe competentele mele, respectata de colegi, sociabila, cu abilitati
de lucru in echipa si apreciata pentru profesionalism. Mai mult decdt
atat, sper sda simt satisfactia ca munca mea ajuta la realizarea justitiei si
la protejarea oamenilor.

In concluzie, dorinta de a deveni politistd in criminalisticd nu este
doar un vis din copilarie, ci un obiectiv construit pe pasiune, motivatie
si valori personale. Sunt constienta ca drumul nu este usor, dar cred ca
prin muncad, perseverentd si educatie pot ajunge acolo unde imi doresc.
Pentru mine, aceasta cariera inseamna mai mult decdat o profesie
inseamna responsabilitate, adevar si dorinta de a face bine in societate.
Imi place sd ajut pe cei din jur, imi place corectitudinea, dreptatea si sd
contribui la binele celorlalti.
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Viitorul meu asteapta raspunsul
Costea Andreea,

Seminarul Teologic Ortodox
»Sfantul Vasile Cel Mare” lasi

De cand eram mica, ideea de a fi cunoscuta
era mereu prezentd in capul meu. Voiam pur §i
simplu ca oamenii sa-mi stie numele, intr-un sens *_,
bun. Astfel mi se ndsteau tot felul de vise. In
perioada pandemiei eram atrasa de tot ceea ce
inseamna gimnastica. Fiind inca un copil, eram
[lexibila si puteam face tot ce vedeam. Urmaream o
multime de gimnaste internationale si speram sd fiu ca ele intr-0 zi. Intre
timp acest vis s-a stinsi. Ce nu stiam eu era ca alte vise urmau sd apara.
A urmat o perioada in care actoria mi se parea un lucru senzational.
Vedeam o multime de actori de vdrsta mea care jucau in diferite filme si
desene, iar asta ma motiva sa-mi doresc §i eu asta. Ma fascina familia
care se formeaza in spatele unui film, prieteniile care se leaga. Pe
masura ce cresteam eram indecisa in ceea ce priveste cariera mea. Cu
fiecare an ce trecea, eu aveam altceva in minte, dar asta se intampla
probabil multora dintre preadolescenti.

Ulterior, am fost admisa la liceul dorit. Mi-am dorit foarte mult
sd fiu eleva acestui liceu, deoarece imi place sa desenez. Aici am Tntalnit
oameni minunati care md fac zilnic si md simt bine. In privinta carierei
mele, in momentul de fata oscilez intre intre doua drumuri foarte diferite,
dar care ma reprezinta in moduri diferite. Pe de o parte, vreau sa devin
jandarmerita, sa port uniforma cu mdandrie, sa protejez oamenii §i sa simt
cd munca mea are un impact real. Meseria de jandarm este frumoasa
pentru ca inseamna, inainte de toate, a fi sprijin pentru oameni. Un
jandarm nu poarta doar o uniforma, ci poarta responsabilitatea
sigurantei unei comunitdati. In momente tensionate, la evenimente
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aglomerate sau in situatii de urgentd, el este acolo pentru a mentine
ordinea §i pentru a preveni pericolul.

Frumusetea acestei meserii sta in curajul si disciplina pe care le
cere zilnic. Nu este un drum usor, dar ofera satisfactia de a sti ca prin
munca ta contribui la linistea si protectia celorlalti. Fiecare misiune
aduce provocari diferite, iar capacitatea de a ramdane calm si echilibrat
in situatii dificile face diferenta.

Pe de alta parte, am o pasiune pentru sport si pentru tot ce
inseamnd energie, competitie si emotie, asa cd ma vad si jurnalist
sportiv, relatand meciuri, ludnd interviuri si traind adrenalina
competitiilor dintr-un alt unghi. Nu este doar despre a spune cine a
cdstigat sau cine a pierdut, ci despre a transmite emotia unui meci,
tensiunea unei finale si povestea din spatele performantei. Un jurnalist
sportiv da viata momentelor pe care publicul le traieste cu sufletul la
gura. Frumusetea acestei profesii sta si in apropierea de oameni si de
performanta. Interviurile cu sportivii, analiza jocului, documentarea
atentd-toate cer seriozitate, obiectivitate si curajul de a pune intrebarile
potrivite. Mereu mi-a placut acest lucru la jurnalistii sportivi.

Consider ca am cdteva calitati si aptitudini care ma pot ajuta in
oricare din cele doua variante. Sunt ambitioasa si, atunci cand imi
doresc un lucru, ma focusez cel mai mult pe el. De exemplu, atunci cand
am un test, ma concentrez cu totul asupra Ilui. La un moment dat,
motivatia dispare dar ramadne disciplina. Nimic nu este mai satisfacator
decat sa vezi intrebarile de la examen si sa cunosti imediat raspunsul,
iar acest fapt se datoreaza efortului sustinut si a disciplinei. Pe langa
asta, este §i satisfactia de a fi cel mai bun. Sunt disciplinata, imi
organizez timpul astfel incdt sa imbin responsabilitatile cu momentele de
odihnd, fira sa las lucrurile importante pe ultima clipd. Incerc sa fiu
consecventd in ceea ce fac, fie ca este vorba despre scoala, activitati
personale sau pregatirea pentru viitor. Pentru mine, disciplina inseamna
seriozitate, perseverenta §i dorinta de a deveni o versiune mai buna a
mea Tn fiecare zi.

Pentru o cariera in Jandarmerie, ma ajuta disciplina, dorinta de
ordine si faptul ca imi place ideea de responsabilitate. Pentru jurnalism
sportiv, ma ajutd faptul ca sunt atenta la detalii si imi place sa comunic.
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Sunt curioasd si interesatd de ceea ce se intampld in_jurul meu. Imi place
sd analizez lucrurile si sa imi exprim opinia.

Parintii si prietenii mei ma sustin si isi doresc sa am un viitor
stabil care ma face fericita. Sprijinul lor imi oferad incredere si curaj. Se
simte atdt de bine cand sa ai pe cineva care e langa tine pe tot parcursul
drumului.

Pentru a deveni jandarmerita, pot urma un drum clar: dupa liceu
sa ma pregatesc fizic si apoi sa sustin admiterea la Scoala Militara de
Subofiteri de Jandarmi ,,Petru Rares” Falticeni. Este un drum care
presupune seriozitate si pregdtire constantd. Este o provocare pe care
sunt dispusa sa o duc pana la capat. Daca voi merge spre jurnalism
sportiv va trebui sa aplic la o facultate de jurnalism sau comunicare. Pot
participa la activitati extracurriculare, proiecte media sau voluntariat
pentru a capdta experientd.

Indiferent de drumul pe care il voi alege, stiu ca e nevoie de multa
muncd. Deocamdatd, ma concentrez pe scoala si pe dezvoltarea mea
personala. Vreau sa invat cat mai bine, sa particip la activitati care ma
ajuta sa cresc si sa descopar ce imi place cu adevarat. Daca voi alege
Jandarmeria, voi incepe pregatirea fizica mai intensd si ma voi informa
despre conditiile de admitere, iar daca ma voi orienta spre jurnalism
sportiv, voi citi mai mult, voi urmari stiri din sport si imi voi imbunatati
exprimarea.

Peste 10 ani, voi avea 25 de ani si probabil multe amintiri
frumoase in spate. Voi avea propria mea casa si masina si un mic Golden
Retriever. Daca voi alege Jandarmeria, ma imaginez plecdnd la munca,
purtdand uniforma cu mdndrie §i seriozitate. Diminetile mele vor incepe
devreme, dar cand faci ceea ce-ti place, nimic nu este obositor. Voi
participa la misiuni de mentinere a ordinii publice, la evenimente
importante sau la interventii pline de adrenalina.

De voi alege jurnalismul sportiv, ma vad lucrand intr-o redactie
sau colabordnd cu un post media. Poate voi fi prezenta la competitii
sportive, voi lua interviuri sportivilor si voi transmite emotia momentelor
importante. Tmi imaginez adrenalina dinaintea unei transmisiuni,
concentrarea din timpul unui interviu si satisfactia de a vedea materialul
meu publicat sau difuzat. Indiferent de drumul ales, peste 10 ani ma vad
independenta financiar, capabila sa iau decizii pentru mine si sa imi
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asum responsabilitatea pentru viata mea. Imi doresc sd fiu o persoand
echilibrata, care imbina cariera cu viata personala. Orice voi alege stiu
cd nu voi avea regrete. Dumnezeu nu pune degeaba anumite visuri in
inimile noastre. La 15 ani poate inca nu am toate raspunsurile, dar am
dorinta de a reusi si curajul de a incerca, asa cum spune si un citat care
ma reprezintda: ,,Dacd poti sa visezi un lucru, il poti si face.” — Walt
Disney.
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Viitorul meu este muzica
Gadiceanu Teodora-Maria,

Seminarul Teologic Ortodox
»Sfantul Vasile Cel Mare” lasi

Inca de cand eram micd primeam firecvent
intrebarile ,,Ce vrei sa te faci cand vei fi mare?”
sau ,,Te-ai gandit la viitorul tau?”. La Tnceput
raspundeam cu ,,Nu stiu.”, deoarece ma pasionau
foarte multe domenii precum medicina, arta §i
muzica. Pe atunci visam foarte mult, ma vedeam
prin multe locuri, alergand prin mai multe
domenii de activitate, explordnd si intdlnind oameni valorosi, care aveau
sd mda inspire.

Pe mdsura ce am crescut mi-am dat seama cd dintre toate, m-a
atras cel mai mult muzica, urmand ca la varsta de 7 ani sa iau cursuri
de canto popular si de pian.

Cdnd am urcat prima data pe scend a fost cu multe emotii.

Privirile publicului erau coplesitoare, insa sustinerea pe care am
vazut-0 in ochii mamei mi-a dat siguranta si sprijinul de care aveam
nevoie, sustinere care m-a adus pana unde sunt astazi. Primele aplauze
Mi-au dat curajul sa continui pe acest drum nu foarte usor, dar am
realizat ca prin munca si perseverenta imi pot indeplini visul de a fi pe
scend.

Imi doresc ca dupd terminarea liceului si aplic la Conservator,
Facultatea de Interpretare, Compozitie si Studii Muzicale Teoretice,
sectiunea Interpretare Muzicala - Canto.

Interesul pentru muzica si dedicare pentru studiu au venit pe
parcursul anilor de repetitii, concursuri, spectacole. Cele mai
importante au ramas insa sprijinul si incurajarile venite din partea
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parintilor, profesorilor si prietenilor. Ei mi-au fost alaturi cand simteam
ca stresul si presiunea ma coplesesc.

In ultimii 4 ani am descoperit cd pe langd muzica populard imi
place foarte mult si muzica clasica. Am descoperit aceasta afinitate
participdnd la concerte si spectacole din aceasta sfera, unde am simfit o
conexiune speciald cu aceasta latura muzicald, infiripandu-se astfel
dorinta sa-mi exprim emotiile prin operda. De atunci am tot lucrat la
vocea mea, slefuind-o prin implicarea mea in cdteva coruri din pozitia
de soprana. Fapt ce m-a motivat si mai mult sa continui spre atingerea
visurilor mele.

Studierea la un liceu vocational imi cladeste cu siguranta si mai
trainic bazele muzicale teoretice si practice. Acest context imi ofera de
asemenea sansa de a descoperi alte ramuri ale muzicii (de exemplu
muzica psaltica), sansd pe care un liceu teoretic nu mi-ar fi putut-o oferi.
Aceasta oportunitate imi imbogateste experienta muzicala si ma aduce
impreund cu oameni noi §i valorosi.

Visul meu este acela de a ajunge soprana. Stiu ca nu va fi usor
acest parcurs. Voi avea nevoie de efort sustinut, consecventd, disciplind,
incredere in fortele proprii, optimism, motivatie, dorinta de
autodepasire. Pentru a-mi indeplini acest vis voi continua sa-mi lucrez
vocea prin studiu aprofundat si voi participa la cdt mai multe concursuri
si spectacole pentru a capata o cat mai vasta experientd scenicd.

Cred sincer ca mi-am ales drumul potrivit in viata intrucdt toate
oportunitatile de pand acum nu au facut decdt sa-mi confirme acest
lucru.

Ma incdnta mult acest drum pe care mi I-am ales. E fascinant sa
fiu pe scena, iar aplauzele ma invaluie de fiecare data in stare de bine,
bucurie si mare entuziasm.

N-as reusi fara parintii mei si sustinerea lor neconditionata. Sunt
bucuroasa ca nu sunt singura cu visul meu, am cei mai autentici
sustindtori, care simt emotia de pe scend impreuna cu mine. Nu mi-as
imagina parcursul carierei mele, fara sprijinul familiei si incurajarile ei
permanente.

Pe perioada facultatii imi doresc sa sondez cdt mai mult tainele
muzicii clasice. Vreau sa intalnesc oameni care ma vor ajuta sd fac acest
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lucru la un nivel cat mai profesionist si cu care sa cladesc proiecte de
succes si un viitor infloritor.

Unde ma vad peste 10 ani? Cu sigurantd pe scend cantand si
umpland sufletele cu bucurie, emotie si caldura.

Vreau ca muzica mea sa rasune in lung si-n lat si publicul sa
rezoneze cu mine §i cu mesajul pe care eu il transmit prin versuri. Vreau
sa ma dedic intru totul visului meu, iar scena sa fie parte din mine, din
reusita mea, din entuziasmul meu. Vreau ca muzica sa-mi fie ca a doua
familie, un spatiu sigur, in care eu sa pot fi cea autentica si locul in care
sd ma regasesc mereu, ori de cdte ori se va intampla sa ma ratacesc.

Nu ma vid ficdnd altceva, nu md vid in afara scenei. Imi doresc
ca scena sa imi fie inspiratie, alinare, bucurie, satisfactie, implinire. De
fiecare datad, scena vreau sa fie intalnirea cu mine. Vreau ca scena sa ma
ridice, sa ma inalte, sa ma faca sa simt ca locul meu este acolo ldnga ea
si cd merit.

Cdnd toate acestea vor deveni realitate voi sti in interiorul meu
ca am reusit sa-mi indeplinesc visul.
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Muzica - viitorul meu
Mateiciuc Mihai-Alexandru,

Seminarul Teologic Ortodox
»Sfantul Vasile Cel Mare” lasi

Inca din copilirie mi-a fost familiard
intrebarea: ,,Ce vrei sa te faci cand vei fi mare?”.
Fiind pasionat de foarte multe lucruri, precum Qk
psihologia, teologia si muzica, mi-a fost mereu o
foarte greu sa ofer un raspuns clar, nu pentru ca
nu aveam interese, ci pentru ca imi era dificil sa
aleg un singur drum dintre cele care ma atrageau.
Totusi, privind in urma, imi dau seama cd, dincolo de toate aceste
domenii, muzica a fost mereu prezenta si a ocupat un loc central in
formarea mea.

La vdrsta de 5 ani am inceput sa explorez domeniul muzicii, fiind
intr-un fel impins de parinti. La inceput a fost mai mult initiativa lor,
insda, pe parcurs, am descoperit ca muzica imi place cu adevarat. Am
urmat cursuri de pian timp de aproximativ 5 ani, perioada in care am
dobandit bazele tehnice si am invatat sa inteleg mai bine structura
muzicii. Dupd aceastd etapd, am considerat ca prefer sa studiez singur,
in ritmul meu, alegdnd sa cdant ceea ce imi place si sa experimentez liber.

La 10 ani am primit prima mea chitarad, iar acest moment mi-a
schimbat complet viata. Am inceput sa invat sa cant la chitara, initial
interpretand melodii simple, insa entuziasmul si dorinta de a progresa
M-au determinat sa exersez constant. Am realizat pe parcurs faptul ca
stiind deja sa cant la pian, acest lucru m-a ajutat mai mult decat am
crezut initial, oferindu-mi o baza solida in intelegerea armoniei si a
structurii pieselor.

Tntre timp, muzica a devenit pentru mine un fel de remediu pentru
orice problema intampinam in viata. Cdntam din ce in ce mai des, iar
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nivelul meu practic crestea constant. Neavand profesor, nu mi-a fost usor
sd invat partea teoretica, insd, odata cu trecerea timpului, am reusit sa
invat bazele necesare. Perseverenta, rabdarea si dorinta de a progresa
sunt factori interni care m-au ajutat sa imi sustin obiectivele si sd nu
renunt atunci cand intampinam dificultati.

Pentru mine, muzica nu este doar o pasiune, ci este o metoda
speciala de exprimare, ajungdnd in inimile oamenilor mai rapid decat
orice cuvant. Ea transmite emotii, stari si ganduri pe care, uneori,
limbajul obisnuit nu reuseste sd le redea cu aceeasi profunzime.

Muzica este, de asemenea, un mod de viata, construind caractere,
aducand oamenii impreuna si ajutind la autocunoastere in anumite
momente. Prin muzicd, oamenii se conecteazd, se inteleg mai bine §i
Impartasesc experiente comune, indiferent de diferentele dintre ei.

Consider ca muzica este mai mult decat ceea ce se vede la
suprafata. Dincolo de sunet si ritm, ea reprezintda o forma profunda de
traire alaturi de alte persoane. Este prezenta, intr-o forma sau alta, inca
din preistorie, insotind omul de-a lungul evolutiei sale si devenind parte
esentiala a existentei sale.

Avand o placere aparte pentru muzicd, am fost adesea rugat sa ii
ajut si pe altii sa invete sd cante, fie la chitara, fie la pian, ori chiar vocal.
Sprijinul si incurajarile primite din partea parintilor, profesorilor si
prietenilor au avut, de asemenea, un rol important in parcursul meu,
influentandu-mi in mod pozitiv traseul si oferindu-mi incredere in
propriile abilitati. Experienta de a lucra cu alti elevi m-a ajutat sa
descopar ca imi place sa predau muzica si sa impartasesc din
cunostintele mele, iar acest lucru mi-a clarificat tot mai mult directia
profesionala.

In prezent, consider cd obiectivul meu principal este si imi
construiesc o cariera solida in domeniul muzical, atdt ca interpret, cdt si
ca profesor. Imi doresc sa imbin aceste doud directii, deoarece cred cd
ele se completeaza reciproc: experienta scenica ma ajutda sa cresc
artistic, iar activitatea pedagogica ma provoaca sa inteleg muzica in
profunzime si si o explic intr-un mod clar si accesibil. In acest sens,
Facultatea de Interpretare, Compozitie si Studii Muzicale Teoretice
reprezintd pentru mine alegerea potrivitd pentru a-mi atinge scopul,
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oferindu-mi gsansa de a-mi dezvolta atat competentele practice, cat si pe
cele teoretice.

Imi doresc ca timpul facultdtii s fie unul al formdrii autentice,
in care sa imi perfectionez tehnica instrumentalda, sa aprofundez
armonia, teoria muzicii si compozitia, dar §i sa invat metode eficiente de
predare. Consider ca un profesor bun nu este doar un bun interpret, ci si
un om capabil sd inspire, sa aiba rabdare si sa adapteze informatia in
functie de nevoile fiecarui elev.

In urmatorii 10 ani, imi doresc sd finalizez studiile, si acumulez
experientd atdt pe scend, cdt si la catedra, si sa ajung in punctul in care
sd pot impartasi altor persoane pasiunea mea pentru muzicd intr-un mod
profesionist si autentic. Ma vad predand cu dedicare, ajutand elevii sa
isi descopere talentul si sa isi dezvolte increderea in propriile capacitati.
In acelasi timp, imi doresc sd continui sd cdnt, sa particip la proiecte
muzicale si sa evoluez constant, pentru a ramdne conectat la latura
artistica care m-a definit inca din copilarie.

Pe termen lung, imi doresc sa contribui la formarea unor
generatii de tineri care sa priveasca muzica nu doar ca pe o disciplina
de studiu, ci ca pe o formd de exprimare si un sprijin real in viatd. Imi
doresc sa creez un mediu in care elevii sa se simta incurajati, sustinuti si
motivati sa isi urmeze propriul drum, asa cum m-am simfit i eu. Cred ca
prin muncd, perseverentd si dedicare pot transforma aceasta pasiune
intr-o cariera stabila si implinitoare, care sa imi ofere atdt satisfactie
profesionald, cdt si personala.
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Viitorul meu apropiat
Papuc Elena-Teodora,

Seminarul Teologic Ortodox
»Sfantul Vasile Cel Mare” lasi

Cred ca toti cand eram mici am primit de
la parinti intrebarea care avea sa ne pund pe
ganduri: “Ce o sa te faci cand vei creste mare?”.

Nu prea stiam sa raspund, ori raspundeam
fulger cu ce-mi trecea prin minte §i anume cd
vreau sa devin doctor. Evident ca raspunsurile
mele erau superficiale, gandind ca mai am timp sa
analizez. Insd timpul a trecut repede si acum imi dau seama cdt sens avea
intrebarea parintilor mei. Pentru mine n-a fost usor sa gasesc raspuns la
aceasta intrebare. Aveam nevoie sa ma descopar, sa-mi aflu aptitudinile,
sa aflu ce-mi place, ce este important pentru mine. Am avut mereu nevoie
de sprijin ca sa aflu care imi sunt pasiunile si interesele, astfel incdt sa
pot decide cu privire la viitoarea mea carierd.

Totul a inceput cand eram mica si am echilibrat timpul meu liber
cu cel petrecut la un pian, pentru a nu uita un dar dat de Dumnezeu,
adica muzica. De atunci mi s-a creionat un vis, acela de a deveni pianista
sau chiar compozitoare.

Visul meu de a deveni pianista a inceput cu un sunet simplu -
atingerea unei clape care vibra nu doar in aer, ci si in sufletul meu.
Acum, de fiecare data cand ma asez la pian, simt ca intru intr-0 lume n
care emotiile prind glas fara cuvinte.

A deveni pianista nu inseamna doar ore lungi de studiu, game
repetate si partituri pline de note. Inseamnd disciplind, rabdare si
puterea de a continua chiar si atunci cdnd degetele obosesc, iar
progresul pare lent. Inseamnd sd inveti s asculfi - nu doar muzica, ci si
tacerea dintre sunete.
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Imi imaginez o scend luminatd, o sald plind si linistea dinaintea
primului acord. Imi doresc sd pot transmite prin fiecare interpretare o
poveste, o stare, o parte din mine. Pianul nu este doar un instrument, este
modul meu de a comunica, de a visa, de a spera.

Stiu ca drumul nu este usor. Vor exista momente de indoiala si
obstacole, dar pasiunea mea pentru muzica este mai puternica decdt
frica de esec. Fiecare lectie, fiecare recital, fiecare greseala ma apropie
de visul meu. Mereu imi vor fi parintii aproape, profesorii care imi vor
insufla curaj si incredere.

Visul meu de a deveni pianista sau chiar compozitoare nu este
doar despre performantd, ci despre crestere, despre descoperirea
propriei voci prin muzicd. Si, indiferent cdt va dura, sunt hotardta sa il
urmez pana la capat.

Perioadele dificile pe care le-am avut in clasele de gimnaziu
m-au ajutat sa creez, sa compun muzica si asta mi-a dat curaj, m-a facut
increzatoare ca pot fi mai mult decdt o pianista §i ca o sa reusesc sd devin
o persoana mareatd. Toata saptamana puneam madna pe pian, scriam
note si versuri, repetam de mai multe ori pentru a nu uita nimic dintr-o
partiturd.

Nu numai parintii ma sustin si au fost langa mine in perioade
grele, insa nu pot uita alinarea, caldura si blandetea bunicii care ma
insipira cu prezenta ei §i ma fdacea sa visez departe, sa muncesc mult,
pentru ca viitorul poate sa-mi surdada frumos.

Pot spune despre mine ca sunt o persoand foarte muncitoare,
ambitioasa, o luptatoare, care nu renunta la primul esec, sunt
consecventa §i cred cu tarie in talentul meu nu doar de a simfi muzica §i
a canta, ci si de a compune.

Sa devin compozitoare ar inseamna mai mult decdt a interpreta
muzica altora-ar insemna sa dau viata propriilor idei, propriilor emotii.
Ar insemna sa transform trairile personale in armonii care pot atinge
inimile altor oameni. Prin note, ritm si armonie stiu ca pot spune o
poveste fara cuvinte-despre iubire, dor, speranta sau curaj.

Daca as putea sa trimit inca un mesaj copilului din mine, care
plangea si nu credea ca o sa reuseasca sa-si gaseasca rostul in viata, i-
as povesti totul, cat de valoros era, cat talent era in interiorul sau, care
doar astepta sd fie descoperit. lata, acum pot gasi muzica in orice: in
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sunetul ploii, in linistea noptii, in emotiile unei conversatii. Ca viitor
compozitor stiu ca pot vedea si pot aude frumusete acolo unde altii poate
nu o observa.

Asadar, peste 10 ani, ma vad ca fiind o placuta pianista si o
talentata compozitoare, care va alina durerea copiilor, adolescentilor,
adultilor, ajutandu-i prin muzica sa fie mai buni si increzatori. Ma vad
indraznind §i incercand stiluri noi, combinatii neasteptate de sunete,
pentru ca doar astfel stiu ca-mi voi gasi propria voce artistica Si voi
depasi granite prin libertate si imaginatie.

131



Chemarea de a vindeca
Padure loana Teodora,

Seminarul Teologic Ortodox
»Sfantul Vasile Cel Mare” lasi

Inca din copilarie, m-am intrebat ce drum
voi alege in viata si ce fel de om imi doresc sa
devin. Nu mi-a fost intotdeauna usor sa imi
definesc clar obiectivele, insa un lucru a ramas
clar: dorinta de a face bine si de a fi de folos celor
din jur. Cu timpul am inteles ca viitorul meu
trebuie sa fie legat de o profesie care implica
dorinta sincera de a ajuta.

De-a lungul anilor, am analizat mai multe posibilitati, incercand
sa descopar ce mi se potriveste cu adevarat. Am realizat insa ca ma
atrage domeniul in care pot contribui direct la binele oamenilor. Asadar,
aceasta dorintd a inceput sa prinda contur tot mai mult si mai clar in
mintea mea, asteptand ziua primei programari a primului pacient. Nu
consider alegerea aceasta, una intampldtoare, ci raspunsul Lui
Dumnezeu la toate intrebarile puse ,,Ce vrei sa devii cand vei creste?”
sau ,,Unde crezi ca te va duce viata?”.

Alegerea unei cariere reprezinta una dintre cele mai importante
decizii din viata unei persoane, deoarece influenteaza nu doar parcursul
personal, ci si modul in care aceasta se raporteaza la sine si la lumea
exterioara.

Pentru mine, dorinta de a deveni medic nu este una
intamplatoare, ci este rezultatul unui proces de autocunoastere,
sustinerea din partea familiei si al unei motivatii profunde de a ajuta
oamenii §i de a vindeca nu doar trupuri, ci si ce e pe interior, sufletul.

Unele dintre principalele mele obiective de cariera este acela de
a deveni medic si de a-mi construi o profesie bazata pe empatie,

N’
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responsabilitate si déiruire. Imi doresc sd lucrez intr-un domeniu in care
pot face o diferenta reala in viata oamenilor, sa alin durerea, sa ofer
speranta si sa contribui activ la binele comunitatii.

Consider ca medicina nu este doar o profesie, ci o vocatie, care
presupune sacrificiu, invdtare continua si o mare putere sufleteasca.
Dorinta mea este de a ajunge un medic respectat pentru profesionalismul
pe care 1l voi dobandi.

Motivatia mea nu se limiteaza doar la dorinta de succes
profesional, ci este vorba si de empatia pe care o port. Cred ca
sentimentul cel mai placut este atunci cand viata unei persoane sta in
mdinile tale, si salvarea acelui pacient pentru tine va fi o implinire
sufleteasca, implinirea sufleteasca, atdt celui vindecat, cadt si copilului
din mine, cdnd vede ca are inca o reusita.

Principalii factori care sustin acest obiectiv sunt stricti legati de
aptitudinile si felul meu de a fi. Aspectul important este increderea pe
care o am in mine si curajul meu de a face fata tuturor provocarilor. Sunt
o persoana ambitioasa, perseverentda §i dornica sa munceascd pentru
a-si atinge scopurile. De asemenea, dorinta sincera de a ajuta oamenii
reprezintd principalul scop de a deveni un medic. Imi pasd de cei din jur,
sunt atenta la nevoile lor si cred ca un medic bun trebuie sa trateze
pacientul nu doar din punct de vedere fizic, cdt si emotional.

Un rol important in aceasta decizie il are si familia. Familia este
principalul meu sprijin, oferindu-mi sustinere morala si incurajare
constanta. Faptul ca cei apropiati au incredere in deciziile pe care le iau
si au incredere in mine, imi ofera siguranta §i putere de a duce la bun
sfarsit ce imi doresc. De asemenea, modelele pe care le-am ntalnit de-a
lungul timpului si modul de educatie, au avut o influenta mare asupra
visului meu. Asa cum spune si marele medic Nicolae Paulescu
,,Adevarata menire a medicului este sa slujeasca viata”.

Drumul spre acest vis, este lung, cu multe obstacole si solicitant.
Sunt constientd ca aceasta cale presupune multa muncd, studiu, rabdare
si sacrificii. Absolvirea liceului, urmarea facultati de medicina, sunt
etape esentiale in formarea mea profesionala. Cu toate acestea,
eforturile sunt pe deplin cu succes.

Tn cei 10 ani ce vor trece, ma vad ca fiind un medic realizat,
respectat, implicat si responsabil care isi exercitd profesia cu seriozitate
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si pasiune. Tmi imaginez ca voi lucra Intr-un spital sau intr-o clinicd,
unde voi avea ocazia sa ajut zilnic oamenii aflati la greu.

Peste acesti ani grei, ma vad ca fiind o persoana maturd,
echilibrata si implinitd, care este intr-o continud invdatare. Sper ca acest
vis sa nu se schimbe, si sa raman asa cum sunt: empaticd, curajoasa §i
doritoare de a face bine. Peste ani, vreau sa privesc in urma cu mandrie
si sd stiu ca am facut alegerea cea buna.

In final, dorinta spre aceastd carierd, este rezultatul unei
combinatii intre aptitudini personale, sprijinul familiei si sensibilitatea
mea fata de oamenii bolnavi si aflati in nevoi. Drumul este dificil, dar
plin de sens, pe care sunt hotardta sa-1 urmez cu responsabilitate. Cred
cu tarie ca prin munca si dedicare totala, pot deveni un medic care nu
doar trateaza boli, ci vindeca suflete si aduce speranta si sensul unei
vietii noi.
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Cu viitorul meu in fata
Prisecaru David-Nicolas,

Seminarul Teologic Ortodox
»2Sfantul Vasile Cel Mare” lasi

De multe ori am fost intrebat: ,,Ce vrei sa
devii cand vei fi mare? . Raspunsul meu a fost
impartit intre doua dorinte: fotbalul si arta sacra.
Observam ca pictura unui sfant pe un perete
infatiseaza de fapt viata sau sfarsitul lui.
Curiozitatea si frumusetea picturilor ma fascinau
si am inceput sa vizitez manastiri §i biserici
impreund cu familia mea. Mi-am cumpdrat carti despre viata sfintilor:
Sfintii - prietenii nostri adevarati, Portrete in cuvinte, Episcop - Vicar
Calinic Botosaneanul, Psihoterapia ortodoxa - calea tamaduirii dupa
Sfintii Parinti. Am inceput sa citesc si sa ma documentez despre viata
multor sfinti, sa citesc Noul Testament si Vechiul Testament. Mersul la
biserica a fost dintotdeauna important pentru mine, imi placea sa ascult
fiecare Sfanta Evanghelie. Copil fiind, am primit binecuvdntarea de intra
in Sfantul Altar si de a participa la activitatile specifice de acolo. Eram
atent la indicatiile date de parintele duhovnic si toate actiunile ce trebuia
sa le intreprind la Sfanta Liturghie.

Toate aceste experiente m-au adus mai aproape de un liceu
vocational, motiv pentru care in prezent urmez specializarea patrimoniu
cultural, cu speranta ca aceasta ma va ghida catre studiile superioare in
domeniul artei sacre.

O mare influenta asupra mea in ceea ce priveste decizia de
carierd a avut-o duhovnicul meu, care mereu m-a incurajat si a crezut in
mine. De asemenea, familia a avut un rol foarte important asupra
deciziei luate. Ea e cea care mi-a dat cea mai mare incredere ca voi reusi.
In acelasi timp am avut dintotdeauna dorinta de a juca fotbal la o echipa
sau sd fiu portar Jucam mereu cu prietenii pe un teren in fiecare weekend
sau cand aveam timp si imi achizitionam echipamente de fotbal, diverse
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modele. Insd, mi-am dat seama cd fotbalul a ramas pasiunea mea din
timpul liber, iar visul meu de cariera ramane arta sacra.

,,Cine voi fi si unde ?” Mereu imi apare intrebarea aceasta a
viitorului. Nu de putine ori, viitorul meu mi-a raspuns ca voi fi un pictor
intr-un grup de mai multe persoane, voi lucra si voi executa lucrari
frumoase, poate cele mai frumoase picturi, poate cele mai frumoase
icoane, pentru ca voi pune suflet si toatd pregatirea mea in ele. Eu
consider ca locul pentru mine il va decide Dumnezeu, asa cum Sfanta
Evanghelie Dupa Matei spune in versetul 21: ,,Caci unde este comoara
ta, acolo va fi si inima ta”.

Stiu ca nu trebuie sa renunt la niciuna din pasiunile mele, ci va
trebui sa gasesc un echilibru. Obiectivele mele au fost clare inca din
clasele mici: sa devin un sportiv si un artist simplu, sa transmit emotii
prin culori si prin chipul sfintilor. Am inteles ca succesul nu vine fara
munca. Aleg sa ma antrenez, sa studiez arta sacra cdt pot de bine, ca sa
am curajul sa-mi exprim sentimentul, credinta si iubirea fata de
Dumnezeu.

In ceea ce priveste oportunitatea de a participa la expozitii de
arta, la intdlnirea cu alti pictori si preoti, pot spune ca o astept cu interes,
pentru ca este o modalitate de a invata, de a ma dezvolta si de a prinde
curaj.

Am inteles ca cele doua pasiuni ale mele nu se exclud, ci se
completeaza: fotbalul imi ofera energie, sanatate si experiente intense in
timpul liber, iar pictura, pe langa faptul ca imi creioneaza cariera, imi
ofera linistea si libertatea de exprimare, apropierea de Dumnezeu si mai
multa credinta.

Mereu imi spun: ,, Nu renunta la ceea ce iubesti, munceste pentru
visurile tale si sa ai curajul sa fii diferit. Este suficient sa creada o
singura persoand in tine ca sa poti reusi’”’.

Nu-mi doresc decdt sa imbin disciplina sportului cu sensibilitatea
artei si astfel as fi mdndru de mine sd stiu ca pot sa-mi urmez inima. Voi
reusi, insa la baza reusitei mele cu sigurantd va sta sustinerea
neconditionata a familiei mele din toate punctele de vedere, sustinerea
profesorilor care imi vor fi ghizi, sustinerea profesorului-consilier scolar
care imi va fi companion de drum, dar si disciplina, munca si
consecventa mea.
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Peste 10 ani ma vad implinit, facdnd ceea ce imi place, dupd o
asa pregdtire temeinica. Voi fi un pictor iscusit, iubit, credincios, cu un
stil de viata sanatos, inconjurat de oameni dragi si de credinta.
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Zbor launtric. Arhitectura propriului
drum

Vasilica Tiberiu-loan,
Colegiul National , Stefan cel Mare” Harlau

De multe ori ma gandesc la asemanarea
dintre oameni si pasari. La inceputul vietii lor
acestea stau n cuib protejate, dar limitate, putand Qk
doar sa contempleze catre viitorul ce le paste, cu N
sperante puerile. Chiar daca vantul le sfasie
nemilos invelisul sensibil de catifea si cerul pare o
mare involburatd de primejdii ce necesitd
deopotriva curaj cdt §i pricepere pentru a fi biruite,
la un moment dat, zburatoarele sunt nevoite sa-si intinda penajul si sa
dea din aripi spre necunoscut. Si eu, asemeni unei pasari curioase de
explorare, la cei 16 ani ai mei, incep sa-mi conturez atent visurile,
obiectivele personale, traseul profesional.

Activitatea de consiliere din ultimul an este pentru mine o
calatorie pentru a-mi intelege directia, resursele interioare, influentele
exterioare Si pasii necesari pentru a-mi construi cariera. Si nu de putine
ori, In cabinetul psihologic am folosit metafora si exprimarea de sine
prin tehnici narative menite a-mi dezvolta, activa si potenta mentalul
rational, lucid, dar si latura mea intuitiva, emotionala, inteligenta
lingvistica si cea relationala.

Obiectivul suprem pentru mine, vazut astfel prin metafora pasarii
launtrice, este sa-mi intemeiez un cuib stabil in care sa ma simt apreciat,
sa raman autentic in tot ceea ce manifest si exprim, sa fiu respectat, sa
ma simt in siguranta si sa am posibilitatea de a evolua constant. Ador
perseverenta, provocarile ce ma determina sa caut in mine resurse, sd
gasesc rezolvari alternative.
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S-a intamplat de multe ori sa fiu dojenit pentru natura mea de a
fi direct, transant cu exprimarea parerilor proprii in comunicare,
indiferent de statutul pe scara sociala a interlocutorului meu, de aceea
aspir sa lucrez intr-un domeniu in care sa pot aduce schimbari asupra
paradigmei social-etice, schimbari mici poate, dar care sa inspire si sa
motiveze oamenii din jurul meu. Am observat in acest demers al
autocunoasterii, ca de multe ori, prin devotamentul si pasiunea mea, am
determinat oamenii sa-si exprime mai des opiniile, sd fie persistenti in a-
si construi pasi creativi, deschisi catre comunicare impdciuitoare §i nu
catre conflict.

Desi viitorul apare putin confuz acum, cu mici nesigurante si
incertitudini, sunt optimist §i increzdtor ca voi ajunge unde imi doresc,
deoarece am un set de calitati personale, trasaturi caracteriale si valori
foarte bine definite care m-au ajutat mereu sa infrunt obstacolele vietii,
ascultandu-mi intutia care-mi spune mereu - Aleg sa ma cunosc. Aleg sa
stiu cine sunt §i ce vreau. Aleg sa pot! Zbor lin!

Gandirea mea logico-matematica imi conferda o structura si o
viziune de ansamblu asupra vietii, astfel acest colos mental ma ajutd sa
preiau controlul in contexte relationale, sociale sau in activitati de
echipa, mai ales in momentele in care ceilalti nu reusesc sa proceseze
rapid informatia, sa filtreze si sa analizeze substanta mediului, a
problemei, a relatiei, a situatiei. Niciodata nu m- am mulfumit cu putin,
de aceea iau orice provocare in serios, sunt competitiv si lupt mereu
pentru ce-mi doresc cu adevarat. Desigur, in freamatul domol al aripilor
mele catre victoria de mai tarziu, nu iau niciodata in nume de rau opiniile
critice ale celor din jur, ci ca oportunitati de dezvoltare si abordez orice
situatie cu entuziasm.

Am invatat si am descoperit multe despre mine in procesul de
consiliere. Aici am invatat sa manifest deschis recunostinta pentru ceea
ce sunt si pentru cei dragi mie. Astfel, familia este un factor care joaca
un rol indispensabil in formarea mea, fiind un sprijin constant Tn
provocarile de zi cu zi, dar si o sursa inepuizabila de reguli necesare si
limite sandtoase. Uneori, limitele impuse ma determind sa-mi afirm
independenta prin conversatii oneste in care, prin vorbe frumoase §i
argumente imbatabile, reusesc sa obtin libertati cu sens, considerate de
mine, vitale unui adolescent. Cdci ,,Ceea ce nu traim la timp, nu mai

139



traim niciodata”. Si, in egala masurda, mi-am dat seama, ca anumite
drepturi, pe care le ceream vehement, mi-au cauzat adesea necazuri nu
doar momente placute. latd de ce le prezint mereu in consiliul cuibului
familial ca fiind lectii invatate, cu speranta de a nu muta limitele impuse
initial mai aproape de infinit decdt de constanta libertatilor initial
prestabilitd pe axa zborului meu. Imi iubesc familia foarte tare si sunt
recunoscator pentru toate sfaturile valoroase si timpul petrecut alaturi
de ei, fara de care nu as fi fost omul ambitios si dedicat de acum, trasaturi
care imi vor fi de mare ajutor in viatd, in relatii siin carierad.

Prietenii mei sunt persoanele care imi ofera ocazii emotionale
diverse si-mi antreneazad o stare de spirit pozitiva. Ei imi ofera elanul sa-
mi pun in aplicare planurile indraznete. Ma simt in siguranta in preajma
lor, deoarece grupul nostru amical este creat pe o baza solida de
incredere. Simt ca mereu invatam cu totii din greselile (alegerile)
fiecaruia si, desi vedem lumea diferit in anumite aspecte, adesea facem
schimb de lentile si descoperim si alte perspective, iesind din zona
noastrd de confort. Ii apreciez pe fiecare in parte, deoarece am trdit
alaturi de ei un mix profund de experiente care m-au fdacut sa fiu o
persoand mai empaticd, iertdatoare, intelegatoare si increzatoare in sine.

Acesta este al patrulea an de cand frecventez, aproape
saptamanal, sedintele de consiliere cu profesorul consilier al scolii
noastre. Ca un copil, atunci nu ma simfeam ascultat si inteles de anumite
cadre didactice, acuzam variate probleme, neintelegeri, o stare de
nedreptate resimtita adesea, si astfel am ajuns pe fotoliul din piele
maronie din cabinetul de consiliere! Am gasit aici un mediu primitor,
propice pentru autoreflectie, analiza autoclarificatoare, un spatiu in care
mi-am dezvoltat abilitatea de a-mi exprima functional gandurile i
sentimentele. Maturizarea mea adolescentina a mers, merge in tandem
cu acest proces de insotire si sprijin psihopedagogic. E un privilegiu al
fiintei mele!

Privesc in trecut si-mi amintesc cu melancolie de puiul de rechin
Jjustitiar, care nu putea sa-si filtreze cuvintele, lua ca un atac personal
orice observatie si credea ca dreptatea se obtine doar prin conflict. Acum
vad lucrurile diferit, am realizat ca nu poti schimba oamenii, dar poti
negocia subtil pentru a-7i atinge scopurile fara a te comporta ofensiv cu
interlocutorul tau §i ca e musai, dar musai-sa accepti si infrangerea in
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fata unei situatii asupra careia nu detii controlul. O infrangere care este
mai apoi o usa catre altceva!! Acestea sunt aptitudini pe care inca le
perfectionez, si sunt mdndru de pasii pe care i-am facut. Contez pe faptul
ca adultul de mai tarziu va cauta si va lupta, daca e cazul, pentru
dreptate, cu fermitatea si intelepciunea negociatoare a unui mediator.

Sunt o fire perfectionista, de aceea imi doresc mereu sd fac tot
ce-mi sta in putintd pentru a ma apropia de rezultate maxime, fie cd este
vorba despre medii scolare, proiecte sau competitii. Am primit mereu
libertatea de a alege ce vreau sd fac, in ce vreau sa ma implic si parintii
mei NU M-au presat niciodatd sa invat pentru teste sau sa-mi fac temele.
Asta m-a facut sa fac lucrurile acestea din dorinta mea de a evolua si de
a-mi valida mie insumi abilitatile si perseverenta. Am ales sa urmez
profilul Mate-Info de la colegiul din orasul meu deoarece am vrut o
provocare, stiind ca scrisul, lectura, beletristica nu fac parte din
activitatile mele favorite, fiind o structura interioara predominat
realistd.

Din  categoria oportunitatilor mele  scolar-profesionale,
mentionez si zborul meu de o vara in lasiul cel de poveste, atunci cand
am ales sa ma avant pe un cer mai necunoscut. Am lucrat intr-un
magazin de retail dintr-un complex comercial, acolo unde am trait si
viata de salariat cu acte in regula. A fost o experienta insemnata pentru
mine deoarece mi-am dezvoltat abilitati de munca si socializare intr-un
colectiv cu tineri mai mari decat mine, cu adulti. Am simftit o
independenta semnificativa, am trecut prin multe aventuri care vor
ramane in registrul evolutiv al vietii mele. Si da, am reusit sa si gestionez
eficient banii munciti de mine!

Pentru a parcurge drumul abrupt catre cariera visurilor mele voi
zbura asumat perseverand, atent la drum si la detalii! Asa cum am
ficut-o si pand acum- cu optimism, cu dedicare si claritate. Imi deschid
aripile catre inalt, constient fiind de potentialitatea avantului meu. Imi
propun sa explorez orice oportunitate imi iese in cale.

Sunt inca in clasa a X-a, curios de a invata si a-mi descoperi
interesele, de a-mi dezvolta competente noi matematice, dar si sociale.
Anul viitor voi fi in clasa a Xl-a, si in cadrul activitatilor de consiliere
voi aprofunda cunoasterea intereselor, a aptitudinilor mele, a valorilor
si a oportunitdtilor de cariera, astfel incat sa inteleg mai bine directiile
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pe care le pot urma. De asemenea, imi propun sa ma pregdtesc temeinic
pentru examenul de bacalaureat, deoarece rezultatele obtinute vor
influenta semnificativ traseul meu academic. Incd din gimnaziu iubesc
chimia, am participat la olimpiade si concursuri tematice, pasionat fiind
de stiinta alchimizarii! Doresc sa aleg o facultate care sa-mi ofere o
pregatire solida si competente reale in zona acestor discipline, astfel
incdt sa-mi pot transforma pasiunile intr-o profesie. Stiu sa elaborez un
plan cu obiective clare, fiind organizat, disciplinat, calculat, receptiv la
piata muncii si, mai ales la inteligenta functionald - capacitatea de a trai
la cote optime, valorificand la maxim resursele interioare s§i cele
exterioare, fiind rezilient, flexibil, onest, cooperant si structurat. Nu ma
sperie efortul, deoarece am incredere in mine si in abilitdtile mele.

In zece ani md vad tot o pasdre caldtoare, pe drumul spre cariera
ce se construieste, cu o directie precisa, cu aripile larg deschise spre noi
orizonturi, capabil sa infrunt furtuna si ploaie, ceata sau instabilitate.
Am incredere ca-mi voi pdstra optimismul si indiferent de cdt de departe
voi ajunge, voi fi constient ancorat in ceea ce sunt EU, cu specificul
psihocomportamental al fiecarei varste, desigur. Si asta va fi cea mai
mare reusitd a mea! Si, desigur-zborul!

142



Alter ego - concretizarea in profesie

Andriescu Maximilian,
Colegiul Tehnic ,H. Vasiliu” Podu Iloaiei

Tinta  primordiala  in  activitatea
profesionala proprie este sa ma dedic studiilor
teologice, deoarece simt o afinitate puternica
pentru sfera spiritualitatii si pentru investigarea
transcendentei. In mod concomitent, explorez si
alte arii, plasate ca optiuni secundare, n
eventualitatea nereusitei vocatiei religioase, care
imi suscita curiozitatea: psihologia, pentru a analiza si a intelege in
profunzime nevoile si comportamentul oamenilor, precum si matematica,
disciplina in care performez ca olimpic la nivel national si pe care o
studiez cu intentia de a deveni profesor si de a transmite mai departe
cunostintele acumulate.

Pe termen lung, imi doresc sa descopar modalitati de sinteza
intre interesele secundare si vocatia mea principala-teologia, astfel incat
sa valorific simultan mediul educational, orientarea psihologica si
activitatea teologica, fie in calitate de preot activ, fie ca profesor, avand
competente suplimentare.

Atuurile personale care ma sustin constau in: aptitudinile
matematice, care imi dezvolta gandirea logica, ansamblul de valori
morale, precum rabdarea, empatia si incercarea de a intelege
dificultdtile materiei omenesti. Incd un factor intern pe care il consider
esential pentru perfectionarea in mediul teologiei si nu numai este
dorinta de a mentine un efort constant in procesul de invatare, fiind
statornic in obdrsia activitatilor incepute, precum §i responsabilitatea
asumarii deciziilor luate, in special gradul de asimilare a cunostintelor
in urma acestora.

Consider ca ratiunea logica nu ma dezvolta numai pe planul
stiintific al matematicii, ci si in ceea ce priveste dimensiunea psiho-
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somatica a oamenilor, permitdndu-mi sa abordez si sa rezolv fiecare
problema de ordin spiritual cu echilibru si discernamant. Totodata,
domeniul stiintei atesta ca fiecare problema are cel putin o solutie, ceea
ce imi sporeste optimismul, atdt in cautarea ,,de ce-ului” pentru care
S-a format perturbarea echilibrului emotional si spiritual, cat si in
rezolvarea acesteia.

Disciplina in care imi mentin efortul constant, matematica,
constituie pentru mine nu numai perceperea unor algoritmi stiintifici-
,, lumea este condusa de numere ’-ci, mai mult decat atat, o viziune clara
asupra interpretarii lucrurilor vazute si nevazute ale firescului creat fapt
sustinut de citatul blagian: ,, Matematica este limba cu care Dumnezeu a
scris universul”. Parcursul meu spre vocatia doritd este modelat in
functie de persoanele apropiate mie. Acestea au un rol primordial in
construirea fundatiei profesiei. Familia, profesorii si prietenii pe care ii
mele de alegere, oferindu-mi recomandari si orientari catre cai
considerate potrivite pentru mine. Modelele marcante care influenteaza
deciziile mele provin din mediul inconjurator: disponibilitatea parintilor
de a-mi sustine orice alegere, preotul paroh care, prin virtutea §i
smerenia sa, imi insufla dorinta de a-i urma exemplul si doamna
profesoard de matematicd, care ma sprijina in momentele de dificultate,
ajuténdu-ma sa depasesc problemele academice. Astfel, beneficiez de o
indrumare vizibila din multiple perspective interdependente, care se
dezvolta reciproc §i contribuie la formarea mea armonioasa, atdt pe plan
intelectual, cat si pe plan moral si spiritual, dezvoltandu-mi latura
discernamantului, fapt care ma avantajeaza in alegerea persoanelor
care imi pot trasa calea vocationala - informatie validata de proverbul:
,,Spune-mi cu cine te aduni, ca sa-fi spun cine esti”.

In prezent, existd multiple cdi care contribuie la definirea
traseului meu educational si profesional. Printre acestea se numard
frecventarea unui colegiu de prestigiu cu profil tehnologic, care Tmi
ofera avantaje in alegerea pasului esential al formarii mele: facultatea,
ce poate fi orientata fie catre filiera teoretica, fie catre cea tehnologica.
Alegerea facultatii este sustinuta de sprijinul parintilor si al parintelui
paroh, care imi ofera indrumare §i resurse pentru a urma calea chemarii
Domnului, pregatindu-ma astfel pentru admiterea la o facultate de
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teologie. Tn plus, cursurile online constituie un avantaj, care Imi permit
sa invat in mod autodidact, dezvoltandu-mi competentele si autonomia
n studiul disciplinelor de interes.

In realizarea traseului meu spre vocatia religioasd, voi parcurge
urmatorii pasi: etapa preuniversitard: ma voi ruga ca Dumnezeu sa-mi
lumineze mintea pentru luarea deciziilor corecte: ,, Rugdciunea este cea
care ne face eficienti”. In paralel, voi aprofunda resursele teologice Tn
vara in care sustin examenul de bacalaureat, concomitent cu pregdtirea
pentru acesta. Ma voi inscrie la cursuri de muzica bizantina si, daca este
necesar, la cursuri de dogmaticd, pentru a acumula cunostintele
fundamentale necesare admiterii la facultatea de teologie dupad
bacalaureat. In timpul facultdtii: voi cduta stagii de practicd, in
invatamant primar sau secundar ca asistent, in centre sociale §i prin
implicarea activa in colectivul bisericii; VOI urma cursuri optionale de
consiliere si psihologie si, daca doresc sa dezvolte componenta tehnica,
voi participa la stagii sau cursuri cu certificari in domeniul
telecomunicatiilor.

Acesti pasi ma vor ajuta sd dezvolt atdt competentele teologice si
educationale, cat si abilitatile practice §i sociale necesare in activitatea
mea viitoare.

Peste un deceniu, ma prefigurez atingand un grad inalt de
intelepciune in domeniul duhovnicesc, dupd finalizarea facultatii de
teologie si, posibil, a unei facultati de telecomunicatii. Ma vad avand un
loc stabil ca preot intr-o parohie si participant al unei unitdti de
invatamant, unde sa predau ca profesor de religie si sa contribui la
formarea copiilor atat pe plan spiritual, cdt si in domeniul matematicii,
combinand astfel vocatia religioasa cu competentele educationale si
academice.
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Interviu cu viitorul meu: Cariera-
Oglinda aspiratiilor personale

Gavriloaia Madalina Stefana,
Colegiul Tehnic ,H. Vasiliu” Podu Iloaiei

Cariera constituie un simplu demers
profesional sau un proces de afirmare si
descoperire a propriei persoane? Intr-o societate
fugitiva, aflata intr-un proces continuu de inovatie,
alegerea drumului profesional devine un factor
determinant in definirea identitatii si in conturarea
destinului individual.

Pilonii pe care se sprijinda traseul
profesional al individului contemporan dicteaza roadele muncii prestate
de acesta. Acesti piloni pot fi orientati spre sfera vocationald, pasiune si
valori etice, sau pot fi reprezentati de interese materiale §i dorinta unei
stabilitati financiare. Desi a doua categorie constituie un domeniu
relevant societatii contemporane si totodata o resursa indispensabila,
este important sa ramdanem in sfera de influentda a primei categorii.

Raportat la experienta profesionala personala spre care aspir in
viitor, consider ca o munca prestata cu demnitate §i cu pasiune este mult
mai valoroasa decdt cea care aduce un venit considerabil. Drept urmare,
obiectivele mele proprii sunt reprezentate de o serie de idealuri insuflate
de experienta proprie de viata.

Un prim obiectiv il constituie satisfacerea vocationald prin
profesarea in domeniul spre care tind eu cu adevarat, neinfluentat de
presiunea socialda, si anume medicina veterinara. Conexiunea dintre
mine si acest domeniu de activitate s-a format inca din copilarie,
admirand dedicarea matusii mele, medic veterinar, in tratarea prietenilor
nostri necuvantatori. Fiind adesea alaturi de ea §i in preajma animalelor,
s-a conturat o mica parte a identitatii mele, anume inclinatia spre
ajutarea patrupezilor.

N
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Subsidiar, un alt obiectiv esential pe care il urmaresc in viitoarea
mea carierd este dorinta de a face bine si de a lasa in urma ceva ce
conteazd cu adevdrat. Imi doresc sd contribui la mentenanta bucuriei pe
care stapanii de animale o radiaza, fapt pentru care vreau sa ma implic.
Este demontrat stiintific faptul ca animalele ajuta la diminuarea
stresului, drept pentru care as putea sprijini progresul social.

Determinarea, pasiunea si disciplina constituie principalii
factori in materializarea scopurilor personale. Acesti factori launtrici
sunt cei mai autentici §i totodatda cei care detin impactul cel mai
important. Principalul factor intern care m-a determinat sa [upt in acest
sens este pasiunea. Incd din primele mele experiente am dezvoltat o
puternica afectiune pentru micii necuvantatori. Imi propun ca iubirea pe
care le-o port sa se concretizeze intr-un ajutor care conteaza. Un factor
la fel de important este abilitatea mea de a opera cu obiecte minutioase,
aptitudine esentiala in manuirea ustensilelor utilizate pentru operatiile
de care necesita animalele suferinde. Mi-am dezvoltat aceasta abilitate
in timp, fiind pasionata de quilling si de crosetat.

Privind dintr-un alt palier de analiza, factorii externi detin o
influenta majora in traseul meu profesional, fiind reprezentati de
modelul pe care mi l-am ales in acest sens, anume mdtusa mea,
exceptional medic veterinar, pasionat de ceea ce face. O consider drept
idol in construirea unei cariere de succes prin altruismul si dedicarea de
care da dovada zilnic la locul de munca. Influenta familiei, care
profeseaza in domenii similare s-a transmis in descendenta si mie, fapt
pentru care am luat decizia de a le urma, desi nu a fost aplicata nicio
presiune din partea lor, ci doar pura pasiune si puterea exemplului. O
alta latura care m-a sustinut in a alege acest drum au fost cadrele
didactice, care ne-au sfatuit permanent pe mine §i pe colectivul clasei
mele sa ne urmam visurile. De asemenea, prietenii pe care i-am intalnit
la actiunile de voluntariat si cu care impart aceasta pasiune m-au
indrumat spre a-mi construi o carierda concretizatd in jurul acestei
vocafii.

Oportunitatile educationale de care dispun sunt orele de biologie
si chimie pe care le sustin in cadrul programului zilnic scolar. Acestea
ma pregatesc din punct de vedere academic pentru continuarea studiilor
in acest domeniu de activitate §i pentru o carierd reald, de interes actual.
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Ele pun bazele teoretice ale visului meu si ale practicarii medicinei
veterinare la un nivel avansat. De asemenea, pregatirea academicd
suplimentara la aceste discipline in cadrul Centrului de FExcelenta
Judetean contribuie semnificativ pentru un succes profesional.
Aprofundarea notiunilor de care am nevoie in viitoarea mea carierd
deschide largi oportunitati si imi conferd incredere in sine, sentiment de
stabilitate. Totodata, activitatile caritabile pentru ajutarea animalelor la
care particip sunt oportunitati semnificative in dobdndirea experientei
de lucru, abilitate dorita de majoritatea persoanelor. Voluntariatele
pentru ingrijirea animalelor fara addapost mi-au reconfirmat pasiunea
autenticd pentru aceastd activitate profesionala prin experienta
acumularza. Confruntarea cu cazuri reale si implicarea personald mad
ghideaza spre deciziile potrivite, pregatindu-ma pentru ziua in care
sanatatea patrupezilor si a animalelor va depinde de destoinicia mea.

Fiind atdt de sigura pe decizia mea in ceea ce priveste o viitoare
carierd, ma simt determinatd sa pun in aplicare procedee prin care sa-
mi materializez visul mult dorit. In aceastd perioadd in care sunt incd
eleva de nivel liceal, voi continua sa excelez din punct de vedere
academic la obiectele necesare medicinei veterinare, anume biologia §i
chimia. Voi participa la cat mai multe activitati caritabile si de
voluntariat destinate micilor necuvantatori §i voi cauta cdt mai multe
oportunitati de a asista la prestarea activitatii medicilor specializati cu
speranta de a ma implica personal in calitate de ucenic. Dupad finalizarea
studiilor liceale, voi urma o facultate de medicina veterinara in cadrul
unei universitdati de prestigiu, pentru a-mi mari capitalul cultural in acest
domeniu si pentru a dobandi practica de lucru. In continuarea studiilor
superioare Tmi voi deschide propriul cabinet veterinar, un loc de
incredere cu o atmosfera prietenoasd, in paralel cu alte activitati
caritabile.

Pot afirma cu incredere faptul ca peste 10 ani, timp dedicat
performantei si muncii asidue, voi fi un implinit medic veterinar, fericit
prin constientizarea binelui pe care are oportunitatea de a-l infaptui in
universul micilor prieteni necuvdntatori. Voi reprezenta categoria
viitorilor adulti satisfdacuti de cariera pe care o au, care profeseaza in
concordanta cu pasiunile lor autentice si care muncesc spre a-si
indeplini idealurile.
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Ofiter de politie in domeniul
criminalisticii

Apostol Robert-Constantin,
Liceul Teoretic ,Al 1. Cuza” lasi

Alegerea unei cariere reprezintdi una
dintre cele mai importante decizii din viata unui
elev, deoarece aceasta influenteaza atdt
dezvoltarea personald, cat si viitorul profesional.
Meseria la care aspir este aceea de ofiter de
politie in domeniul criminalisticii, un domeniu
complex, responsabil si deosebit de important
pentru societate. Consider ca aceasta profesie mi se potriveste datorita
interesului meu pentru dreptate, analiza, investigare si dorintei de a
contribui la siguranta comunitatii.

Obiectivul meu de cariera este sa urmez un traseu educational si
profesional care sa ma conduca spre o functie in cadrul structurilor de
politie, in special in domeniul criminalisticii. Aceasta ramura implica
investigarea faptelor penale, analizarea probelor, observarea detaliilor
si colaborarea cu alte institutii pentru aflarea adevarului si aplicarea
legii. Meseria de ofiter de politie nu inseamna doar autoritate, ci §i
responsabilitate, disciplina, echilibru emotional si capacitatea de a lua
decizii corecte in situatii dificile.

Factorii interni care sustin acest obiectiv sunt numerosi §i
relevanti pentru domeniul ales. In primul rand, am un sim¢ dezvoltat al
dreptatii si o dorinta puternica de a contribui la mentinerea ordinii si
sigurantei in societate. Sunt o persoana atentd la detalii, analitica si
responsabila, calitati esentiale in activitatea de investigare
criminalisticd. Imi place sd observ, si analizez situatiile si sd inteleg
cauzele unor evenimente, ceea ce reprezintd o baza importanta pentru
aceasta profesie. De asemenea, dau dovada de seriozitate, autocontrol
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si perseverentd, trasaturi necesare in domeniul politienesc, unde fiecare
decizie trebuie luata cu responsabilitate. Consider ca rabdarea si
capacitatea de concentrare sunt alte puncte forte ale mele, deoarece
activitatea in criminalistica presupune analiza minutioasa si atentie
sporitd la detalii. In plus, am o bund capacitate de adaptare si pot
ramane calm in situatii stresante, aspecte foarte importante pentru un
viitor ofiter de politie. Un alt factor intern important este dorinta de
autodepdsire si disciplina personald. Inteleg cd aceastd meserie
presupune multa munca, pregatire fizica si intelectuala, dar sunt dispus
sa depun efort constant pentru a-mi atinge obiectivul. Respectul fata de
reguli, responsabilitatea si seriozitatea sunt valori personale care se
potrivesc foarte bine cu cerintele unei cariere in politie.

Factorii externi care influenteaza alegerea si traseul meu
profesional sunt foarte importanti in formarea mea ca viitor ofiter de
politie in domeniul criminalisticii. In primul rdnd, mediul educational
are un rol esential, deoarece scoala contribuie la dezvoltarea mea
intelectuala, morala si sociald, oferindu-mi cunostintele si valorile
necesare pentru viitor. Prin activitatile scolare, prin disciplinele studiate
si  prin indrumarea profesorilor, imi formez gandirea criticd,
responsabilitatea si respectul fata de reguli, calitati indispensabile
pentru o cariera in politie. De asemenea, societatea si modelele
profesionale din domeniul ordinii publice reprezinta o sursd de inspiratie
pentru mine. Imaginea politistilor si rolul acestora in mentinerea
sigurantei §i a ordinii publice ma motiveaza sa aleg aceasta cariera,
deoarece consider ca este o profesie bazata pe responsabilitate, curaj §i
respect fata de lege. Prezenta institutiilor de ordine publica in societate
si importanta activitatii lor contribuie la consolidarea dorintei mele de
a face parte din acest sistem.

In ceea ce priveste oportunititile educationale, consider cd
scoala joaca un rol esential in formarea mea si in orientarea
profesionala. Prin activitatile scolare, prin disciplinele studiate si prin
implicarea in procesul educational, imi dezvolt competentele necesare
pentru viitor. Materii precum limba romdna, istoria, educatia civica si
alte discipline contribuie la formarea gdndirii critice, a capacitatii de
argumentare $i a intelegerii societatii si a legilor, aspecte foarte
importante pentru o cariera in politie.
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Pe viitor, imi propun sa urmez studiile necesare pentru a putea
accede intr-o institutie de invatamdnt superior din domeniul ordinii si
sigurantei publice, cum ar fi o academie de politie sau o facultate care
pregateste specialisti in domeniul juridic si criminalistic. Aceste studii
ma vor ajuta sa dobdndesc cunostinte teoretice §i practice despre
legislatie, investigare, criminologie si proceduri specifice muncii de
politie. Pregdtirea academicad va fi completata de formarea fizicad, de
dezvoltarea rezistentei si a disciplinei, necesare pentru aceasta profesie.

Domeniul criminalisticii ofera oportunitdti profesionale variate
si interesante, deoarece implica utilizarea tehnologiei moderne,
analizarea probelor si participarea la investigarea cazurilor reale.
Evolutia tehnologica din ultimii ani a dus la modernizarea metodelor de
investigare, iar acest lucru face ca profesia sa fie una dinamica si
complexa. Astfel, aceasta cariera nu presupune doar munca de teren, ci
si analiza, cercetare si colaborare interdisciplinara.

Peste 10 ani ma vad un ofiter de politie in domeniul
criminalisticii, bine pregatit profesional, responsabil si dedicat meseriei
alese, capabil sa isi indeplineasca atributiile cu seriozitate, corectitudine
si echilibru. Imi imaginez cd voi fi o persoand maturd, disciplinatd si
perseverentd, care a parcurs toate etapele necesare formarii academice
si profesionale, urmand studiile potrivite si acumuland experienta in
domeniul ordinii si sigurantei publice. Ma vad lucrdnd intr-un mediu
organizat, colaborand cu o echipa de specialisti si participind la
investigarea cazurilor prin analizarea probelor, observarea detaliilor i
utilizarea metodelor moderne de cercetare criminalistica. De asemenea,
imi doresc sa fiu un profesionist corect, echilibrat si respectat, care
aplica legea cu responsabilitate si contribuie la siguranta societatii,
demonstrand autocontrol, integritate si capacitatea de a lua decizii
corecte chiar §i in situatii dificile.

In acelasi timp, peste 10 ani md vid continuind sd md
perfectionez, sa particip la cursuri de specializare si sa imi dezvolt
constant cunostintele si abilitatile, deoarece consider ca aceastd profesie
presupune invatare continud, adaptare si un puternic simt al datoriei fata
de comunitate.
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Interviu cu viitorul meu - drumul meu
spre o carierd in informatica

Bradu Andrei-Cosmin,
Liceul Teoretic ,Al 1. Cuza” lasi

Atunci cand ma gdndesc la viitorul meu,
Incerc sa imi imaginez nu doar un loc de muncad, ci
un domeniu in care sa md regasesc cu adevarat, un Qk
spatiu in care munca sda fie o combinatie intre N
pasiune, provocare si satisfactie personald. Pentru
mine, acest domeniu este informatica. Incd din
copilarie am fost atras de calculatoare si de tot
ceea ce inseamnd tehnologie. Fascinatia mea nu se
limita la jocurile pe care le jucam sau la utilizarea de zi cu zi a unui
computer, era vorba despre dorinta de a intelege cum functioneaza in
interior, despre curiozitatea de a patrunde in structura ascunsd a
sistemelor tehnologice. Imi pldcea si caut informatii, sd urmdresc
videoclipuri explicative §i sa citesc despre componentele unui calculator,
despre modul in care acestea interactioneaza si despre algoritmii care
fac ca totul sa functioneze armonios. De fiecare data cand descopeream
cdte ceva nou, simteam o bucurie aparte, ca si cum as fi descoperit o
mica magie ascunsd in tehnologie.

Cu timpul, pasiunea mea a evoluat, iar interesul pentru partea
practica a calculatoarelor a crescut. Am invatat sa construiesc un
calculator de la zero, alegand piesele potrivite si asamblandu-le corect.
Aceasta experienta m-a ajutat sa inteleg importanta fiecarui element
hardware: procesorul, memoria RAM, placa video, placa de baza si
sistemul de racier, toate acestea trebuie sa colaboreze perfect pentru ca
sistemul sa functioneze optim. Partea aceasta de mecanica ma atrage
foarte mult, pentru ca imi place ideea de a construi ceva concret,
palpabil, care functioneaza datorita muncii si atentiei mele. Faptul ca
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pot observa rezultatul muncii mele imediat, printr-un sistem care
porneste si ruleazd fard probleme, este extrem de satisfacdtor. In plus,
imi fac singur mentenanta la laptop si incerc sa depistez eventualele
probleme atunci cand apar. Analizez situatia, caut solutii si testez diferite
variante pana cand identific cauza reala. Acest proces m-a ajutat sa imi
dezvolt rabdarea, spiritul de observatie si gandirea logica — calitati care
se dovedesc utile nu doar in informatica, ci si in viata de zi cu zi. De
exemplu, atunci cand laptopul meu se blocheaza sau ruleaza lent, in loc
sa ma enervez, incerc sa analizez problema pas cu pas si sa o rezolv
singur. Aceasta abordare m-a invatat sa nu ma las descurajat de
dificultati si sa gasesc solutii practice.

Pe langa partea hardware, sunt profund atras de programare.
Programarea reprezinta pentru mine oportunitatea de a crea prin
gandire si logicad, de a construi structuri care sd functioneze corect si
eficient. Imi place sd dezvolt un algoritm pas cu pas, sd il gandesc logic
si sa il testez pana cand programul executa exact ceea ce trebuie. De
multe ori, chiar daca la inceput apar erori sau bug-uri, nu renunt, ci
incerc sd inteleg unde am gresit si cum pot corecta problema. In acel
moment invat lectii valoroase despre perseverenta, atentie la detalii si
rezolvarea problemelor. Sentimentul de satisfactie care apare atunci
cdand un program functioneaza corect este greu de descris - este ca §i
cum ai fi construit ceva util din nimic, ceva care poate avea un impact
real. Prin programare, simt ca pot transforma ideile mele in realitate §i
pot crea instrumente care sa ajute oamenii sau sa simplifice anumite
activitati. In viitor, mi-ar pldcea sd dezvolt pagini web moderne sau
aplicatii utile, care sd fie utilizate de oameni din intreaga lume si care sa
ofere solutii inovatoare pentru probleme reale. De asemenea, imi doresc
sa experimentez cu inteligenta artificiala si automatizari, pentru cd
aceste domenii sunt tot mai relevante si pot contribui la imbunatatirea
multor procese cotidiene.

Obiectivul meu principal este sa urmez Facultatea de Informatica
si sd devin inginer software. Consider ca acest domeniu mi se potriveste
perfect, deoarece combina logica, creativitatea si dorinta de a construi
lucruri functionale. Alegerea profilului Matematica-Informatica a fost
una strategica, deoarece imi permite sa imi dezvolt pasiunea pentru IT
in paralel cu abilitatile matematice, esentiale pentru gdandirea
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algoritmica si rezolvarea problemelor complexe. Matematica imi
antreneaza gandirea analitica, capacitatea de a observa modele si relatii
intre diferite elemente, iar informatica imi ofera baza necesara pentru a
intelege structura algoritmilor, limbajele de programare si principiile
dezvoltarii software. Fiecare lectie, fiecare proiect sau exercitiu rezolvat
ma apropie mai mult de obiectivul meu, consoliddndu-mi cunostintele si
increderea in propriile abilitdti. In plus, consider cd profilul
Matematica-Informatica ma ajuta sa abordez problemele intr-un mod
structurat, sa analizez situatiile pas cu pas si sa gasesc solutii eficiente,
ceea ce este esential in domeniul IT.

Pentru a-mi atinge acest scop, exista mai multi factori interni
care md ajutd si md motiveazd constant. In primul rand, ambitia si
perseverenta. Nu renunt usor atunci cand intampin dificultati si consider
greselile ca pe niste oportunitdti de invatare, nu ca pe obstacole. De
asemenea, sunt o persoana organizata si responsabila, calitati pe care
le-am dezvoltat de-a lungul timpului si care ma ajuta sa imi gestionez
eficient timpul si resursele. Disciplina este un alt factor esential in
formarea mea. Practic kickbox si merg frecvent cu bicicleta, activitati
care m-au invatat ca rezultatele vin prin munca constanta §i seriozitate.
Sportul m-a invatat sa imi controlez emotiile, sa ramadn concentrat si sd
gestionez stresul, abilitati care se aplica perfect si in procesul de invatare
si programare. In plus, sportul m-a ajutat si inteleg importanta
echilibrului intre munca si odihna, iar aceasta lectie o aplic si in planul
meu de studiu, evitand supraincarcarea si mentindnd o rutind eficienta.

Responsabilitatea fata de familie joacad, de asemenea, un rol
important in dezvoltarea mea. Imi place s imi ajut familia la treburile
gospodaresti si sa fiu implicat in activitatile zilnice. Cred ca aceste
experiente contribuie la formarea caracterului si dezvoltarea unui simt
al datoriei, al implicarii si al respectului pentru cei din jur. Disciplina,
seriozitatea i implicarea mea in viata de zi cu zi se reflectd in modul in
care imi stabilesc obiectivele pentru viitor si in felul in care le urmaresc.
De exemplu, atunci cand trebuie sa organizez activitatile pentru scoala
si pentru proiectele personale de informatica, reusesc sa imi planific
timpul astfel incdt sa nu neglijez nici studiul, nici hobby-urile sau
responsabilitatile familiale.
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Factorii externi au si ei un rol semnificativ in traseul meu
profesional. Familia mea ma sustine si ma incurajeaza sa imi urmez
pasiunea pentru informaticd, oferindu-mi un mediu sigur si stimulativ.
Scoala reprezinta un alt factor esential, fiind locul unde pot sa invat, sa
primesc feedback si sa descopar resurse noi pentru dezvoltarea mea.
Profesorii, prin indrumare si exemple, ne ajuta sa ne descoperim
potentialul si si ne dezvoltam abilitdtile necesare in carierd. In plus,
traim intr-o era digitala extraordinara, care ne ofera acces la resurse
educationale nelimitate, tutoriale online, cursuri interactive §i
comunitati de programatori. Aceasta este o oportunitate pe care vreau
sa o valorific la maxim, participand la proiecte si competitii de
informatica care imi permit sa aplic ceea ce invat si sa imi dezvolt
creativitatea §i gandirea logica.

Pentru a-mi atinge obiectivul de a deveni inginer software, stiu
cd trebuie sd imi construiesc un plan clar si bine definit. In primul rand,
voi continua sda invdt si sa exersez programarea, atat in cadrul orelor de
scoald, cdt si individual, acasd. Imi propun sd aprofundez limbaje de
programare precum C++, Python si JavaScript, si sa dezvolt proiecte
personale, in special in domeniul dezvoltarii web si al aplicatiilor
practice. In al doilea rind, vreau si md pregdtesc temeinic pentru
admiterea la facultate si sa obtin rezultate cdt mai bune la examenele
importante, constient fiind ca fiecare etapa a studiului conteaza si ca
succesul depinde de consecventd, perseverenti si implicare. In plus,
intentionez sd citesc carti si materiale suplimentare despre algoritmi,
structuri de date si bune practici in programare, pentru a fi cat mai
pregdtit inainte de a incepe studiile universitare.

Peste zece ani ma vad lucrdnd ca inginer software, poate chiar
in regim remote, colaborand cu echipe internationale, cu posibilitatea de
a calatori si de a descoperi locuri noi. Imi doresc sid am un program
flexibil, care sa imbine cariera profesionala cu explorarea lumii si
dezvoltarea personala. Domeniul IT ofera aceasta oportunitate, iar eu
vreau sa o valorific, combindnd libertatea si autonomia cu stabilitatea
profesionala si satisfactia de a contribui la proiecte utile si inovatoare.
In acelasi timp, imi doresc sa am un impact real prin munca mea, s
creez programe sau aplicatii care sa ajute oamenii si sa aduca valoare
societatii. Vreau ca fiecare proiect la care lucrez sa aiba sens §i sa
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contribuie la rezolvarea unor probleme reale, fie ele legate de educatie,
sanatate sau organizare personala.

In concluzie, drumul meu profesional este clar orientat cdtre
informatica. Pasiunea mea pentru calculatoare, dorinta de a construi
lucruri functionale, disciplina dobandita prin sport si sprijinul familiei
sunt factorii care ma motiveaza sa imi urmez visul. Sunt constient ca
succesul necesita munca constantd, seriozitate si perseverentd, dar sunt
pregatit sa depun efortul necesar pentru a deveni inginer software si
pentru a-mi construi un viitor stabil, creativ si implinit. Informatica nu
este doar un domeniu pentru mine; este o pasiune care ma defineste si
care imi ofera directia si sensul pentru tot ceea ce vreau sa realizez in
viata. Fiecare pas pe care il fac acum, de la invatarea unui algoritm pana
la testarea unui program, ma apropie de visul meu si ma pregateste
pentru provocarile si oportunitdtile care vor veni.
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Interviu cu viitorul meu sau cum sd
ajung un mecanic de succes

Filip Calin Andrei,
Liceul Teoretic ,Al 1. Cuza” lasi

Viitorul este un subiect la care m-am
gandit de multe ori, deoarece fiecare persoand isi
doreste sa isi gaseasca un drum in viata care sa ii
aducd atdt stabilitate, cdt si satisfactie. In ceea ce
ma priveste, mi-as dori sa devin mecanic,
deoarece sunt atras de domeniul tehnic si de
modul in care functioneaza autovehiculele.
Consider ca aceasta meserie mi s-ar potrivi, deoarece imbina atentia la
detalii cu munca practica si gandirea logica.

Interesul meu pentru masini a aparut inca de mic, atunci cand am
inceput sa observ cdt de complexe sunt §i cat de important este ca fiecare
piesa sa functioneze corect. M-a fascinat mereu ideea ca o problema
aparent micd poate afecta intregul sistem si ca un mecanic trebuie sa
gaseasca solutia potrivita pentru a o rezolva. Din acest motiv, cred ca
aceasta meserie mi-ar aduce satisfactie, deoarece presupune atdt
cunostinte tehnice, cdt si capacitatea de a rezolva probleme. Imi doresc
sa devin un mecanic priceput, care isi face treaba cu seriozitate si
profesionalism. Aceastd meserie implica o mare responsabilitate,
deoarece siguranta oamenilor depinde de buna functionare a
autovehiculelor. Tocmai acest lucru ma motiveaza sa imi doresc sa invat
cat mai mult §i sa devin tot mai bun in acest domeniu. Stiu ca pentru a
reusi trebuie sa acumulez cunostinte teoretice, dar si experienta practicd,
deoarece lucrurile se invata cel mai bine prin munca si exercitiu.

Tehnologia se dezvolta foarte rapid, iar masinile moderne sunt
din ce in ce mai complexe, avand sisteme electronice avansate. Din acest
motiv, imi propun sa continui sa invat si dupa terminarea studiilor,
participand la cursuri de specializare si informdandu-ma constant despre
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noutdtile din domeniu. Consider ca dorinta de a invata este esentiald
pentru orice persoand care isi doreste sa evolueze profesional.

Pentru a-mi indeplini visul de a deveni mecanic, consider ca
primul pas este si md pregdtesc serios incd din prezent. Imi propun sd
acord atentie studiilor si sa invat cat mai bine materiile care au legatura
cu domeniul tehnic. Tn acelasi timp, imi doresc si caut oportunitdti prin
care sa pot invata lucruri practice, deoarece experienta este foarte
importanta in aceasta meserie. Sunt constient ca succesul nu vine peste
noapte si ca este nevoie de muncd, rabdare si dorinta de a invata
permanent. Un alt mod prin care vreau sa imi ating obiectivul este sd fiu
curios si sd incerc sa invat din orice experientd. Atunci cand voi avea
ocazia sa observ sau sa particip la activitati legate de repararea
masinilor, voi incerca sa fiu atent si sa inteleg fiecare etapd. De
asemenea, imi doresc sa ma informez despre noile tehnologii din
domeniul auto, deoarece masinile devin din ce in ce mai moderne §i
necesita cunostinte tot mai avansate.

In plus, imi propun sa imi dezvolt calititi precum seriozitatea,
perseverenta si responsabilitatea. Cred ca aceste trasdaturi sunt foarte
importante pentru a reusi in orice domeniu. Chiar daca vor aparea
momente dificile sau obstacole, imi doresc sa nu renunt §i sa continui sd
muncesc pentru a-mi atinge obiectivele.

Pe langa pregatirea profesionald, cred ca este important sa imi
dezvolt si anumite calitati personale care ma vor ajuta in viitor. Printre
acestea se numarad rabdarea, seriozitatea si dorinta de a face lucrurile
cat mai bine. Tn meseria de mecanic, uneori reparatiile pot dura mult si
pot necesita multa atentie, iar graba poate duce la greseli. De aceea,
consider ca este important sd invat sa fiu atent si organizat in tot ceea ce
fac. Un alt lucru pe care il consider important este sa invat sa lucrez bine
CU oamenii. Chiar daca meseria de mecanic presupune multa munca
tehnicd, comunicarea cu clientii este foarte importanta. Un mecanic
trebuie sd explice clar problemele descoperite si solutiile propuse. Imi
doresc sa devin o persoand care inspira incredere §i care trateazd
fiecare client cu respect si seriozitate.

Pe langa cariera pe care vreau sa o urmez, imi doresc sa devin o
persoand independentd si responsabild. Imi doresc sa am un loc de
munca stabil si sa pot sa imi construiesc un viitor bazat pe munca §i

158



seriozitate. Unul dintre obiectivele mele ar fi ca, in timp, sa reusesc sa
imi deschid propriul service auto sau sa lucrez intr-un atelier modern,
unde sa pot aplica tot ceea ce am invatat si sa ofer servicii de calitate.

De asemenea, imi doresc sa continui sa invat lucruri noi §i din
alte domenii care m-ar putea ajuta in viata. Consider ca orice cunostintd
acumulatd poate deveni utild la un moment dat. Imi doresc sd invat s
gestionez banii in mod responsabil, sa inteleg mai bine modul in care
functioneaza o afacere si sa dobandesc abilitati care ma pot ajuta daca
voi decide sa imi deschid propriul atelier auto.

Viata nu inseamnd insd doar muncd. Imi doresc si am si o viatd
personala echilibrata. Familia este foarte importanta pentru mine si sper
ca in viitor sa am o familie unita, bazata pe respect si sprijin reciproc.
Consider ca sprijinul familiei ofera puterea necesara pentru a depasi
momentele dificile si pentru a merge mai departe.

Un alt lucru pe care mi-/ doresc este sa am ocazia sa calatoresc
si sa descopar locuri noi. Consider ca prin calatorii poti invata multe
lucruri despre oameni, traditii si moduri diferite de viata. Aceste
experiente ajutda la dezvoltarea personala si ofera o perspectiva mai
largd asupra lumii. In acelasi timp, imi doresc sd fiu un om corect §i
respectuos. Cred ca succesul nu depinde doar de cdt de bine iti faci
meseria, ci §i de modul in care te comporti cu cei din jur. Seriozitatea,
respectul si dorinta de a face lucrurile bine sunt calitati care pot ajuta
orice persoand sa reuseascd in viatd.

Peste 10 ani, ma vad ca fiind un mecanic bine pregatit, cu
experientd si cu o reputatie bund in domeniul in care activez. Imi
imaginez cd voi lucra intr-un service auto modern sau, daca voi reusi,
chiar in propriul meu atelier. Mi-as dori sd fiu recunoscut ca o persoand
serioasa §i profesionista, in care oamenii au incredere atunci cand au
nevoie de ajutor.

Pe langa realizarile profesionale, ma vad ca fiind o persoand
matura §i responsabila, care si-a construit o viata stabila. Sper sa am o
familie alaturi de care sa impart bucuriile §i reusitele mele. Imi doresc
sd fiu un sprijin pentru cei dragi si sa reusesc sa mentin un echilibru intre
munca i viata personala. Totodata, peste 10 ani mi-as dori sa continui
sd invat si sa evoluez. Chiar daca voi avea deja experienta, cred ca este
important sa ramadn deschis la lucruri noi §i sa ma perfectionez constant.
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Imi imaginez cd voi privi cu mandrie drumul parcurs si cd voi fi multumit
ca nu am renuntat la visul meu.

Tn concluzie, viitorul pe care mi-l doresc este acela de a deveni
mecanic §i de a reusi sa imi construiesc o viata stabila si echilibrata.
Sunt constient ca acest lucru necesita muncd, rabdare si dorinta de
invatare, insa sunt hotarat sa imi urmez visul. Cred ca prin perseverenta
si seriozitate pot ajunge sa devin persoana care imi doresc sa fiu i sa
imi construiesc un viitor frumos!
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Voi fi vocea dreptatii...

Pinzariu Paula Maria,
Liceul Teoretic ,Al 1. Cuza” lasi

Ma privesc in oglinda si vad un chip
cunoscut, dar diferit. Este fata unei adolescente
care inca invatda, care inca se framantda Si se Q4
intreaba daca va reusi vreodata sa ajungd unde si- S
a propus. Dar in acelasi timp, vad fata care, peste
zece ani, va fi avocat in criminalisticd, femeia care
a transformat visul intr-o realitate palpabild. In
Jjurul ei, rafturi pline de dosare, carti groase de
Drept Penal si foi cu note, proiecte si planuri de studiu. Si totusi, ceea ce
ma impresioneazd cel mai mult este drumul lung care m-a adus aici:
noptile pierdute, esecurile, momentele in care am simtit ca totul se
prabuseste si dorinta de a merge mai departe.

Inca din copildrie, am simtit o chemare interioard spre adevair si
dreptate. Nu era un ideal abstract, ci ceva viu, palpabil, care ma motiva
sa observ, sa inteleg si sa fac ceva pentru cei care nu pot lupta singuri.
Cand citeam despre cazuri penale sau despre procese complicate,
simteam un fior: oamenii depind de deciziile luate, iar eu voiam sa fiu
acolo, sa analizez, sa inteleg si sa ajut. Visul de a deveni avocat nu era
doar o dorintd, ci o nevoie profundd a sufletului meu. Insd drumul nu a
fost niciodata ugor. Profilul meu, mate-info, parea la inceput departe de
lumea dreptului. Tn jurul meu, colegii rezolvau probleme complicate de
matematica, scriau coduri perfecte si discutau despre algoritmi ca
despre poezii, iar eu visam la sali de judecata si dosare pline de probe.
Uneori ma simteam ca o caldtoare pierduta, intre doua lumi. Au existat
momente cand am cazut, notele mai mici decat speram, proiecte
nereusite, dezbateri pierdute sau zile in care simteam ca nu fac fata.
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Imi amintesc o zi in care am stat pand tarziu sd invdt pentru un
test greu la informatica. Credeam ca am invatat tot, ca nimic nu ma poate
surprinde. Si totusi, cand am primit rezultatul, am vazut o notd care m-a
facut sa ma simt incapabild. Am simtit ca visul meu s-a indepartat cu un
pas, cd tot efortul meu a fost in zadar. Am pldans, m-am inchis in camera
mea §i am simtit frustrare si neputinta. Totusi ceva in mine a refuzat sa
cedeze. Mi-am spus. ,, Daca imi doresc cu adevarat, trebuie sa continui,
indiferent cdt de greu este!”. Am refdacut temele, am cerut ajutor
profesorilor, am invatat mai mult decat inainte si, pas cu pas, am simfit
cum dorinta de a reusi ma ridica de fiecare data. Au fost si momente in
care simteam ca nu fac fata presiunii: proiecte care pareau imposibile,
coduri care nu functionau, probleme matematice care ma lasau fara
raspunsuri. Uneori, frustrarea era atat de mare incdt simfeam cd visez
un vis imposibil. Dar dorinta de a ajunge acolo unde mi-am propus era
mai puternica decdt frica sau oboseala. Mi-am spus mereu: ,, Fiecare
cadere e doar o lectie, fiecare greseala e o oportunitate de a creste.” Si
asta m-a format. Matematica si informatica, care la inceput pdreau
obstacole, au devenit aliatii mei cei mai puternici. Logica imi antreneaza
Mintea sa fie riguroasd, atentia la detalii ma ajutd sa observ indicii pe
care altii le-ar ignora, iar disciplina necesara studiului algoritmilor ma
pregateste pentru rigoarea unei anchete penale. Fiecare exercitiu,
fiecare cod, fiecare problema rezolvata devine un instrument pe care il
voi folosi pentru a analiza probe, pentru a construi argumente si pentru
a reconstitui adevarul in sala de judecata.

Drumul spre atingerea visului meu nu este doar despre gandire
logica. Este despre oameni, despre emotii §i despre empatie. In spatele
fiecarui dosar se afla vieti, greseli, regrete si sperante. Un avocat bun nu
apard doar un document, ci oameni. Tocmai de aceea am invatat sa
observ, sa ascult, sa simt nu doar cu mintea, ci si cu inima. Aceasta
combinatie intre logica si empatie este ceea ce ma va defini peste ani.
Valorile mele, adevar, corectitudine, responsabilitate, sunt farurile care
md ghideaza. In fiecare moment dificil, ele Tmi reamintesc de ce nu pot
renunta. Dreptatea nu este un joc, iar legea nu este un simplu set de
reguli; ea poate fi scutul celor neajutorati si unealta care repara
nedreptatea. Tocmai de aceea, fiecare sacrificiu, fiecare lacrima, fiecare
cddere are sens: construiesc omul care va fi capabil sa faca diferenta.
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Familia mea a fost mereu un sprijin esential. In momentele de
frustrare si de indoiala, parintii m-au incurajat sa cred in mine §i sa nu
renunt. Profesorii mei au fost mentori, oferindu-mi rabdare si sfaturi
pretioase. Prietenii m-au sustinut si m-au ajutar sa inteleg ca nu sunt
singurd. Toti acesti factori externi au fost ca pietrele de temelie pe care
Mi-am construit drumul, aldaturi de efortul si pasiunea mea.
Oportunitatile sunt multiple si trebuie doar sa le valorific. Dupa liceu,
voi urma Facultatea de Drept, cu specializare in Drept Penal si
criminalistica. Voi participa la procese simulate, la concursuri de
dezbateri, la stagii de practica si activitati de voluntariat care imi vor
forma experienta. Fiecare pas conteaza, fiecare provocare ma apropie
de visul meu.

Niciun vis nu e lipsit de obstacole. Au fost zile intregi in care ma
simfeam pierdutd, zile in care colegii mei pareau sa inainteze mai
repede, iar eu simteam cd ramdn in urmd. In acele momente, frica,
nesiguranta si oboseala ma incercau. Mi-am spus: ,,Daca vreau cu
adevarat sa ating visul meu, trebuie sa lupt chiar si cand doare, chiar si
cand totul pare imposibil!”.

Peste zece ani, ma vad intrand intr-o sala de judecata cu pasi
siguri. Emotiile exista, dar nu ma coplesesc, pentru ca fiecare pas inainte
a fost construit prin muncd, perseverenta si curaj. Argumentele mele sunt
clare si bine structurate, probele analizate cu atentie, iar adevarul devine
vizibil. Sunt respectata pentru profesionalism, apreciatda pentru
integritate si recunoscutd pentru capacitatea de a combina ratiunea cu
empatia. Nu sunt doar avocat; sunt un om care a luptat, a cazut, s-a
ridicat si gi-a transformat visul intr-o realitate palpabila. Privind in
urmad, realizez ca nimic nu este intamplator. Fiecare lacrima, fiecare
moment de frustrare, fiecare greseald temporara a contat. Fiecare zi in
care am ales sa continui, chiar §i cind era greu, m-a format.

Interviul cu viitorul meu nu este doar o poveste imaginatd, ci o
promisiune: ca voi avea curajul, disciplina si pasiunea sa imi urmez
drumul pana la capat. Peste zece ani, cand ma voi uita in oglinda, voi
vedea nu doar o femeie intr-o roba de avocat, ci pe cineva care a invatat
sa transforme fiecare esec intr-o lectie, fiecare obstacol intr-un impuls si
fiecare vis Intr-o realitate. Voi fi vocea dreptatii, iar acea voce va fi a
mea, puternica, clara si neclintita!
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Neurochirurgia si un magazin cu flori

Pricop Ana-Maria,
Liceul Teoretic ,Al 1. Cuza” lasi

Peste zece ani ma vad o femeie implinita,
sigurad pe sine si mandra de tot ceea ce am reusit
sd construiesc prin munca §i perseverenta. Ma
vad medic neurochirurg, profesia la care am visat
inca din copilarie, lucrdnd cu dedicare si
responsabilitate pentru a salva vieti. Drumul pana
acolo nu a fost usor, insa fiecare sacrificiu a
contribuit la formarea mea profesionald si personald. In plus, pe lingd
cariera in medicind, mi-am deschis si propria florarie, un loc care
reflecta partea mea sensibila si creativa. Am reusit sa imbin ratiunea si
stiinta cu pasiunea pentru _frumos.

Pentru a ajunge la aceasta versiune a mea, au fost esentiali atdt
factorii interni, cat §i cei externi. Factorii interni sunt acele trasaturi,
calitati si resurse personale care vin din interiorul meu si care mi-au
influentat parcursul. In primul rdnd, ambitia a fost motorul principal.
Dorinta de a reusi in viata si de a-mi indeplini visul m-a determinat sa
muncesc constant §i sa nu ma multumesc cu putin. Perseverenta a fost la
fel de importanta, deoarece au existat momente dificile, examene grele si
perioade de oboseald, dar nu am renuntat. Disciplina m-a ajutat sa imi
organizez timpul si sa imi stabilesc prioritati clare, mai ales intr-un
domeniu atat de solicitant precum medicina. Tncrederea Tn mine a fost un
alt factor intern esential; fara ea, as fi cedat in fata indoielilor. De
asemenea, pasiunea pentru medicina §i dorinta sincera de a ajuta
oamenii Mi-au oferit motivatia necesard pentru a continua, chiar si
atunci cand drumul parea prea lung. Curajul de a iesi din zona de
confort, demonstrat inclusiv prin obtinerea permisului de motor, a
contribuit la dezvoltarea mea ca persoand.
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Pe langa factorii interni, factorii externi au avut un rol important.
Oportunitatile educationale si profesionale, profesorii si mentorii care
M-au ghidat, precum si sprijinul familiei si al prietenilor adevarati au
fost elemente esentiale in evolutia mea. Mediul in care am invatat §i
experientele acumulate m-au ajutat sa cresc §i sa capat incredere in
propriile abilitari.

In plan personal, md vaid inconjurati de oameni sinceri, de
familie si de prieteni care mi-au fost alaturi in toate etapele vietii.
Mi-am gasit iubirea exact atunci cdnd nu ma asteptam, iar aceastd
relatie imi ofera echilibru si liniste.

Un rol esential in devenirea mea [-au avut oamenii care mi-au
fost alaturi neconditionat. Familia mea a fost sprijinul meu cel mai
puternic inca de la inceput. Ei au crezut in visul meu chiar si atunci cand
parea greu de atins si m-au incurajat de fiecare data cdand oboseala sau
indoiala isi faceau loc in sufletul meu. Au fost prezenti la fiecare reusitd,
dar mai ales in momentele dificile, cand aveam nevoie de o vorba buna
sau de un sfat sincer. Sustinerea lor morala si emotionald mi-a oferit
stabilitate si incredere.

Prietenii adevarati au reprezentat un alt pilon important in viata
mea. Nu au fost multi, dar au fost sinceri si loiali. M-au sustinut in
perioadele stresante, m-au ascultat cand aveam nevoie sa ma descarc §i
s-au bucurat sincer pentru fiecare pas tnainte. Au inteles sacrificiile pe
care le-am facut pentru cariera si nu s-au indepartat din cauza
programului meu incarcat.

Pentru ca acest parcurs sa fie complet, pot adauga si un moment
dificil care m-a facut mai puternica. A existat o perioadd in care
oboseala, stresul §i presiunea examenelor m-au facut sa ma indoiesc de
mine. Am avut un moment in care m-am intrebat daca sunt suficient de
buna pentru a deveni neurochirurg. Totusi, acel moment nu m-a doborat,
Ci m-a ambitionat si mai tare. Am invatat ca esecurile nu sunt capadt de
drum, ci lectii care ne formeaza caracterul.

Profesia mea m-a schimbat profund. M-a invatat sa fiu mai
responsabild, mai empatica si mai atenta la nevoile celor din jur. Am
invatat sa gestionez situatii limitda, sa raman calma sub presiune §i sa iau
decizii importante intr-un timp foarte scurt. Fiecare pacient m-a invatat
ceva despre viata, despre fragilitate si despre importanta sperantei.
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O zi din viata mea peste zece ani incepe devreme, la spital, unde
imi dedic energia si cunostintele pentru a ajuta oamenii. Dupd-amiaza,
imi gasesc linistea in floraria mea, inconjurata de culori si parfumuri
care imi aduc echilibru. Seara o petrec alaturi de familie si de persoana
iubita, bucurandu-ma de lucrurile simple, cdci el desi stie ca am o
florarie si sunt intr-o buna parte din timp inconjurata de flori, nu evita
sa mi le ofere.

Privind spre viitor, imi dau seama ca succesul meu nu inseamna
doar realizari profesionale sau obiective atinse, ci si evolutia mea ca om.
Peste zece ani ma vad mai matura, mai echilibrata si mai constienta de
propria mea valoare. Am invatat ca drumul spre Succes nu este liniar, ci
plin de urcusuri si cobordsuri care te formeaza si te intaresc. Fiecare
obstacol m-a invatat rabdarea, fiecare greseald m-a invatat
responsabilitatea, iar fiecare reusita mi-a confirmat ca sunt pe drumul
potrivit.

De asemenea, ma vad implicata si in activitati care ajutd
comunitatea. Poate voi participa la campanii medicale, voi sustine tineri
care viseazd sa urmeze medicina sau voi deveni un model pentru cei care,
la fel ca mine, au un vis mare si par uneori coplesiti de el. Imi doresc ca
povestea mea sa fie dovada ca, indiferent de cdt de dificil pare drumul,
determinarea §i credinta in propriile forte pot transforma orice vis in
realitate.

Valorile care ma ghideaza sunt respectul, munca, sinceritatea §i
dorinta de a deveni in fiecare zi o versiune mai buna a mea.

Au fost si momente grele, momente in care am simtit ca cedez, ca
nu mai pot. Atunci am realizat ca de fapt asta este viata! Mereu ca sa
ajungi unde iti doresti trebuie sa treci prin greutati, fara ele viata ar fi
fost mult prea usoard, n-ar fi avut sens. Trebuie sa iti gasesti fericirea
peste tot in jurul tau. Daca este sa nu reusesc realizarea dorintelor mele,
atunci poate nu asta era cel mai bine pentru mine. In fiecare esec trebuie
sda gasesti o lumina, iar asta nu vine decdt daca incerci. Nu poti sti pana
nu le Tncerci pe toate, iar asta imi doresc.

Asadar, peste zece ani ma vad o femeie puternica, echilibrata,
recunoscdatoare §i mai ales, fericita. O persoand care a infeles ca
succesul nu depinde doar de circumstante, ci mai ales de puterea
interioarad, de vointa si de dorinta de a transforma visurile in realitate.
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In cdutarea viitorului meu

Sava Gabriela-Roxana,
Liceul Teoretic ,Al 1. Cuza” lasi

Ce vrei sa devii cand vei fi mare?” este
intrebarea pe care aproape fiecare copil o aude si
la care raspunde fara ezitare. Pentru un copil, QU
raspunsul vine imediat, pentru un adolescent, insd, S
aceeasi intrebare devine din ce in ce mai grea.

Cdnd eram mica, raspunsul pentru aceasta
intrebare era atat de simplu, visam ca pot fi orice:
doctor, profesor, cantareata, chiar si astronaut. Nu
exista teama de a gresi si nici presiunea alegerilor, totul era joacd,
sperantd, iar posibilititile erau infinite. In copildrie, nu te gandesti la
obstacole, la bani sau la decizii definitive. Totul pare posibil si frumos,
ca si cum viata ar fi 0 poveste in care finalul fericit este garantat. Dar
crescand, incepi sa intelegi ca nu toate drumurile sunt usoare si ca
uneori trebuie sa alegi si fara sd fii sigur ca este alegerea corectd.

Acum ma aflu exact in acel moment de cautare. Sunt la profil
uman, filologie, si stiu cd aceastd directie mi se potriveste. Imi place si
observ, sa analizez, sa ascult si sa inteleg totul. Totusi, cand vine vorba
de cariera mea, nu am inca un raspuns clar. Simt ca sunt intr-o perioada
in care incerc sa ma descopar si sa inteleg ce mi se potriveste cu
adevarat, nu doar ce pare potrivit.

Uneori ma uit in jur §i am impresia ca toti ceilalti stiu deja ce vor
sd faca mai departe. Unii vor sa devina medici, altii arhitecti, altii stiu
exact facultatea, orasul si chiar jobul visat. In momentele acelea ma
intreb daca doar eu sunt cea care inca isi cauta directia. Apoi Tmi dau
seama ca, de fapt, fiecare om are propriul ritm, iar faptul ca nu stiu inca
sigur nu inseamna ca sunt pierdutd, ci cd sunt in proces de descoperire.
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Un lucru care ma defineste este faptul ca iubesc copiii. Poate
pentru ca am frati si surori mai mici si am fost mereu in preajma lor,
ajutandu-i, jucandu-ma cu ei si explicandu-le lucruri, astfel am
descoperit cat de frumos este sa ii inveti lucruri, sa ii ajuti si sa ii vezi
cum cresc. De aceea ma gandesc uneori ca meseria de invatatoare ar
putea fi cea potrivita pentru mine. Mi se pare o profesie calda, in care
poti influenta vieti si ldsa ceva bun in urmd. Imi place ideea de a
contribui la educarea si dezvoltarea copiilor, de a le insufla valori
importante, de a le ghida primii pasi in viata. In acelasi timp ma opreste
gdndul la stabilitatea financiard. Imi doresc un viitor sigur, un loc de
muncd stabil si posibilitatea de a trdi o viatd fard griji constante. Tncerc
sa gasesc un echilibru intre ceea ce imi place si ceea ce imi poate oferi
siguranta.

Sunt o fire prietenoasd si plind de energie. Imi place sd desenez,
sa creez lucruri handmade si sa petrec timp in aer liber. Activitatile
acestea ma reprezinta si ma fac sa ma simt eu insami. Cred ca, indiferent
de ce voi face in viitor, mi-as dori sa nu pierd partea asta din mine-partea
creativa si vie, care vede frumusete in lucruri mici.

Uneori ma gandesc si la alte optiuni, cum ar fi Dreptul. Pare un
domeniu stabil si respectat, iar ideea nu imi displace. Nu stiu inca daca
ar fi alegerea inimii mele sau doar o alegere sigura. Si cred cd aici apare
cea mai mare neliniste: frica de a gresi. Mi-e frica sa nu aleg un drum
si, peste ani, sa realizez ca nu este cel potrivit. Mi-e teamd sa nu
dezamagesc asteptarile celor din jur sau chiar pe ale mele!

Presiunea exista si se simte. Familia, prietenii si oamenii care
cred in mine isi doresc sa reusesc si sa aleg bine. Stiu ca intentiile lor
sunt bune, dar uneori toate aceste asteptari apasda si ma fac sa simt cd
trebuie sa am planul vietii deja stabilit. Adevarul este ca nu il am. Si
poate cd e normal sd fie asa. Incerc sd-mi amintesc c¢d nu trebuie si am
toate raspunsurile acum. Poate ca nu toti ne gasim drumul din prima,
uneori descoperi ce ti se potriveste dupa ce incerci mai multe directii si
poate ca tocmai cautarea ne ajutd sda crestem.

Incep sd cred ca nesiguranta nu este un defect, ci o etapd. Faptul
cd pun intrebari inseamna ca imi pasa. Faptul ca ezit inseamna ca vreau
sa aleg bine, iar faptul ca nu stiu incd exact Ce vreau sa devin nu
inseamnd cd nu voi deveni ceva important. Uneori directia corectda nu
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este cea pe care o0 vezi imediat, ci cea pe care o descoperi incet si cu
rabdare.

Cred ca obiectivul meu nu este doar sd aleg o profesie, ci sa ajung
o persoand implinitd. Vreau sa fac ceva care sa ma reprezinte, care sd
imi ofere satisfactie sufleteasca, dar si stabilitate, care sa ma faca sa ma
trezesc dimineata cu dorinta de a incepe ziua, nu doar cu obligatia de a
0 parcurge. Vreau sa gasesc un echilibru intre pasiune si sigurantd, intre
vis si realitate. Stiu cd pentru asta trebuie sa muncesc, sa invat si sa am
rabdare cu mine insami, chiar si atunci cand nu am toate raspunsurile.

Ma gindesc ca, peste cdtiva ani, voi reciti aceste randuri si VOI
zambi. Poate atunci voi fi reusit deja sa iau decizia care acuma md
nelinisteste atat de mult. Sper sa fiu mandra de mine, sa simt ca am avut
curajul sa-mi urmez drumul si ca am ajuns acolo unde mi se potriveste
cu adevarat. Tmi doresc sd descopdr nu doar meseria potrivitd, dar si
cine sunt eu cu adevarat pentru cd, in fond, alegerea unui viitor inseamna
si descoperirea propriei persoane.

Peste zece ani nu stiu exact unde voi fi, dar stiu cum vreau sa ma
simt: impdcatd cu alegerile mele, sigurd pe mine si fericitd. Imi doresc
sd fiu un om care nu a ales cel mai usor drum, Ci pe cel care i s-a potrivit
cel mai bine. Pentru cd, pana la urma, viitorul nu este ceva ce gasesti
gata fdcut, este ceva ce construiesti, pas cu pas, cu sperantd, curaj si
incredere. Si poate cel mai important lucru pe care l-am invatat pana
acum este acesta: e in regula sa nu stii inca. E in regula sa fii nesigur,
sa te razgdndesti, sa cauti, conteaza sa ai curajul de a merge mai
departe, chiar si atunci cand nu vezi inca tot traseul.

Asa cd, daca astazi cineva m-ar intreba din nou ,, Ce vrei sa devii
cand vei fi mare?”, nu as mai raspunde cu o meserie. As raspunde
simplu: vreau sa devin o versiune a mea de care sa fiu mdndra. lar daca
inca nu Stiu exact cum aratd acea versiune, poate ca tocmai asta
inseamna ca drumul abia incepe. La urma urmei, cine a spus ca trebuie
sa stii exact cine vei deveni? ... E important sa faci pasi nesiguri pentru
un viitor sigur!
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Interviu cu viitorul meu - drumul meu
in informatica si crearea jocurilor

Stancu lustin,
Liceul Teoretic ,Al 1. Cuza” lasi

Te privesc, pe tine, cel de peste zece ani, §i
ma intreb: ai reusit? Ai transformat pasiunea
pentru informatica si jocuri intr-o cariera stabila
si implinitoare? Ai avut curajul sa iti urmezi visul,
chiar §i atunci cand drumul parea dificil? Acest
eseu reprezinta un dialog sincer cu viitorul meu si,
in acelasi timp, o promisiune pe care mi-0 fac mie
Tnsumi: aceea de a munci constant pentru a deveni un profesionist in
domeniul informaticii si al dezvoltarii jocurilor video.

Care sunt obiectivele mele de cariera?

Obiectivul meu principal este sa devin programator si dezvoltator
de jocuri video. Imi doresc sa stapdnesc limbaje de programare precum
C++ si sa folosesc motoare grafice performante, cum este Unreal
Engine, pentru a crea jocuri complexe, bine optimizate si captivante.
Vreau sa dezvolt proiecte originale, nu doar simple aplicatii, ci
universuri interactive in care jucatorii sa poata explora, descoperi si trai
experiente memorabile.

Pe termen mediu, imi propun sa dobandesc experienta practica
prin realizarea mai multor proiecte personale si colaborari. Pe termen
lung, imi doresc fie sa lucrez intr-un studio important de game
development, fie sa imi deschid propriul studio independent. Visez sa
creez un joc care sd fie apreciat de comunitate si care sa demonstreze ca
pasiunea, combinata cu munca serioasd, poate duce la performanta.

Ce factori interni sustin scopul si obiectivele propuse?

Unul dintre cei mai importanti factori interni este pasiunea mea
pentru tehnologie. Incd de mic, am fost atras de modul in care
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functioneaza lucrurile. Faptul ca detin o diploma in electronicad imi ofera
0 baza tehnica solida si ma sprijina sa gandesc logic si structurat.
Intelegerea circuitelor si a sistemelor tehnice md ajutd sd inteleg mai
usor §i structura programelor informatice.

Un alt factor important este perseverenta. Programarea nu este
un domeniu usor. Apar erori, blocaje, momente de frustrare. Totusi,
consider ca am rabdarea necesara pentru a cauta solutii si pentru a
invata din greseli. Fiecare problema rezolvata imi dezvolta gandirea
analitica si increderea in propriile forte.

Creativitatea este, de asemenea, esentiala in domeniul dezvoltarii
Jjocurilor. Atunci cdnd ma joc, nu privesc jocul doar ca pe o forma de
divertisment, ci analizez mecanicile, povestea, modul n care sunt
construite nivelurile si echilibrul dintre dificultate si recompensd. Imi
place sa imi imaginez cum a fost gandit fiecare detaliu si cum as putea
imbunatati anumite aspecte.

Ce factori externi influenteazd traseul meu?

Traim intr-o societate digitalizata, in care domeniul IT este intr-
o continud expansiune. Industria jocurilor video a devenit una dintre cele
mai profitabile si dinamice industrii din lume. Acest context reprezintd o
oportunitate majord pentru mine.

Modelele de succes din domeniul dezvoltarii de jocuri ma inspira
si imi demonstreaza ca este posibil sa transformi o idee intr-un produs
apreciat la nivel international. De asemenea, sprijinul familiei este un
factor esential. Incurajarea i sustinerea morald imi oferd motivatia de
a continua, chiar si atunci cand apar dificultati.

Prietenii si comunitatile online de programatori reprezinta un alt
sprijin important. Accesul la tutoriale, cursuri online, forumuri si
documentatii tehnice imi permite sa invat constant §i sa ma dezvolt in
ritmul meu.

Care sunt oportunitdtile educationale si profesionale pe care le
am?

In Iasi existd multiple oportunitdti educationale in domeniul
informaticii. Continuarea studiilor la o facultate de profil IT ar
reprezenta un pas firesc pentru aprofundarea cunostintelor in
programare, algoritmica, structuri de date si inteligenta artificiala.
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Studiile universitare mi-ar oferi atat baza teoretica solida, cat si
oportunitati de practica si internship.

Pe plan profesional, domeniul dezvoltarii software ofera multiple
directii: programare backend, frontend, dezvoltare de aplicatii mobile,
inteligenta artificiala, securitate cibernetica i, desigur, game
development. Experienta mea in electronicd ar putea constitui un avantaj
competitiv, oferindu-mi o intelegere mai profunda a sistemelor hardware
si a optimizarii performantei.

Cum voi proceda pentru a-mi indeplini visul de cariera?

Pentru a-mi atinge obiectivele, voi urma un plan bine structurat.
In primul rand, voi continua sd studiez aprofundat limbajul C++ si
conceptele fundamentale ale programarii orientate pe obiect. Voi realiza
proiecte practice, de la aplicatii simple pana la jocuri mai complexe,
pentru a intelege intregul proces de dezvoltare.

In al doilea rdnd, voi construi un portofoliu online care sd
reflecte progresul si competentele mele. Participarea la concursuri,
hackathoane sau game jam-uri ma va ajuta sa imi dezvolt spiritul de
echipa si capacitatea de a lucra sub presiunea termenelor limita.

Nu in ultimul rand, voi investi timp in dezvoltarea personala:
disciplina, organizare, gestionarea timpului §i comunicare eficienta. Un
bun programator nu este doar un bun tehnician, ci si un bun colaborator.

Cine voi fi peste 10 ani?

Peste zece ani, ma vad ca un profesionist matur, sigur pe
competentele sale si respectat in domeniul sau. Ma vad lucrand la
proiecte ambitioase, contribuind la crearea unor jocuri care sa inspire
si sd aduca bucurie oamenilor. Poate voi conduce o echipad sau poate voi
dezvolta propriile mele proiecte independente.

Mai presus de toate, ma vad ca o persoand care nu a renuntat la
visul sau. Daca peste zece ani voi putea spune cd trdaiesc din pasiunea
mea pentru informatica si crearea jocurilor, atunci voi sti ca efortul,
munca §i determinarea au meritat.

Acest interviu cu viitorul meu nu este doar un exercitiu scolar, ci
o declaratie de intentie. Este inceputul unui drum pe care aleg sa il
parcurg cu seriozitate, curaj si incredere in propriul potential.
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Vreau sa fiu programator

Stolnicu Sergiu-loan,
Liceul Teoretic Al I. Cuza” lasi

Buna, eu sunt Sergiu, am 17 ani si, daca ma

intreabd cineva ce vreau sd fac in viata, la ce vreau
sa fac peste zece sau 15 ani raspund fara sa Q4
clipesc: vreau sa fiu programator. Nu genul acela S
de programator care repara imprimantele
bunicilor, ci unul care construieste chestii utile-
aplicatii, jocuri, poate chiar sisteme cu inteligenta
artificiald care sa inteleaga glumele mele proaste.
Suna a vis frumos, nu? Nu imi imaginez o alta meserie care sa combine
atat de bine logica, creativitatea si posibilitatea de a construi ceva care
chiar functioneaza §i ajuta oamenii. Vreau sa scriu un cod care rezolva
probleme reale, care face viata mai simpla sau mai interesanta pentru
cineva, undeva.

Obiectivele mele de cariera pe termen scurt sunt destul de clare:
imi doresc sa termin liceul cu note care sa-mi deschida usa catre o
facultate bunda, solida, de informatica sau tehnologia informatiei,
preferabil aici in lasi, la Politehnica sau la Universitatea ,, Alexandru
loan Cuza”.

Pe termen mediu: sa fac internship-uri cat mai devreme, ideal
inca din anul I-1I de facultate, sa lucrez in domeniu, chiar si part-time,
asa cum a facut varul meu Bogdan inca din primul an de studii.

Pe termen lung visez sa ajung la un nivel in care sa pot contribui
serios la proiecte complexe, poate in zona de inteligenta artificiala sau
in dezvoltarea de software care implica multa gandire algoritmica si
multa rabdare.

Ce ma impinge spre directia asta sunt cdteva trasaturi pe care le
simt destul de puternic in mine. Sunt un om al principiilor §i incerc sa fiu
consecvent in lucrurile care conteaza cu adevarat. Odata ce imi pun in
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cap un obiectiv nu renunt usor, chiar daca uneori dureazda mai mult decat
Mi-as dori. Imi place enorm sd rezolv probleme complicate, sd
descompun o chestiune grea in bucati mici si sa le pun la loc pana cand
totul functioneaza perfect. Senzatia aia cand codul ruleaza fara erori
dupa ore intregi de incercari este una dintre cele mai satisfacdatoare pe
care le-am simtit vreodatd. Sunt foarte curios in legatura cu modul in
care functioneaza lucrurile din spatele ecranelor, mai ales in zona de
inteligenta artificiala. Mda fascineaza ideea ca un sistem poate invata din
date si poate ajunge sd faca lucruri care par aproape umane. Interesul
asta nu este doar o pasiune trecdtoare, e ceva ce ma tine treaz noaptea
si md face sa deschid laptopul chiar si atunci cand sunt 0bosit.

Parintii mei au un rol important in toata povestea asta. Ei m-au
sustinut mereu in orice activitate care parea constructiva si utila. Nu m-
au impins niciodata spre o directie doar pentru ca ar fi ,, sigurda” sau ,, cu
viitor”. Cand le-am spus cd vreau sa invat sa programez §i ca stau nopti
intregi sd incerc sd fac ceva sa meargd, au oftat uneori, dar mi-au adus
ceai sau mi-au zis sa nu uit sa dorm mdcar cdteva ore. Sustinerea lor
neconditionatd ma ajutda sa merg mai departe fara sa md tem cd gresesc
directia.

Cel mai puternic exemplu pe care il am in fata este varul meu
Bogdan. El a reusit sa obtind un loc de munca part-time ca programator
inca din primul an de facultate. Salariul pe care il primea era
impresionant pentru varsta lui si faptul ca isi permitea sa fie independent
financiar m-a marcat profund. L-am vazut lucrdnd serios, concentrat, si
Mi-am zis ca si eu vreau sa ajung acolo unde munca mea este apreciatd
si platita corespunzator.

La scoala am avut norocul sa am o materie care mi se potriveste
perfect: Tehnologia Informatiei si Comunicatiilor. Acolo am invatat
multe lucruri practice despre calculatoare, retele, procesarea §i
transmiterea informatiilor, internet, software. Nu mi s-a parut niciodata
o corvoadd, dimpotrivd, md simteam ca acasd. In plus, am participat la
0 mobilitate Erasmus+ care mi-a adus o experienta incredibild. Am
locuit intr-o alta tard si am lucrat in echipa la proiecte care implicau
programare, senzori, procesare de imagini, retele de calculatoare si
chiar crearea unor animatii simple si modele tridimensionale. A fost ca
si cum asg fi primit un avans de experientd pe care multi o capata abia la
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facultate sau la primul job. Am inteles atunci ca imi place sa lucrez cu
tehnologii care implica atdt partea vizuala, cat si cea logica.

In ceea ce priveste oportunitdtile, cred cd am destule in fatd. Pot
urma un profil de informatica la liceu, apoi o facultate care sa-mi ofere
specializari in directiile care ma intereseaza cel mai mult: dezvoltarea
de software, inteligenta artificiala, securitate cibernetica sau poate chiar
game development. Exista si multe cursuri online gratuite sau foarte
accesibile care ma pot ajuta sa invat limbaje de programare, framework-
uri si concepte avansate. Planul meu este sa incep cu Python pentru ca
este clar si puternic, apoi sa trec la limbaje mai orientate spre
performanta si sa explorez treptat zonele care ma atrag cel mai tare.

Ca sa ajung unde imi doresc trebuie sa fac cdteva schimbari
importante in felul in care imi organizez timpul. Cel mai mare dusman al
meu acum este procrastinarea. Petrec prea mult timp pe telefon, uitandu-
ma la clipuri scurte care nu-mi aduc nimic valoros. Am inceput sa
folosesc un sistem simplu: lucrez concentrat cincizeci de minute, apoi
pauza scurtd, dar fara telefon in mana. Uneori reusesc sa tin pasul,
alteori alunec, dar progresez incet-incet. Vreau sa devin mult mai bun la
gestionarea timpului, sd fac ceva util in fiecare zi, chiar si putin. Imi
propun sa scriu cod zilnic, sa pun lucruri pe GitHub constant, sa citesc
documentatie si sa incerc proiecte mici care sa ma provoace. Disciplina
asta pe care o construiesc acum cred ca va face diferenta peste cdtiva
ani.

Peste zece ani voi avea douazeci §i sapte de ani. Cel mai probabil
voi fi un adult care inca invata lucruri noi in fiecare zi, pentru ca setea
de cunoastere nu cred ca o sa-mi dispard. Poate voi lucra intr-o echipa
buna la o companie care face proiecte interesante, poate voi contribui la
ceva open-source care este folosit de multi oameni, poate voi avea §i
propriaidee pe care o transform in produs. Sau poate voi preda la randul
meu unor elevi mai tineri ce am invatat eu intre timp.

Viitorul este plin de necunoscute si nimeni nu poate prezice exact
ce se va intdmpla, dar sunt convins ca daca ramdn curios, consecvent §i
nu las distractiile sa-mi consume tot timpul liber, drumul va duce undeva
frumos. Chiar daca nu voi deveni cel mai bun programator din lume,
madcar voi §ti cd am incercat serios sa construiesc ceva valoros in loc sa
stau doar si sa privesc cum altii o fac!
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Viata ca inginer IT

Zaharia Andy-Cristian,
Liceul Teoretic ,Al 1. Cuza” lasi

Obiectivul meu de cariera este sa devin
inginer IT, un domeniu care md reprezintd si care
imi oferd posibilitatea de a-mi valorifica gandirea
logica, creativitatea si dorinta de a invata
constant. Alegerea acestei meserii nu a apdrut
brusc, ci s-a format treptat, incepand din clasa a
Vll-a, cand am inceput sa descopar informatica si
programarea cu ajutorul fratelui meu. El lucreaza in domeniul IT de
aproape 10 ani §i m-a ajutat atdt la teme, cat si sa inteleg mai bine cum
functioneaza acest domeniu. Observand ca invat repede si ca imi place
sa rezolv probleme de logica si programare, mi-am descoperit
potentialul si interesul real pentru acest domeniu.

Un rol esential in atingerea obiectivelor mele il au factorii
interni, care md motiveazd si md sustin in parcursul educational. In
primul rand, pasiunea pentru informatica reprezinta cea mai importanta
motivatie a mea. Imi place sd descopdr lucruri noi, sd inteleg cum
functioneaza programele si sa gasesc solutii logice la probleme. De
asemenea, am o capacitate buna de concentrare si o gandire analitica
dezvoltata, lucruri esentiale in domeniul IT. Sunt o persoand
perseverentd, nu renunt usor atunci cand intampin dificultati si incerc
mereu sa gasesc solutii pana reugesc. Curiozitatea intelectuala ma
determina sa invat in permanenta si sa ma autodepasesc, iar dorinta de
a progresa ma motiveaza sa imi imbunatdatesc constant cunostintele. Un
alt factor intern important este disciplina in invatare si seriozitatea fata
de obiectivele mele. Fiind elev la profil mate-info, sunt obisnuit cu un
volum mai mare de munca si cu dezvoltarea gandirii logice si
matematice, ceea ce ma ajutd foarte mult in domeniul programarii.un
alt factor ce ma ajuta este rabdarea in rezolvarea exercitiilor si a
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problemelor. De fiecare data cand nu reusesc sa gasesc solutii eficiente,
ma documentez si cer ajutorul persoanelor care au o baza de cunostiite
mai mare ca mine sau caut singur informatiile pe internet. De asemenea,
am incredere in capacitatea mea de a evolua si sunt constient ca succesul
in acest domeniu necesita muncd, rabdare si dedicare. Consider ca
adaptabilitatea §i dorinta de a invata lucruri noi sunt calitati esentiale
pentru viitorul meu profesional, deoarece tehnologia este intr-o continua
schimbare.

Factorii externi care influenteaza traseul meu educational si
profesional sunt, de asemenea, foarte importanti. In primul rand,
sprijinul fratelui meu are un impact major asupra dezvoltarii mele, atdt
din punct de vedere informational, cdt si financiar. Experienta lui in
domeniul IT imi ofera o perspectiva reald asupra acestei meserii i ma
motiveaza sa continui pe acest drum. El reprezinta pentru mine un model
de cariera si o sursa constanta de inspiratie. De asemenea, mediul scolar
si profilul mate-info contribuie semnificativ la formarea mea, deoarece
imi dezvolta competentele logice, matematice si informatice necesare
pentru viitor.

In ceea ce priveste oportunitdtile educationale si profesionale,
consider ca parcursul meu actual imi ofera o baza foarte buna pentru
dezvoltarea unei cariere in domeniul IT. Faptul ca urmez profilul mate-
info la liceu reprezinta un avantaj important, deoarece imi dezvolta
gandirea logica, capacitatea de analiza si abilitatile de rezolvare a
problemelor, competente esentiale pentru domeniul informaticii si
programarii. Materiile de profil, in special informatica si matematica,
ma ajuta sa inteleg concepte fundamentale care stau la baza tehnologiei
si programarii. Un rol foarte important in formarea mea il are si doamna
profesoara de informatica, care ne ajuta sa punem bazele in acest
domeniu §i ne motiveaza constant sa invatam si sa evoluam. Prin modul
in care explica si prin sprijinul oferit la ore, reuseste sa ne dezvolte
interesul pentru informatica si sa ne incurajeze sa gandim logic si
creativ. De asemenea, ne indruma sa lucram suplimentar, sa exersam §i
sd intelegem nu doar teoria, ci si aplicabilitatea practica a programarii,
ceea ce contribuie semnificativ la dezvoltarea noastra academica §i
profesionala.
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O oportunitate educationald foarte importanta pentru mine a fost
participarea la programul Erasmus, in urma caruia am avut o experientd
de doud saptamani in Malaga, Spania. In cadrul acestei experiente am
avut ocazia sa imi dezvolt competentele digitale si sa lucrez in aplicatia
Blender, descoperind astfel partea practica a tehnologiei si a
programelor utilizate in domeniul IT si al modelarii 3D. Aceasta
activitate m-a ajutat sa imi dezvolt abilitatile tehnice, creativitatea,
atentia la detalii si capacitatea de a invata lucruri noi intr-un mediu
educational diferit. In plus, experienta internationald mi-a oferit mai
multa incredere in mine si m-a motivat sa continui sa ma perfectionez in
domeniul tehnologic.

Dupa finalizarea liceului, imi propun sa urmez o facultate in
domeniul informaticii, calculatoarelor sau tehnologiei informatiei, care
sa ma ajute sa imi aprofundez cunostintele si sa dobdndesc competente
profesionale solide. Studiile universitare vor reprezenta un pas esential
in formarea mea ca viitor inginer IT, deoarece imi vor oferi atat
pregatire teoreticd, cdt §i practica, necesard pentru a lucra in acest
domeniu. Prin facultate voi avea oportunitatea de a participa la proiecte,
stagii de practica si activitati educationale care imi vor dezvolta
experienta si abilitatile tehnice.

Pentru a-mi indeplini visul de a deveni inginer IT, intentionez sa
ma concentrez pe dezvoltarea continua a cunostintelor mele in
informatica si programare. Voi acorda o atentie deosebita studiului la
scoald, in special materiilor de profil, si voi exersa programarea in
timpul liber pentru a-mi perfectiona abilitatile. De asemenea, voi folosi
resurse educationale suplimentare, precum cursuri online, tutoriale,
proiecte personale si sfaturile primite de la fratele meu. Consider ca
munca constantd, ambitia si dorinta de autodepasire sunt pasii esentiali
pentru atingerea obiectivelor mele profesionale. Prin seriozitate,
implicare si pasiune pentru domeniul IT, sunt hotarat sa imi construiesc
un viitor stabil intr-un domeniu modern si de mare perspectiva.

Peste 10 ma vad propriul meu sef, incercdcand sa am propria
mea firmd, nu neaparat pe acelasi domeniu, ci vreau sa gasesc o
oportunitate profitabila la acea vreme, deoarece sunt sanse ca IT-ul sa
nu mai fie atat de bine platit sau la moda, din cauza inteligentei
artificiale. Insa, dacd nu reusesc sa imi ating obiectivul principal, ma
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vad ca lucrdand pentru o companie mare si profitabila, de unde voi avea
suficienti bani pentru a trai o viata asa cum imi doresc eu, fara a duce
lipsa de nimic §i reusind sa-mi sustin familia.
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Unde cuvintele devin lumina

Siminiceanu Denisa-loana,
Liceul Teoretic ,Al 1. Cuza” lasi

Peste zece ani nu ma vad alergdnd grabita
intr-o lume fara sens. Ma vad intrdnd intr-o clasa QU
scaldata in lumina diminetii, cu un brat de carti la S
piept si cu inima plina de emotii. Nu va fi o intrare
obisnuita, ci una tacutd, aproape sacrd, pentru ca
in fata mea vor sta copii, suflete de ingeri, fiecare
cu universul lui fragil, cu vise nerostite si priviri
curioase. Atunci voi sti ca sunt exact unde trebuie, indeplinindu-mi visul
de a deveni profesoara de limba romana si purtind in suflet o
responsabilitate uriasa: aceea de a modela minti, de a atinge inimi si de
a da sens cuvintelor.

Pentru mine, limba romadnd este un spatiu viu, plin de culori, unde
cuvintele pot deveni aripi, iar propozitiile pot vindeca. Este limba in care
emotiile prind glas, in care povestile copilariei se transforma in lectii de
viata si in care fiecare copil isi poate descoperi propria voce. Sunt
fascinata de puterea literaturii de a mangdia, de a vindeca si de a
construe punti intre lumi din simple litere. Am rabdarea de a explica,
sensibilitatea de a intelege si dorinta sincerd de a face bine. Factorii
interni Care sustin acest scop sunt adanc inraddcinati in personalitatea
mea. Sunt o persoand empatica, atenta la detalii si sensibila. Am
capacitatea de a asculta, nu doar de a vorbi, iar aceasta este una dintre
cele mai importante aptitudini ale unui profesor. Tmi place sd explic, sa
gasesc perspective diferite pentru a face lucrurile mai usor de inteles,
transformand dificultatea intr-o provocare accesibila.

Interesul meu pentru literatura, lecturd si analiza m-a ajutat sa-
mi dezvolt gdndirea critica si creativitatea. Un profesor nu este doar un
transmitator de informatii, ci un formator de caractere. lar eu simt ca
am acea laturda umand necesard pentru a intelege copiii, pentru a le
observa ticerile, temerile, bucuriile si potentialul ascuns. In mine este
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sadita o dorinta autentica de a contribui la cresterea lor, de a le oferi
siguranta emotionald, o dorinta care creste din ce in ce mai mult,
sperand ca intr-o zi sa infloreasca. Cred ca fiecare copil are o lumind
proprie si ca rolul profesorului este ,,sa o aprinda, nu sa o stinga”.

Pe langa factorii interni, traseul meu este influentat si de factori
externi. Profesorii pe care i-am avut de-a lungul timpului au fost modele
de cariera, exemple vii ale impactului pe care un dascal il poate avea
asupra unui elev. Unii dintre ei mi-au demonstrat ca o ord de limba
romdnd poate deveni o lectie despre viata, despre valori si despre
umanitate. Tn acele ore, manualul se transforma intr-o fereastra deschisd
spre lume, iar cuvintele nu mai erau simple semne pe hartie, ci emotii vii.

Prin poezie am invatat ca tdacerea poate vorbi mai tare decat
orice discurs si ca un vers bine ales poate atinge sufletul mai profund
decdt o mie de explicatii. Poezia m-a invatat sa simt, sa respir printre
metafore, sa inteleg ca frumusetea sta adesea in lucrurile fragile, in
doruri nespuse si in sperante scrise printre randuri.

In romane precum ,, Méndrie si prejudecati”, de Jane Austen, am
descoperit ca literatura este o oglinda a sufletului uman. Elizabeth
Bennet m-a invatat curajul de a gandi liber, de a nu te lasa definita de
aparente, iar povestea ei mi-a aratat ca judecata grabita poate ascunde
adevaruri profunde. Prin aceasta carte am inteles ca limba romana §i, in
mod firesc, literatura in general, in toata splendoarea si complexitatea
sa, nu inseamna doar analiza de personaje, ci si lectii subtile despre
demnitate, iubire, orgoliu §i evolutie personala. Un profesor bun este
acela care te ajuta sa vezi dincolo de randuri, sa faci legatura intre
fictiune si propria viata.

Perspectiva prezentatd in romanul ,, Oscar si Tanti Roz”, de Eric-
Emmanuel Schmitt, mi-a aratat poate cea mai dureroasa si, totodata, cea
mai frumoasa fata a literaturii: aceea de a vorbi despre moarte cu
blandete si despre viata cu recunostintd. Prin ochii unui copil, am invatat
ca fiecare zi poate fi un dar si ca adevarata umanitate se naste din
compasiune, sinceritate si iubire. Aceastd carte m-a facut sa simt, sd
plang, sa reflectez si sa pretuiesc clipa. Atunci am inteles ca o ora de
limba romdna poate deveni un spatiu al vindecarii, unde elevii nu invata
doar sa citeasca, ci §i sd fie oameni.
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Astfel de profesori au transformat pentru mine sala de clasa intr-
un loc sacru, unde cuvintele capata suflet, iar literatura devine o lectie
despre cum sa traiesti. Ei m-au facut sa cred ca, la randul meu, pot fi
acel profesor care le va ardta copiilor ca in poezie se pot regasi, in
romane se pot descoperi, iar in povesti pot gasi alinare.

Parintii mei au fost un sprijin constant, incurajandu-ma sa-mi
urmez pasiunile si sa cred in mine, chiar si atunci cand drumul parea
dificil. Prietenii mei mi-au oferit incredere si mi-au spus ca am rabdarea
si sufletul necesare pentru aceasta chemare interioard. Toate aceste
influente au construit, pas cu pas, dorinta mea de a deveni profesor.

Oportunitatile educationale si profesionale pe care le am sunt
variate si promitatoare. De-a lungul anilor, am participat la numeroase
competitii de literatura si am obtinut rezultate semnificative la
olimpiadele judetene de limba romdnd. Am fost membra in juriul
., Premiului Liceenilor” la Gala FILIT 2025 si am cdstigat un premiu
national la concursul , Tinere Condeie” 2025. Alegerea unui profil
umanist, continuarea studiilor universitare in domeniul filologiei,
obtinerea calificarilor pedagogice si participarea la cursuri de formare
continua reprezinta pasi esentiali in acest parcurs.

Educatia este un domeniu in continud schimbare, iar un profesor
bun este un vesnic elev. Imi doresc si md dezvolt constant, sd invit
metode moderne de predare si sa folosesc creativitatea §i tehnologia
pentru a face lectiile atractive si eficiente.

Pentru a-mi indeplini visul, voi actiona cu perseverentd §i
determinare. Voi munci constant, voi invata din greseli si nu ma voi opri
la primul obstacol. Voi citi mult, voi scrie, voi observa si voi reflecta. Voi
incerca sa devin nu doar un profesor bine pregatit profesional, ci si un
om echilibrat emotional, capabil sa ofere sprijin si intelegere.

Relatia cu copiii va fi centrul acestei cariere. Ii vad ca pe niste
suflete de ingeri, cu aripi inca fragile, ce au nevoie de cineva care sa le
arate ca pot zbura. In sala mea de clasd, vreau ca elevii sd se simtd
ascultati, apreciati, sustinugi. Imi propun ca limba roménd sd nu fie o
materie temutda de viitorii mei elevi, ci un refugiu, un spatiu al
creativitatii §i al descoperirii de sine, iar eu voi cauta sd le arat ca fiecare
cuvant are putere i cd, prin cuvinte, isi pot construi identitatea.
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Peste zece ani, ma vad privind cu emotie noi generatii de copii si
gandind cu nostalgie la cei care au trecut prin mdinile mele si care, la
randul lor, mi-au daruit lectii de viata pretioase. In acelasi timp, ma
surprind cu sufletul inflorind la gandul ca tot ceea ce cladim cu daruire
si har se converteste, fara indoiala, in lumina inrduritoare si
calauzitoare pe o cale aleasa cu determinare, cu entuziasm. Peste zece
ani imi doresc sa fiu intr-o sala de clasa, corectand caiete, pregatind
lectii, zambind la reugsitele elevilor mei si oferind sprijin atunci cand
cineva are nevoie. Voi fi un om care a ales sa creada in educatie §i in
puterea cuvantului.
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Interviu cu viitorul meu

Tudor Ariana Maria,
Liceul Teoretic Al I. Cuza” Iasi

Traim intr-0 lume in care comunicarea se
desfasoara din ce in ce mai mult in mediul online,
iar retelele de socializare au devenit un spatiu
folosit de toata lumea, unde ideile prind viata,
brandurile se dezvolta, iar oamenii se conecteaza.
Pentru mine, social media nu a Tnsemnat
niciodata doar continut si divertisment, ci un
domeniu plin de oportunitdti, creativitate si strategie. Incd din copildrie
am fost pasionata de internet, creare de continut si de editare. Vedeam
cum fiecare brand cunoscut avea o imagine perfectda si cum de fiecare
data ajungeau sa arate prin reclamele lor exact ce isi dorea publicul sau
cum persoanele din online incercau sa-si creeze o imagine cdat mai
convingatoare, cu atentie la detalii si la modul in care sunt perceputi de
public. Imi doresc si urmez o carierd in social media marketing,
deoarece imbina pasiunile mele pentru comunicare i editare cu dorinta
de a crea si de a influenta pozitiv comunitati prin mesaje autentice.

Intotdeauna am fost atentd la modul in care sunt construite
campaniile online, la felul in care anumite postari devin virale si la
impactul pe care il au asupra publicului. Imi place sd analizez ce atrage
atentia oamenilor, cum reactioneaza la diferite tipuri de continut sau
reclame i ce face diferenta dintre o idee obisnuita si una memorabila.
Creativitatea, minutiozitatea si dorinta de a invata constant sunt calitati
care ma definesc si care ma pot ajuta sa reusesc in acest domeniu. Sunt
o persoana comunicativa, deschisa la nou si perseverenta, iar faptul ca
marketingul in social media este intr-o continua schimbare ma motiveaza
sa ma dezvolt.

Factorii externi joaca si ei un rol important in alegerea mea.
Observ cat de mult conteaza imaginea online pentru orice afacere §i cat
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de puternica este influenta mediului digital asupra deciziilor oamenilor.
Modelele de succes din acest domeniu si antreprenorii care si-au
construit cariere prin intermediul platformelor sociale m-au inspirat sa
privesc acest spatiu ca pe o oportunitate reald de viitor. In acelasi timp,
sprijinul si incurajarile familiei imi oferd increderea necesara pentru a
explora aceasta directie.

Pentru a-mi transforma visul in realitate, imi propun sa urmez
studii in domeniul marketingului, comunicarii si relatiilor publice si sa
particip la cursuri de specializare in marketing digital. Un pas important
in formarea mea a fost implicarea in activitatea Biroului de Presa (BdP),
a echipei de grafica si marketing din cadrul Consiliului Judetean al
Elevilor lasi. Aici am avut ocazia sa particip la realizarea materialelor
de promovare, la gestionarea comunicarii online si la crearea de
continut adaptat publicului elevilor. Aceasta experientd m-a ajutat sa
inteleg mai bine ce inseamna responsabilitatea unei imagini publice, cat
de importanta este coerenta mesajului si cat de mult conteaza munca in
echipa intr-un proiect de comunicare, astfel am Tnceput deja sa-mi
construiesc un portofoliu si sa dobandesc experienta realda, nu doar
teoreticd, ceea ce Imi ofera un avantaj si mai multd incredere in alegerea
mea.

Vreau sa continui sa ma implic in proiecte si sa acumulez
experienta practicd, deoarece sunt constienta ca marketingul in social
media nu se invata doar prin teorie, ci prin aplicare constanta, testare §i
analiza. Imi doresc sa lucrez la campanii reale, sa observ rezultate, sa
inteleg ce functioneaza si ce poate fi imbunatatit. Consider ca fiecare
proiect reprezintda o oportunitate de invdtare, fie ca este vorba despre
crearea unui plan de continut, analiza statisticilor sau adaptarea
mesajului in functie de publicul-finta. Voi continua sa imi dezvolt
abilitatile de organizare si leadership, pentru a putea coordona campanii
si echipe in viitor.

Cum voi fi peste 10 ani?

Peste 10 ani ma vad o persoana formata, sigura pe alegerile mele
si capabila sa gestionez proiecte complexe in domeniul marketingului
digital. Imi imaginez cd voi avea propria mea agentie unde voi lucra cu
persoane cunoscute si de succes, voi coordona strategii si campanii
creative pentru branduri mari care isi doresc sa transmitd mesaje
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autentice si relevante. Ma vad implicata in fiecare etapd a unui proiect,
de la analizarea datelor si a publicului, la stabilirea directiilor si a
obiectivelor clare de dezvoltare pand la transformarea ideilor simple in
concepte cu impact real asupra publicului.

In acelasi timp imi doresc si rdmdn si cu pasiunile care m-au
adus aici: dorinta de a crea continut si de a construi imagini coerente §i
credibile in mediul online. Voi fi o persoana care a invatat sa imbine
creativitatea cu disciplina si strategia. Domeniul acesta presupune
adaptabilitate si deschidere continua catre schimbare, iar eu imi doresc
sd fiu mereu la curent cu noile tendinte, fara sa-mi pierd autenticitatea.
Nu vreau doar sa le urmez, ci sa contribui la formarea acestora prin
originalitate si profesionalism. Imi imaginez cd voi privi in urmd la
parcursul meu, de la primele incercari de editare din copilarie pana la
proiectele coordonate la nivel profesionist, cu sentimentul ca fiecare
etapd a avut un rol important in formarea mea.

Mai presus de toate, peste 10 ani imi doresc sa am nu doar
rezultate vizibile in cariera, ci si echilibru interior, incredere in propriile
forte si satisfactia ca am transformat o pasiune intr-o profesie construita
prin muncad, seriozitate si dedicare. Pentru mine, succesul nu va insemna
doar recunoastere profesionala, ci si capacitatea de a crea valoare reala
si de a inspira, la randul meu, alti tineri care isi cauta drumul.
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Coperta necunoscutului

Irimia Samira-Diana,
Liceul Teoretic Waldorf Iasi

Timpul are mereu pregatite surprize. Unele
pot fi nepldacute pe moment, dar folositoare in
viitor. Cumva, cred ca totul este asezat in avantajul
nostru, insda exista lucruri care se pot intdmpla si *‘
din cauza actiunilor personale, fata de care nu
suntem sinceri si pe care nu ni le asumam, desi ele
ne-au dus in acel punct. Dam vina pe alte persoane,
dar cred ca timpul are in plan lucruri bune, de care
nu suntem constienti la momentul respectiv.

Viitorul, in general, este instabil, cdci orice se poate intdmpla in
calea noastrd si ne poate zdruncina. Insi suntem oameni care visam
departe, construind lucruri care ne plac si pe care le iubim, sperand ca
intr-o zi sa ne trezim fericiti facdind ceea ce ne place zilnic. Fiecare
individ este mai apropiat de un domeniu, regasindu-si refugiul in ceea ce
il reprezinta, un lucru care ne face speciali. Consider ca refugiul meu
este teatrul.

De mica am avut o personalitate mai energica si expresiva.
Faceam mici scenete inspirate din filme, jucandu-ma asa cum stiam eu
mai bine; vorbeam de parca as fi fost scoasa dintr-o piesa. Eram
inocenta, asa cum este fiecare copil, fara rusine in suflet. Ma jucam si
fdceam pe prosta, fara sa stiu ce va insemna asta pentru mine. Mama a
observat acest lucru §i a hotardt sa ma inscrie la teatru, la Palatul
Copiilor din lasi. Am fost devastata atunci: eram mica si nu stiam despre
ce este vorba, imi era frica, dar am lasat lucrurile sa se intdmple. Nu
m-am mai desprins de teatru de atunci.

Am facut 4-5 ani de teatru, unde nu pot spune ca m-am inteles
mereu bine cu colegii, dar nu am renuntat. Acolo am invatat sa vorbesc
liber, sa-mi depasesc limitele si sa fiu mai responsabila, aviand o doamna
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profesoara care m-a incurajat mereu. Dintotdeauna am avut 0 memorie
buna si o voce puternica, lucruri care cred ca ma ajuta mult, alaturi de
firea mea prietenoasd, poate uneori galagioasa, plina de energie §i
dorinta de aventura.

M simt minunat atunci cdand joc. Imi place emotia de dinainte,
tensiunea aceea speciala si sentimentul de a trai aceleasi emotii ca
personajul meu. Imi plac emotia din inimda si aplauzele de dupd.
Consider ca spectatorii, pentru acel scurt timp al piesei, uita de
problemele lor si sunt purtati intr-o alta lume prin expresivitatea
personajului interpretat de mine.

Cu trupa de teatru am participat la competitii, am iesit din oras,
am cdstigat locul intdi, dar am si pierdut uneori. Mi-a facut pldacere sa
experimentez toate aceste lucruri, sa vad locuri noi si sa calatoresc.

Desi teatrul presupune interpretarea unor personalitati diferite,
in viata de zi cu zi imi este uneori greu sa ma adaptez si sa ma apropii
de persoane noi. Totusi, colegii de la teatru au fost oameni responsabili
si intelegatori. Sunt o persoana energica si vorbareata, dar unul dintre
defectele mele este faptul ca nu intru usor in vorba cu altii, mai ales cand
observ ca exista deja legaturi stranse intre ei.

Fiind eleva la Liceul Teoretic Waldorf, un liceu cu profil
filologic, imi doresc sa urmez Facultatea de Teatru si sa continui pe acest
drum, deoarece aceasta este dorinta mea. Dupd finalizarea studiilor, poti
deveni colaborator al unor institutii importante, precum Teatrul
National din lasi, sau poti pleca in strdinatate, unde ai sansa sa fii
remarcat.

Peste 10 ani nu stiu daca ma vad complet independentd, dar ma
vad locuind in propriul apartament. Ma vad ca o persoana al carei nume
este cunoscut, un actor de teatru care joaca pe scenele romanesti. Sper
sa mad perfectionez in aceastd artd, sa caldtoresc prin teatru si sa-mi
dezvolt si mai mult memoria pentru roluri tot mai complexe. Nu imi
doresc sa fiu cea mai bund, dar vreau sa imi ating potentialul maxim, sa
transmit emotie prin ceea ce fac si sa apropii publicul de personajul meu,
astfel incat sa nu para ca joc un rol, ci ca devin acel personayj.

Imi doresc ca teatrul in care voi juca sd ii facd pe oameni sd simtd
emotii autentice si sper ca, peste 10 ani, sa am diplome si rezultate care
sa reflecte munca mea in acest domeniu.
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Tmi doresc sa-mi indeplinesc acest vis. Nu am simfit o chemare
mai puternica spre altceva. Mama si profesoara mea de teatru m-au
Incurajat mereu §i au vazut in mine o scanteie pe care eu nu o observam.
Imi doresc sid am mai mult curaj, si-mi depdsesc limitele si si comunic
mai usor cu oamenii NeCUnoScuti.

Ma bucur ca am avut ocazia sa scriu acest articol, deoarece m-a
ajutat sa reflectez mai profund asupra viitorului meu si sa devin mai
sigura pe drumul ales. Sper sa continui pe aceasta cale, sa gasesc un loc
in care sd fiu acceptatd si sa am un venit care sa-mi permitd sa trdiesc
decent. Stiu ca teatrul nu este o meserie foarte bine platita, dar este o
artd grea si valoroasa, iar eu vreau sd fac ceea ce iubesc si sa md trezesc
n fiecare zi cu zambetul pe buze.

Sper ca teatrul sa continue sa evolueze si sa-si pastreze valoarea
profundd pe care a avut-0 dintotdeauna.

Acum voi lasa timpul sa-si urmeze cursul, avand incredere ca
lucrurile se vor aseza asa cum trebuie.
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La 27 de ani, in spatele camerei

Dulgheru Miruna,
Liceul Teoretic Waldorf Iasi

Cineva m-a intrebat de curdnd daca sunt
de acord cu afirmatia ,,orice om are cdte o
menire, atdta timp cdt are privilegiul vietii”.
Raspunsul meu initial a fost unul negativ, insa
pentru a fi mai onesta acum redactand aceste
rdanduri, nu cred cd pot raspunde in vreun fel sau
altul. Daca ar fi sa-mi argumentez negatia, as
spune ca omul nu are o predestinare sau, cel putin, nu si-o cunoaste incd.
Mai vadit este faptul ca drumul pe care ni-l cream de-a lungul vietii este
adevaratul ,,destin”. Din moment ce avem liber arbitru, nu Tmi dau
seama de ce ar trebui sa ne ascundem din frica ori din alte motive in
spatele unui ,,paravan” al auspiciilor. Intr-adevar, poate nu avem
capacitatea necesara comprehensiunii depline. Contradictoriu este insd
intocmai acest concept care sustine ca evenimentele ne sunt manevrate
de o oarecare forta generatoare de intorsaturi de situatie - aspect ce
ridicd, la randu-i, posibile probleme la nivelul interogatiilor existentiale.

Probabil acest dinamism al parerilor mele ma indeamna sa imi
cladesc o gandire pragmatica, insa pe alocuri nu neaparat §i logica.
Relatia dintre creator si creatie ma fascineaza: inspiratie si mestesug,
initiator §i practician. Dupa cum declara si Andy Warhol, ,,un artist este
cineva care produce lucruri ce nu trebuie detinute de catre alti oameni,
legatura ,, creator - creatie” fiind strict o dualitate armonioasa, intimd.
Momentan nu ma pot gandi la un alt demers al lucrurilor. Tocmai de
aceea, eu voi alege sa creez filme. Poate suna descurajator pentru unii
(mie asa mi se releva in anumite momente de introspectie), dar incerc sa
nu ma raportez la acest deziderat ca fiind un destin. Este ceva ce vreau
sd fac in viitor. Si cu sporit optimism il voi materializa. Cand? - potrivita
intrebare, atdt de bund incdt imi inspira a fi singura realitate manifestata
la momentul actual.
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Mi-am descoperit entuziasmul pentru film la varsta de 15 ani.
Cinefilie adevarata, caci pana atunci, era doar o simpla apreciere sau
recunoastere generalda. La vremea respectivai am mers la cinematograf
alaturi de mama mea la filmul ,, Dune — partea a ll-a” regizat de Denis
Villeneuve in anul 2024 cénd deja aveam o afinitate pentru primul
,Dune” din 2021, desinu il intelegeam si nu il decriptasem in intregime.
Ulterior, pentru o experienta deplina, am cumparat trei carti din
grandioasa serie de sase lucrari ,,Dune” a lui Frank Herbert. Putem
presupune ca nivelul meu de intelegere a atins cote mai elevate de atunci.

Povestea complexa a lui F. Herbert, viziunea regizorala a lui D.
Villeneuve si talentul in compozitii vizuale al lui G. Fraser au contribuit
la tabloul admiratiei mele pentru truda cinematografica. M-am
indragostit subit de aceastd lume. In acest rdastimp, am vizionat, cu
ambitie, peste 500 de filme, uneori chiar cdte trei pe zi, din perioada de
inceput a cinematografiei, de la sfarsitul secolului al XI1X-lea, din etapa
de consolidare si afirmare a marilor curente cinematografice ale
secolului XX, precum si din ultimele doud decenii. Inversunarea mea de
a regiza filme este oarecum timida. Pana acum nu am intocmit sau initiat
vreun scenariu. Altfel spus, nu am avut prilejul si nici indrazneala de a
filma pdana acum pentru a vedea daca am intr-adevar , har”. Cu toate
acestea, congtientizez valoarea filmului, o simt prin componentele subtile
pe care le subliniaza.

Redau, spre exemplificare, tehnica dinamicii camerei video, cum
ar fi tipul de miscare perpetud, alungita si neintrerupta care
simbolizeaza precizia mesajului ori solemnitatea sa, ceea ce vedem si
surprindem deseori in filmele lui Wes Anderson: ,, The Grand Budapest
Hotel” (2014), ,,Cronica franceza” (2021), ,,Familia Tenenbaum”
(2001), dialogul sau monologul care, aliniate adecvat, scot la suprafata
idei fundamentale din constructia personajelor. In notoriul film cult
wSoferul de taxi” (1976) regizat de Martin Scorsese, cu ajutorul
scenaristului Paul Schrader, conturarea personajului Travis Bickle se
remarca nu doar prin actiunile sale distrugatoare, calculate si generate
de singuratate, ci si prin modul prin care isi exprima nelinistile: ,,zilele
curg unele dupa altele. Nu se mai termind.” - confesiune care sugereazd
situatia degradata din punct de vedere moral in care inca se afla, desi
datoria sa militara se incheiase. Lista de valori ar putea continua, cu
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riscul de a ma afunda in recenzii si critica de film. Cine stie, totusi? Daca
idealul de a deveni regizor nu va fi atins, poate ca jurnalismul de opinie
va reprezenta pentru mine o alternativa.

In 2019, David Lynch a proclamat urmatoarele: ,, Nu este nevoie
sa suferi pentru a ardta suferintda” in consecintd, ceva ce este perceptibil
si ce poate fi inteles prin intermedii detasate este cu atat mai substantial
daca este reformulat si transmis cu convingere mai departe. Regia in sine
presupune o preluare a anumitor particularitati, fie ele de natura
sociald, filozofica, psihologica, politica si asa mai departe, apoi
remodelate intr-o maniera inedita. Cu toate acestea, nu este usor sd vrei
sa creezi §i sa nu fii cusurgiu. Sunt momente in care nu ma consider
persoana potrivitd pentru a crea, deoarece, literalmente, nu sunt
fauritoare de continut. As vrea sd revin la ce am emis in cel de-al doilea
paragraf pentru a rectifica un anumit aspect: desi sustin cu fermitate
ideea ca discrepanta dintre creator si creatie nu poatefi intreruptd, unul
dintre obiectivele mele personale este sa multumesc publicul cu ceea ce
am de oferit. Daca ar fi sa regizez un film, acesta ar avea, mai mult ca
sigur, un protagonist demn de o analiza psihologica rigida. Asadar, mi-
as dori sd portretizez personaje cu tulburari sufletesti, gandiri ontologice
si relatii controversate cu cei din jur. Acestea le regasim in filmele
marilor regizori, precum Stanley Kubrick - (;, Portocala mecanica”,
1971), Sofia Coppola - (,, Sinuciderea fecioarelor”, 1999), David Lynch
- (,, Twin Peaks — Ultimele 7 zile din viata Laurei Palmer”, 1992), Ingmar
Bergman - (,, Persona”, 1966), Andrei Tarkovski — (,, Calauza”, 1979)
etc.

Cum ajung sa imi indeplinesc visul? Procedeele pe care le-as
adopta sunt, de fapt, pasi mici. Prima data voi aborda o optiune mai
realista si imi voi initia cariera creativa prin a scrie texte de opinie in
cadrul jurnalismului cultural. De acolo, voi mai avansa, sper, la
capitolul ,, creatie de sine-statatoare” si voi scrie scenarii de film. Daca
voi face o treaba cat de cdt calitativa, ma voi integra printre oamenii
industriei cinematografice si ma voi uita, in primul rand, la cei care mi-
au luat-o Tnainte.

Marele interpret al trairilor intense, Al Pacino, a debutat prin a
juca in piese teatrale. Vedeta spune in felul urmator: ,, Trebuie sa fii
intelept. Asculta ce au de zis si foloseste numai lucrurile cu care
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rezonezi”. Asadar, voi incerca sd inteleg, pe viu, viziunea regizorului §i
colaborarea sa cu echipa — actorii, producatorii, editorii si asa mai
departe. Voi ramdne mica pana cand voi creste. Sunt convinsa de acest
lucru.

Cine voi fi peste 10 ani? Greu de zis. Peste 10 ani voi avea 27 de
ani, un numar care sund infricosdator de important. Inima ma indeamna
sa cred ca voi fi regizoare, ca voi bucura oamenii cu cat mai multe
compilatii artistice, ca voi fi impdcata cu propria-mi plasmuire redata
pe marele ecran. Nu stiu ce-mi spune mintea, totusi. Dupa cum se poate
observa, este destul de bogata in divergente. Parca nu-mi vine sa o ascult
tocmai pe ea.
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Drumul meu spre viitor

Maxim Mihalache,
Liceul Teoretic Waldorf Iasi

Viitorul este probabil unul dintre lucrurile
la care visam cel mai mult, inca din copilarie si
pana in momentul implinirii visului nostru. Este
unul dintre motivele pentru care vrem sa visam in
continuare, pentru care vrem sd credem in propria
persoand, pentru care avem inca sperante, pentru
care vrem sa muncim i pentru care vrem sd trdaim.
Este unul dintre lucrurile la care tinem cel mai
mult, pe care il protejam cel mai mult §i in care ne punem cele mai multe
Sperante, pentru ca, mai tarziu, sa vedem cum am ajuns ceea ce ne
doream de atat de mult timp. Viitorul este unul dintre motivele pentru
care exista cartile de istorie, pentru care lumea s-a schimbat si pentru
care civilizatia umana a evoluat. Viitorul nostru cuprinde obiective,
visuri, un statut social, financiar si religios, mofturi sau dorinte pe care
vrem sa ni le implinim.

Drumul fiecaruia catre atingerea scopurilor din viitorul sau este
unul lung, plin de obstacole, incercari, esecuri, reusite, ani de muncad,
dedicare, sacrificii, realizari, respingeri, acceptari §i multe alte
provocari §i surprize.

Care sunt obiectivele mele de cariera in viitorul apropiat sau
indepartat? Personal, inca nu m-am decis ce voi face mai departe in
drumul meu spre viitor dupa terminarea liceului, dar sunt sigur ca voi
putea gasi o cale prin care sa ma decid cu privire la urmatorii pasi pe
care ii voi urma. Unul dintre marile mele obiective de cariera, la care
visez de cand eram mic, este Tntemeierea mai multor companii, printre
care una de automobile, una de business si una de dezvoltare a
tehnologiilor AI. Cu toate ca am mai multe obiective legate de viitoarea
mea viatd personald, un lucru il stiu foarte bine, si anume ca am dorinta
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de a profesa intr-un domeniu care sa ma pasioneze. Sa-mi placd ceea ce
fac. Sa petrec mai mult timp practicand un lucru din placere decdt sa
muncesc din sila. Sa ajung sa realizez ca ceea ce fac nu poate fi
considerat munca, ci o activitate desfasurata din placerea de a lucra. Cu
totii ne dorim sa ajungem intr-un punct in care sd facem ceea ce ne place,
sa ajungem sa ne dezvoltam hobby-urile, astfel incdt sa nu simtim ca
munca noastrd este o corvoadd. Insd, de unde pleacd aceastd vocatie
indreptata spre ceea ce numim ,,munca din placere”? Cum ne dam
seama ce ne place? Cum realizam ca, dintr-un numar aproape infinit de
practici posibile, exact la una dintre ele dezvoltam abilitati
impresionante, dandu-re astfel seama ca avem talent?

Aceasta vocatie se dezvolta prima data in mediul familial, acolo
unde, cu ajutorul parintilor, invatam sa rostim primele silabe, apoi
primele cuvinte, sa ne obisnuim cu vocea mamei §i a tatalui, sa fredonam
primele melodii ascultate impreuna cu membrii familiei, sa exploram, sa
imitam gesturile pe care le vedem in jur, astfel incat sa ajungem sa
purtam intr-un picior o sosetd de-a mamei §i in celalalt picior un slap
de-al tatalui, sa incercam diferite obiecte din casa pe post de accesorii
de joaca sau sa ne imaginam o zi din viata unui parinte, imitand toate
activitatile cu care isi ocupa timpul. Mai tarziu, vom dezvolta primele
abilitati in familie, care ne vor conduce direct cdatre descoperirea unui
hobby, cum ar fi muzica, dansul, desenul, pictura, gatitul sau teatrul,
construindu-ne o baza solida in ceea ce priveste viitorul profesional,
bazat pe pasiunile noastre.

Parintii sunt primele persoane pe care ne putem baza si care ne
ofera cel mai mult sprijin in ceea ce vrem sa facem mai departe. Sunt, de
asemenea, primele persoane care ne indruma si care depun efort pentru
a descoperi, inca de la o varsta frageda, activitatile care ne pasioneaza
cel mai mult si pe care, mai tarziu, le putem folosi ca mijloace de
supravietuire financiara. Ceea ce cred parintii despre noi ne poate
influenta in ceea ce priveste ceea ce am vrea sa facem mai tarziu in
viitorul nostru. Ei sunt primii care ne ofera increderea lor in urmarea
visului nostru si care ne sustin oricand, indiferent de obstacolele intalnite
in drum. Astfel, mediul de provenienta este probabil cel mai important
factor extern pentru identificarea unei vocatii pentru o viitoare cariera
profesionala.
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Scoala este un alt mediu foarte important in care ne putem
dezvolta abilitatile si hobby-urile prin practicarea artelor prezente in
programa scolara, cum ar fi artele plastice, muzica, tehnologiile
manufacturiere, sportul sau chiar o limba strainda. Profesorii ne pot fi de
mare folos aici, acordandu-ne sprijin si oferindu-ne multe informatii si
indrumari utile cu privire la drumul pe care il putem parcurge mai
departe in cariera noastra. Colegii pot fi, de asemenea, un alt factor de
influenta asupra deciziilor pe care le luam legate de viitorul nostru
profesional. Pot exista cazuri in care un elev, din dorinta de apartenenta
la un grup, sa inceapa sa-si doreasca aceleasi lucruri ca ceilalti elevi, sa
ia aceleasi decizii §i sa renunte la obiectivele si dorintele sale initiale.

Un alt factor extern important in descoperirea calitatilor si a
dorintei de a urma o cariera profesionala este legat de influenta idolilor
si de exemplele de cariera profesionala pe care acestia le ofera. De
exemplu, un copil care, la o varsta destul de frageda, isi poate lua drept
model o personalitate din sport sau din industria muzicala va fi
influentat, mai devreme sau mai tdrziu, de istoria, cariera sau modelul
de viata al acesteia. Aceasta imitatie se naste din dorinta de a copia un
model de succes car mai usor accesibil individului, in speranta de a avea
o carierd cdt mai asemandatoare si de succes, care sa cuprinda toate
obiectivele personale.

Deci, se poate spune cd, in perioada copilariei si a adolescentei,
individul trebuie sa incerce sa fie deschis, sa faca loc cdt mai multor
oportunitati de descoperire a activitatilor inca neexplorate si sa observe
care dintre acestea 1i pot oferi un loc in fruntea pasiunilor sale.

Cei mai importanti factori interni care ne influenteaza sunt
personalitatea noastra, caracterul, inteligenta, comportamentul si
atitudinea. Toate acestea sunt cladite in timpul vietii de adolescent sau
tanar adult, in familie sau la scoala, si reprezinta o puternica influenta
asupra deciziilor pe care le ludm cu privire la viitorul nostru. Increderea
de sine este probabil cea mai puternica influenta dintre toate, iar in unele
cazuri extreme poate fi inlocuita de inconstienta in momentul in care ne
punem propria viata in pericol prin deciziile pe care le luam, fara sa ne
consultdam cu o persoand adultd care poate preveni acest lucru. Insd, in
cele mai multe cazuri, increderea in sine este extrem de importantd,
ajutandu-ne sa avem o atitudine matura asupra alegerilor atat
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independente, cat si conditionate de alte persoane cu care ne-am sfatuit
inainte. Totodata, increderea in sine, alaturi de luarea unor masuri de
sigurantd, poate naste rezultate foarte frumoase in domeniul in care
vrem sd profesam, in urma unor alegeri bine masurate, la care putem
adauga riscuri asumate, dar uneori necesare. Increderea de sine este
acel mijloc prin care putem descoperi ca intotdeauna ne putem
imbunatati rezultatele obtinute, ca ne putem impinge limitele mai sus §i
ca, mereu cand avem de luat o decizie, aceasta trebuie luata cu simt de
raspundere.

O alta componenta importanta in stabilirea viitorului unei
persoane este vointa. Aceasta reprezintd mijlocul prin care putem indura
mai mult decat credem de obicei si care ne ajutd sa trecem peste orice
provocare ce se iveste in drumul nostru. Apare atunci cand ne aflam intr-
o situatie dificila, in care luarea unei decizii pare a fi un risc foarte mare
pe care nu vrem sd ni-l asumam, dar vointa este cea care ne impiedica
sa abandonam. Este acea forta interioara care refuza sa creadd ca o
problema intdlnita in drumul nostru spre succes ne-ar putea face sa
renuntam la ceea ce ne dorim cu adevarat.

Care sunt oportunitatile educationale de care ne putem folosi
pentru atingerea succesului? Fiecare dintre noi isi construieste propriul
drum educational spre realizarile sale, insa cu totii dispunem, la baza,
de aceeasi forma de educatie primara. Cu totii avem cel putin un ciclu
de invatamdnt terminat §i aproape cu totii am absolvit liceul. Facultatea
insa reprezinta o alegere individuald, facutd in baza aptitudinilor pe care
le avem si a carierei pe care vrem sd o urmdam. In functie de valorile si
capacitdtile de care dispunem dupa terminarea liceului, alegem
facultatea si profilul acesteia cu care vrem sa ne continuam drumul
educational. Motivul cel mai important de care trebuie sa tinem cont
atunci cand facem o alegere cu privire la facultatea pe care o urmam
este legat de domeniul in care vrem sd profesam mai tarziu si, totodata,
de talentul pe care il avem si de care ar trebui sa ne folosim mai departe
in profesia in care muncim din pldacere. Astfel, fiecare dintre noi isi
croieste drumul educational in functie de oportunitatile si cerintele sale.

Cum voi proceda eu pentru a-mi indeplini visul de cariera?
Personal, doresc sa urmez o facultate cu profil real dupa terminarea
liceului i apoi sa ma lansez in domeniile in care visez sa am succes.
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Sa-mi adun o echipa puternica de oameni competenti, alaturi de care sa
realizez cele mai importante idei care inca nu au iesit la iveald pe piata
muncii.

Unde ma vad peste 10 ani? Este greu sa fac o estimare precisd,
insa peste 10 ani cred ca voi fi cat de cat aproape de realizarea pe care
vreau sd o ating pand la finalul vietii.

In concluzie, drumul fiecaruia spre un viitor profesional ideal
este influentat de mai multi factori, precum familia, scoala, prietenii,
exemplele de urmat, increderea in sine, capacitatile si interesele
personale, iar toate acestea, Tn cooperare cu munca, dedicatia,
sacrificiul si disciplina, ne conduc spre realizarile viitorului.
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Interviu cu viitorul meu

Mandru Raluca,
Liceul Teoretic Waldorf Iasi

“The future is not something we enter, it’s
something we create. - Leonard |. Sweet. Fiecare
dintre noi are o perceptie diferitd asupra
viitorului, astfel incdt tine de fiecare dintre noi sa-
si modeleze viitorul dorit si imaginat. Pentru
mine, viitorul inseamna o continua dezvoltare a
propriei persoane si ambitia de a ajunge la cel
mai inalt punct posibil in viitoarea mea cariera.

Cu toate ca multe persoane nu realizeaza, a-ti stabili anumite
obiective iti ofera un avantaj semnificativ fata de cei din jurul tau,
obiectivele respective avand scopul de a te motiva sa le indeplinesti si,
mai apoi, sa-fi creezi altele, formdnd o evolutie pe care nici nu o percepi
la momentul respectiv. In acest moment, si chiar de cdtiva ani, cariera
mea dorita a fost in domeniul juridic: avocat sau judecator, si motivul
alegerii mele a fost unul mai copilaresc. Mama mea este mare amatoare
de filme si deseori stau alaturi de ea pe canapea, pentru a petrece timp
Impreund, si mai prind scurte fragmente din filmele pe care le vizioneaza.
In ziua cu pricina, am mers si, ca de fiecare datd, m-am asezat comod
langa mama pe canapea, vrand o pauza de la temele pentru vacanta. Se
uita la un film numit “Legally blonde”, si la inceput nu parea nimic iegsit
din comun sau din cale afara de inspirational. Totusi cu cat ma uitam
mai mult, cu atdt interesul meu crestea, ceva legat de ambitia
personajului principal de a deveni avocata era molipsitoare si ma
simteam ca intr-o transa doar uitandu-ma la film. Din acea zi, de fiecare
data cand vedeam sau auzeam ceva legat de respectivul domeniu
simfeam nevoia sa opresc tot ce fdaceam pentru a fi atenta si deseori
ascultam cu un interes aparte, si precum mi s-a spus, chipul mi se lumina
si nu puteam fi distrasa de altceva. Astfel, am aflat cam ce as dori sa fac
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in viitor si odatd ce am inceput sa ma informez in legatura cu acest
domeniu, dorinta mea doar a fost accentuata, iar ce a inceput dintr-0
intamplare banala, treptat s-a transformat intr-o decizie asumata.

Cat despre obiectivele pe care mi le-am propus, printre ele se
numarda absolvirea liceului cu note foarte mari, participarea la activitati
de voluntariat in diferite domenii pentru a avea oportunitatea de a
acumula cdt mai multe experiente, obtinerea nivelului C1 la examenul
Cambridge de limba engleza, continuarea studierii limbii germane pana
voi ajunge la nivelul de vorbire a unui nativ si, mai ales, implicarea
activa in activitati scolare si extrascolare, cum ar fi aceasta. De
asemenea, un alt obiectiv este admiterea la facultatea de drept. Nu Tmi
doresc deocamdata sa merg la una anume si oscilez intre a merge la
facultate in Romdnia sau in alta tard, deoarece ma gdndesc sa urmez
dreptul international.

Tn atingerea scopurilor prezentate anterior, un rol major il
reprezinta trasdaturile mele de caracter si valorile dezvoltate pdna in
prezent. Deseori imi este spus ca sunt o persoand hotardta si clara, stiu
ceea ce-mi doresc si chiar daca nu stiu, mereu ajung sa iau o decizie
asumata, bazata pe ore meticuloase de cautare, cercetare si informare
din diferite surse, atdt de pe internet cdt si din alte parti. Am un puternic
simt al justitiei, adesea aleg sa fiu cea care evidentiaza un comportament
sau o actiune neadecvatd fie ca este la propria persoand sau la o alta
persoand, iar evidentierea o fac discret, intre mine §i persoana
respectivd. Insa dacd lucrurile avanseaza i stiu cd nu le mai pot face
fata singura, cer ajutorul unui cadru didactic sau al unui parinte
cunoscut pentru a fi sustinuta in calmarea situatiei. Sunt o persoand
curioasa din fire, cum suntem toti, si mereu caut lucruri noi pe care le
pot invata, deoarece adesea ma plictisesc rapid. Pun multe intrebari, si
desi multe persoane o vad ca pe un dezavantaj, eu le pun nu doar ca sa
ma asigur in privinta unor lucruri dar i sa consum din intelepciunea si
bogatia de informatii pe care o persoand mai in varsta sau mai avansata
in domeniu o are. De asemenea, sunt foarte organizatd, rareori se
intampla sa ratez o tema sau un exercitiu care trebuie facut, iar
asemenea incidente se intampla, de obicei, cand sunt multe activitati
suprapuse, in rest nu au existat multe situatii in care am facut asemenea
erori.
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Formarea mea profesionald nu se bazeaza exclusiv pe factori
interni, ci este influentata si de mediul inconjurdtor care aduce
contributii semnificative conturdrii carierei mele. In ciuda faptului cd
nimeni din familia mea nu profeseaza in domeniul de care sunt
interesata, carierele lor si obiceiurile capatate dupa ani de munca m-au
ajutat sa-mi conturez personalitatea, modul de lucru si in special
vocabularul folosit mai ales in lucrari, dar si in viata de zi cu zi pentru a
ma obisnui cu folosirea acestuia. De asemenea, mediul scolar mi-a
influentat alegerea de cariera, ora de educatie civica si note de drept si
stat fiind un ajutor pentru a ma pregati de un viitor in acest domeniu,
cele doua materii aflandu-se printre preferatele mele. Totusi, ma aflu in
dezavantaj, avand n vedere ca nu am un model de la care m-as putea
inspira si de la care as putea invata, insa mici gesturi si obiceiuri
preluate din mediul in care ma aflu atdt la scoala, cat si in afara ei,
acopera lipsa unui model si mentor.

Profilul pe care am ales sa il urmez la liceu este cel de filologie,
acesta avand un impact major asupra modului meu de scriere, vorbire
dar si gandire, fiind un profil plin de informatii asupra multor oameni §i
perspective. Cu cdteva saptamdni in urmda am terminat de prezentat,
toata clasa, biografii pentru ora de romanad, iar eu am ales o scriitoare
de romane politiste din Romania. Desi a fost captivant sa citesc o
biografie si sa imi exersez vorbitul in public prezentind respectiva
biografie in fata clasei, a fost si mai interesant sa aud despre toate
personalitatile pe care colegii mei le-au prezentat. Acest exercitiu m-a
ajutat sa descopar cdt de valoroase sunt parerile si trairile altora §i ca
mereu putem invata de la ele. Drept activitati extragcolare care m-ar
ajuta in domeniul meu de interes, am inceput sa merg la un club de
criminalistica unde, pe langa faptul ca investigam diferite cazuri §i
cautam probe, faptasi si invatam sa luam parte la un interogatoriu, mai
si facem simulari de procese, unde doamna ne explica pas cu pas ce ar
trebui sa faca atdt avocatul, cat si judecatorul, acuzatul, martorii i
expertii criminalisti, ceea ce simt ca ma ajutda sa vad cum ar fi viitorul
meu daca continui cu acest interes fata de aceasta profesie.

Pentru a-mi indeplini visul de cariera, voi incepe prin a-mi
indeplini obiectivele deja impuse, pe care le-am si mentionte anterior.
Cdt despre alegerea unei facultati, consider ca este prea devreme,
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deoarece nu stiu ce imi va oferi viitorul, insa stiu ca intre timp ma pot
pregdti cdt pot eu de bine. In timpul facultdtii plinuiesc si caut
oportunitati de internship care, mai apoi, m-ar ajuta in a gasi un loc
stabil de munca.

Adesea am auzit aceasta intrebare, in filme, in interviuri chiar si
la diverse exercitii in scoala “cine vei fi peste 10 ani”? Adevarul este ca
nu stiu, si nici nu am destul curaj acum pentru a-mi exprima o opinie,
insa stiu sigur ca peste 10 ani voi fi o versiune mult mai buna a mea.
Peste 10 ani, cel mai probabil voi fi o persoand mult mai matura si mai
trecuta prin viata, deoarece pdanda acum nu pot spune ca am trecut prin
prea multe experiente, o persoand ale carei valori sunt mult mai
apropiate de idealul pe care il am eu acum, daca nu chiar idealul in sine.

Stiu sigur ca voi fi o persoana mai dezvoltata mental si mai
pregdatita profesional pentru viitoarea cariera si de abia astept sa vad
procesul prin care voi trece pentru a ajunge respectiva persoand.
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Ecoul deciziilor de astazi

Petrisor Daria-Alexia,
Liceul Teoretic Waldorf Iasi

La 18 ani, viitorul nu mai este doar un
cuvant indepartat, ci o directie care incepe sd
prinda contur prin alegerile pe care le fac zi de zi.
Suntem la varsta la care visurile devin obiective,
iar deciziile mici pot influenta drumuri mari. M-am
intrebat de multe ori daca sunt pe calea potrivita si
ce as putea face mai bine pentru ceea ce pot deveni
mdine. Din aceasta nevoie de claritate s-a nascut o
idee: cum ar fi daca as putea sa-mi intervievez propria versiune din
viitor? Ce sfaturi mi-ar da? Ce regrete ar avea? Ce lucruri m-ar incuraja
sa nu abandonez?

Cu totii ne dorim o cariera de succes, o viata linistita si fara
probleme, insa acestea sunt doar situatii imaginare, visuri pe care, fara
munca si disciplind, nu le putem atinge. ,, Singura modalitate de a face o
treaba grozava este sa iubesti ceea ce faci”.

Dupa parerea mea, obiectivele mele de cariera pornesc de la
acest principiu, deoarece nu vreau ca viitoarea mea activitate
profesionala sa se rezume doar la un titlu, un salariu mare sau o functie
importantd. Imi doresc ca locul unde voi munci sd fie un spatiu prietenos,
unde sa ma pot dezvolta si emotional, dar cel mai important aspect este
linistea sufleteasca pe care acel loc sa mi-0 ofere zilnic.

Sa faci ceea ce iubesti in fiecare zi este unul dintre cele mai
frumoase lucruri. Atunci cdand faci ceea ce iti place, viata prinde culoare.
Este important sa cauti lucrurile care te fac sa zambesti §i iti aduc liniste;
acest lucru devine posibil atunci cand iti dai voie sa experimentezi si sa
accepti provocarile vieti.

N’
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Consider ca un adolescent de 17-18 ani isi poate croi propriul
drum daca spune ,,da” oportunitatilor. Voluntariatul este una dintre cele
mai importante, deoarece prin implicare descoperim valori, invatam
responsabilitatea si ne testam limitele. Fiecare experientd ne ajutd sa ne
conturam obiectivele si sa intelegem cine suntem.

Exista si factori interni care sustin scopul si valorile propuse,
precum interesele, aptitudinile si trasaturile de personalitate. La un loc
de munca, modul in care colaboram cu ceilalti este esential.

O persoanad deschisda, empatica si intelegatoare are multe de
castigat.. ,,Learning to stand in somebody else’s shoes, to see through
their eyes - that’s how peace begins”.

Aceasta este una dintre lectiile importante invatate prin
voluntariat: a intelege punctul de vedere al altora ne ajuta atdt in
relatiile cu ceilalti, cat si in descoperirea propriei identitati.

Daca as putea vorbi cu ,,eu’ din viitor, stiu ca mi-ar spune sa nu
subestimez puterea empatiei si a implicarii. Oamenii si experientele de
astazi ne formeaza caracterul i valorile.

Daca m-as putea intoarce in timp, i-as spune Dariei de acum
patru ani sa urmeze sfaturile parintilor, sa participe la cat mai multe
activitati §i sd fie mai deschisd. Astazi incerc sa recuperez si ma bucur
cd ies din zona de confort. Dincolo de frica exista crestere.

Am ajuns la varsta la care incep sa le dau dreptate parintilor:
timpul irosit nu se mai intoarce. Rolul lor este esential, deoarece ne ofera
ghidare si sprijin in descoperirea identitatii si a drumului in viata.

Oportunitatile educationale ne ofera instrumentele necesare
dezvoltarii, iar mediul potrivit si profesorii dedicati contribuie la
formarea unui drum clar spre viitor.

In curdnd trebuie sd aleg facultatea. Indiferent de alegere, vreau
sd iubesc ceea ce fac si sa fiu mandra de deciziile mele. Nu vreau ca
profesia sa ma limiteze, ci sa ma sprijine. Vreau sa caldtoresc, sa cunosc
oameni §i sa construiesc relatii autentice.

Stiu ca vor exista dificultati, dar vreau sa am curajul de a alege
ceea ce ma inspira. Cariera mea va contribui la implinirea mea;
actiunile de astazi imi deschid drumul spre maturitate.
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,, Cine voi fi peste 10 ani?” - voi fi eu, Daria, un om care cauta
sd faca bine, sa descopere si sa construiasca relatii. Parintii m-au invatat
sa nu judec si sa fac bine fara asteptarea unui raspuns.

Privind inainte, stiu ca viitorul meu este in mdinile mele. Daca
voi ramdne fidela valorilor mele, ,,eu” din viitor se va uita la mine cu
mandrie
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Drumul meu spre jurnalismul de
investigatie

Rau Pavel,
Liceul Teoretic Waldorf Iasi

La scoala am invatat ca exista trei puteri
in stat: cea legislativa, Parlamentul, cea
executiva, Guvernul si cea judecatoreascd,
reprezentata de instantele de judecata. Ei bine, am
aflat ca pe langa acestea trei, mai exista una si
anume mass-media, puterea care informeaza
publicul si lupta pentru cei fara voce, care se simt
neindreptatiti. De un an am descoperit lumea jurnalismului de
investigatie si sunt de acord cu faptul ca ,,jurnalismul de investigatie,
este o lume tot mai cautata, dar in acelasi timp, tot mai greu de gasit”.

Acum, sa nu credeti ca mi-am ales cariera din prima, de la
primele momente ale constiintei mele. Am trecut prin mai multe etape, de
la IT la desen. Nu m-am tinut de niciuna mai mult de cdteva luni, pand
cand am descoperit jurnalismul de investigatie prin materialul Recorder
Schema Nordis. Masinaria de facut bani a celui mai puternic clan
politico-imobiliar. Am fost captivat si am decis sd studiez mai mult in
acest sens. Dupa o perioada de studiu si putina experienta in domeniu,
cred ca ag putea realiza acest €seu intr-un mod in care sa fiu multumit
de el si sa inspir, prin experienta mea, viitorii jurnalisti.

Obiectivul meu de cariera este sa ajut cat mai multi oameni prin
articolele si materialele pe care le fac si sa am o redactie a mea, cu
oameni buni pe care 1i pot numi o familie. E foarte important ca jurnalist
de investigatie sa nu iti faci asteptari prea mari din prima, sa nu creada
cd va face ce au facut Woodward si Bernstein din primul tau an de
Jjurnalism. De asemenea, trebuie precizat ca nu toate investigatiile facute
de un jurnalist vor primi atentie nationald. Ceea ce conteaza la sfarsitul
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zilei pentru o investigatie, este sa impinga spre o schimbare, fie ea
tragerea la raspundere a unui infractor, fie chiar, cum s-a intamplat la
un an dupa publicarea materialului Recorder, precizat mai sus,
modificarea legii pentru ca nimeni altcineva sa mai poata fi inselat de
firme precum Nordis.

Pentru a-mi indeplini acest obiectiv, incerc sa scriu §i sa actionez
ca sa imi dezvolt pasiunea pentru scris si documentare. De asemenea,
calitati precum rabdarea, gandirea critica, curiozitatea §i dorinta de a
afla adevarul sunt de foarte mare folos. Cel mai bun sfat pe care il pot
da e sa incercati sa puneti intrebari, atat voud insiva cdt si altora,
indiferent de cat de stupida ar parea, deoarece ajuta atdt la organizare
cat si la procesul de documentare. Acest sfat [-am luat din manualul de
Jjurnalism coordonat de Mihai Coman, unde era prezent citatul ,, singura
intrebare stupida este aceea pe care nu o puneti’’.

Factorii externi care imi influenteaza traseul sunt jurnalisti pe
care ii admir foarte mult, precum Alex Nedea, Emilia Sercan si Andreea
Pocotila, primul din aceasta insiruire inspirandu-ma sa aleg aceasta
cariera. Familia si prietenii ma sustin in aceasta decizie §i ma
incurajeaza sa continui. Accesul la internet m-a ajutat foarte mult, atat
cu publicarea articolelor mele, dandu-mi o platforma, dar si cu accesul
la informatie, pe care I-am folosit pentru a citi carti despre meseria de
jurnalist.

Am avut multe oportunitati educationale si profesionale pentru a
ma dezvolta in aceasta cariera. Cred ca alegerea unui liceu cu profil
uman, de filologie, a ajutat mult, iar pe viitor planuiesc sa urmez o
facultate de jurnalism sau de comunicare. De asemenea, am urmat
cursuri de editare video si editez de 7 ani. Impreund cu patru prieteni,
am fondat o publicatie prin care fiecare isi publica articolele si planuim
sd o transformam in ceva care aduce un impact pozitiv asupra societatii.

Pentru a-mi indeplini obiectivele, planuiesc sa muncesc mult,
scriind §i publicand, si sa formez o echipa de oameni dedicati si
profesionisti. Desi multe trusturi de media au inchis echipele lor de
investigatii, vreau sd creez un mediu unde jurnalistii sa Se ocupe de orice
subiect, fara frica de cenzura.
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Vreau sa ma dedic acestei meserii si sa ma vad peste 10 ani un
jurnalist bun, cu o echipa unita si cu sute de articole si materiale in
portofoliu.
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Luarea deciziei in carierd

Morosanu Sebastian,
Liceul ,lon Neculce” Tg.Frumos

Luarea deciziei este un proces complex, de
informare progresivd, care conduce catre o
alegere, ceea ce presupune ca elevii sa isi asume Q4
anumite responsabilitati. Acest proces nu este S
punctual si nici linear, ci are o anumita dinamica,
antrendnd in desfasurarea sa calitdtile personale,
valorile, interesele si aptitudinile elevului in cauza.
Acesta este si motivul pentru care am dedicat un
intreg capitol anterior analizei si explorarii acestor aspecte, tocmai
pentru a le evidentia valoarea si rolul major in luarea celei mai potrivite
decizii educationale/profesionale. Mai trebuie sa mentionam ca atunci
cdnd ne referim la pregatirea elevilor pentru luarea deciziilor, le avem
in vedere pe cele mai importante, acele decizii cu miza, care marcheaza
destinul educational si profesional al unei persoane, avand implicatii pe
termen lung in viata sa. Aceste decizii sunt luate pe parcursul vietii
scolare a elevului, in momentele de trecere de la un nivel educational la
altul in scopul specializarii, alegerii rutei de profesionalizare si, ulterior,
a domeniului profesional catre care elevul alege sa se indrepte ca
insertie pe piata muncii.

Aceste alegeri presupun implicarea unor factori interni, dar si
externi, a caror influenta este adesea mare §i nu intotdeauna justificatda
in mod realist. De aceea, acest capitol isi propune sa analizeze
mecanismele acestui proces complex de luare a deciziei si sa va ofere
exemple de activitati practice prin care puteti sprijini elevii, pregatindu-
i pentru luarea deciziilor importante. Nu in ultimul rand, descrierea
modului in care se desfasoara procesul de luare a deciziei evidentiaza
legatura indisolubila dintre calitatea acestui proces si a celui de
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autocunoastere, pe care I-am prezentat in capitolul anterior. Tn lipsa unei
cunoasteri de sine temeinice si obiective, luarea unei decizii nu are baze
realiste pe care sa se ancoreze §i, mai devreme sau mai tarziu, isi va
dovedi slabiciunea, vulnerabilitatea, cu efecte asupra vietii profesionale
si personale a tandarului adult. Adoptarea unei decizii presupune
selectarea dintre doua sau mai multe alegeri posibile, a celei care, in
urma analizei, este cea mai buna rezolvare, adecvata momentului si
contextului respectiv. Trebuie precizat inca de la inceput ca luarea
deciziei este limitata de abilitatile personale (de ceea ce poate sa faca,
sa demonstreze un elev), de motivatie (de ceea ce vrea, isi doreste sa
faca) si de specificul contextului in care se ia decizia respectiva.

In ceea ce priveste cariera, deciziile nu sunt deloc simplu de luat.
Daca ne raportam la cariera ca la o dimensiune ,,care se intinde de-a
lungul vietii noastre si nu include numai ocupatii, ci integreaza armonios
munca §i alte roluri sociale: familia, comunitatea, timpul liber”
(Szilagyi, 2007, p.25), atunci constientizam si mai bine importanta
deosebita a acestei decizii. Cariera implica atdt viata profesionala, cat
si viata personala si sociald; de aceea, este obligatoriu ca profesorul,
pentru a ajuta elevul sa se pregateasca pentru luarea deciziilor, sa aiba
in vedere si analiza din perspectiva realizarii acestui echilibru intre
componentele mentionate. Un sentiment des implicat in procesul
decizional, mai ales in etapa ludrii deciziei efective, este indeCizia,
aceasta poate avea cauze multiple, de la lipsa de informatie sau
atitudinea pesimista fata de dezvoltarea optiunilor explorate, pana la
stari de anxietate generate de insdsi esenta procesului decizional sau de
specificul factorilor externi implicati in decizie.

Pe de alta parte, indecizia ar trebui perceputa ca un moment
absolut normal al procesului decizional aflat in desfasurare. In anumite
limite, este normal ca fiecare tanar sa aiba momente in care se indoieste
de validitatea deciziilor sale, de coerenta si de logica demersului
cognitiv sau de parerea sa.

Este perioada adolescentei, in care elevii sunt, in principal,
interesati de autocunoastere si de configurarea cdt mai obiectiva a rutei
educationale si a celei ocupationale, de explorarea oportunitdtilor si de
elaborarea marilor proiecte de viata. Este perioada marilor sperante si
a marelui entuziasm de a schimba lumea vs. atitudinile de indiferenta
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totala si de evitare a oricaror decizii sau de structurare a oricaror
planuri de viitor. Si intr-o directie si in cealalta exista suficienti
exponenti tineri care sa demonstreze ideea ca aceasta cunoastere de
catre cadrele didactice a particularitatilor psihologice aferente varstei
se impune ca o necesitate obiectiva, data fiind diversitatea atitudinilor si
a comportamentelor intdlnite in mediul scolar.

Principalele categorii de probleme care favorizeaza indecizia
sau fac dificila luarea unei decizii sunt legate de (E.L. Herr, J.H. Cramer,
1979): (i) lipsa de informatii sau de analiza superficiala a informatiilor
complexe; (ii) imaginea de sine negativa; (iii) lipsa capacitatii de
intelegere a sinelui s§i a fenomenelor pietei muncii; (iv) excesiva
dependenta de ceilalti; (v) conflictele interioare; (vi) imaturitatea
decizionala; (vii) obiectivele nerealiste; (viii) lipsa capacitatii de
sintetizare a datelor; (ix) incapacitatea de a identifica alternative.

O posibila solutie, atunci cand fenomenul indeciziei devine
cronic §i tinde sa afecteze viata personala si sociala a elevului, o
constituie apelul la serviciile specializate ale unui consilier scolar.
Acesta, impreund cu profesorul diriginte, poate dezvolta strategii
personalizate de combatere a indeciziei §i de crestere a stimei de sine.
Modalitatile prin care se pot realiza aceste strategii tin experienta
cadrului didactic in dezvoltarea si exersarea abilitatilor socio-
emotionale de tipul: luare de decizii, prioritizare, organizare, planificare
de activitdti in acord cu obiectivele propuse etc. In procesul de luare a
deciziei privind cariera sunt implicati o serie de factori, dintre care
mentionam: familia, grupul de prieteni si scoala.

Familia

De foarte multe ori, parintii au o influenta decisiva in alegerea
carierei, atdt in sens pozitiv, cat si negativ. Ca urmare a legaturilor
psihoafective intrafamiliale specifice, parintii au tendinta de a-si supra-
aprecia/subevalua copiii si de a le impune trasee educationale si filiere
profesionale la care acestia nu adera din convingere sau care nu sunt
compatibile cu structura lor de personalitate, cu aptitudinile si cu
interesele lor.

De asemenea, parintii pot influenta uneori copiii sa faca alegeri
in functie de anumite criterii subiective, cum ar fi, spre exemplu, traditia
pastrata in familie referitoare la un anumit domeniu profesional sau
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prestigiul/statutul  financiar, recunoasterea publica aferenta unei
profesii sau domeniu profesional, ca orientare sociala a acestor alegeri
pentru viitor. Alte criterii luate in considerare si analizate in familie in
vederea fundamentarii unei decizii informate se referd la: siguranta §i
viitorul profesiei respective pe piata muncii, durata studiilor necesare
pentru a atinge obiectivele, costurile financiare implicate in acest sens
avantajele materiale preconizate prin ocuparea acelei pozitii. Nu in
ultimul rdand, sunt analizate si riscurile care pot apdrea in urma asumarii
deciziei respective referitoare la o profesie sau alta, un domeniu
ocupational sau altul.

In cele mai multe situatii, rolul familiei in alegerea liberd a
studiilor/carierei se evidentiaza in sprijinul acordat copiilor prin actiuni
de tipul:

incurajarea acestora de a gandi liber, de a fi autonomi, independenti
in actiune, de a-si asuma de la varste mici responsabilitati, de a filtra
informatia si de a analiza actiunile importante din perspectiva cost-
beneficiu pentru fundamentarea argumentata a propriilor decizii;

v’ eliminarea stereotipurilor si a prejudecadtilor cu privire la muncd, in
general, sau la diferite locuri de munca, in functie de statutul lor
social sau financiar in perceptia publica;

v’ incurajarea mobilitatii in vederea formarii profesionale sau
exercitarii unei profesii;

v’ informarea cu privire la dinamica pietei muncii si la oportunitatile
domeniilor ocupationale.

De asemenea, nu trebuie ignorat faptul ca aceste actiuni la
nivelul familiei ar trebui sa se manifeste de la varste mici, prin
promovarea acelor experiente care sa le formeze capacitatea de a lua
decizii, de a se informa, de a planifica activitatile si de a analiza situatiile
cu care se confruntd etc.

Grupul de prieteni

In general, grupul de prieteni are o valoare pozitivd, sprijind
socializarea si dezvoltarea comunicarii cu ceilalti, intareste sentimentul
de siguranta personald, ofera suport emotional in situafii de stres si
refugiu in cazul conflictelor cu alte persoane. /n aceste situatii, grupul
de prieteni contribuie la dezvoltarea personald a tdandarului, oferindu-i
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oportunitatea de a-si pune in valoare calitdtile si de a se maturiza din
punct de vedere emotional.

Cu toate acestea, de multe ori, parintii percep grupul de prieteni
ca pe un inamic si nu ca pe un aliat. Din aceasta cauza, paringii isi
mobilizeaza eforturile pentru a-si indeparta copiii de grupul respectiv,
considerat distructiv. Tn acest sens, ei ajung sd critice si si culpabilizeze
grupul de prieteni, intarindu-i astfel influenta in fata tanarului care
doreste apartenenta la grupul respectiv. Astfel, se recomanda ca in
aceste situatii, evaluate ca fiind cu efect negativ important, parintii sa
apeleze la sfatul unor persoane specializate (psiholog, consilier etc.).

Scoala

Scoala poate constitui un factor important de influentare a
deciziei privind cariera, prin intermediul actiunilor specifice pe care le
realizeaza. Aceste actiuni ar trebui sa se refere in principal la sprijinirea
elevilor pentru a-si dezvolta abilitatile necesare ca suport pentru luarea
deciziei (de exemplu, abilitatea de a evalua o situatie sau propriile
resurse interne si externe; abilitatea de a planifica activitati, de a
gestiona situatii de criza sau incarcate emotional; abilitatea de a
construi relatii interpersonale, de a socializa etc.). Se adauga actiunile
specifice de cunoastere a personalitatii elevilor de catre cadrele
didactice, tot in scopul de a-i indruma catre cea mai potrivita alegere din
punct de vedere educational si/sau profesional.

De asemenea, la nivelul scolii se pot oferi servicii de consiliere
si orientare profesionala, la aceste intalniri pot participa alaturi de elev
si parintii acestuia. Astfel, se asigura completitudinea informatiilor
necesare pentru fundamentarea unei decizii informate.

Pentru consolidarea procesului de consiliere §i orientare
profesionald, scoala poate lua unele masuri care sa vizeze evitarea
insuccesului scolar, oferind parcursuri curriculare diferentiate si
personalizate, prin implicarea in activitati practice cu valoare formativa
accentuatd, la care sa participe si parteneri sociali din diferite sfere de
activitate etc.

Pentru ca deciziile referitoare la cariera sa fie eficiente si sa
conduca in cele din urma la satisfactia si la multumirea dorite, trebuie
sd se bazeze pe:
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-0 intelegere clara a propriei persoane — abilitdti, aspiratii,
ambitii, personalitate, dar si limite ale acestora;

-O buna intelegere a dinamicii pietei muncii si a diversitatii
profesiilor disponibile si a domeniilor ocupationale aflate in evolutie,

-Abilitatea de a crea conexiune intre cele douda aspecte esentiale
mentionate mai sus,

-Recunoasterea importantei factorilor de context general —
social, economic, cultural, dar si personal — care ii poate influenta pe
elevi in mod direct Tn momentul deciziei.
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Visul care imi modeleaza viitorul

Capatina Maria,
Liceul Teoretic ,L. Rosetti” Raducaneni

Alegerea unui job este una dintre cele mai
importante decizii din viata noastrd, deoarece
aceasta decizie ne ajutd sa ne formam o carierd si
sa ne construim un viitor stabil. Multi dintre noi
intampina dificultati in a-si da seama ce isi doresc
sd faca in viata.

Eu imi doresc sa merg mai departe pe
drumul de a deveni paramedic in cadrul SMURD. Imi place sd ajut
oamenii in orice situatie si vreau sa fiu alaturi de ei atunci cand au
nevoie. Consider ca aceastda meserie este una nobila si foarte importanta
pentru societate.

Dorinta puternica de a deveni paramedic si de a fi de ajutor in
situatii critice demonstreaza ca sunt o persoana ambitioasa §i hotarata
sa imi urmez visul.

Sunt responsabild si dornicd sd invdt lucruri noi. Invit repede si
sunt interesata de acest domeniu, deoarece imi place sa ii ajut pe cei
réniti. Imi doresc sd invdt sd acord primul ajutor, deoarece niciodatd nu
se stie cand poate aparea o situatie de urgentd.

Consider ca este foarte important sa stiu sa acord primul ajutor
Si sa fiu mereu pregatita sa ii ajut pe cei din jur. Toatda lumea ar trebui
sa aiba aceste cunostinte de baza. Valorile mele principale sunt
responsabilitatea, ambitia si dorinta de a fi alaturi de cei care au nevoie
de sprijin.

Nu am avut inca oportunitatea de a invata in mod organizat
despre primul ajutor sau despre meseria de paramedic, insa am avut
ocazia de a lucra. Acolo am invatat multe lucruri importante, precum
munca in echipad, rabdarea §i respectul fata de oameni. Am inteles ca nu
toata lumea are mereu o zi buna si ca este important sda fim intelegatori.

&

e
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Sunt o persoand disciplinata, respect regulile cu strictete si nu uit
niciodata cine sunt si ce valori am.

Sunt o persoana calma, respectuoasa si mereu dornica sa invete
lucruri noi. Imi place si empatizez cu cei din jur, sd acumulez experiente
frumoase si sa ma dezvolt continuu. Sunt foarte ambitioasa si, atunci
cand imi propun ceva, muncesc pana reusesc. Chiar daca intampin
dificultati, nu ma descurajez, ci continui sa incerc. Stiu ca pot face fata
si situatiilor dificile.

Tn acest traseu profesional m-am automotivat si merg mai
departe, deoarece nu am avut parinti care sa ma sustind §i sa ma
incurajeze. Cu toate acestea, am avut si am in continuare frati care sunt
mereu alaturi de mine §i care ma sprijind neconditionat. De asemenea,
exista o persoana importantd in viata mea care md sustine §i md
motiveaza constant. Ei imi dau putere §i ma ajuta sa merg mai departe.
Consider ca nu este nevoie sa ai multe persoane care sd te sustind, uneori
este suficientd una singurda sau chiar doar increderea in tine. Cel mai
important lucru este sa credem in propriile visuri §i sa nu renuntam la
ele. Inca din copilarie, atunci cind vedeam medicii si paramedicii in
actiune, eram profund impresionatd si inspiratd.

In ceea ce priveste educatia, deocamdatd nu pot deveni
paramedic, fiind in clasa a Xl-a, insa imi propun sa urmez o facultate
sau o scoald postliceald sanitard. Imi doresc sd particip la cursuri de
prim-ajutor si sa fac voluntariat, pentru a acumula experientda. Dupd
finalizarea studiilor, voi avea oportunitatea de a lucra Tn acest domeniu.

Pentru a deveni paramedic, ma voi axa foarte mult pe studii si
pregatire. Voi fi implicata si dedicatd, voi urma studii in domeniul
medical si voi participa la cursuri de prim-ajutor. De asemenea, voi face
voluntariat pentru a capata mai multa experienta. Ma voi pregati atdt
fizic, cat si psihic, pentru a face fata situatiilor dificile. Prin munca,
perseverenta si implicare, sunt sigura ca imi voi atinge obiectivul.

Peste zece ani, imi doresc sd fiu ceea ce visez acum: paramedic,
pregatita sa fiu aldturi de cei care au nevoie de mine.
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Povestea Visului Meu de a deveni pilot
comercial

Carp Denisa-Gabriela,
Liceul Teoretic ,L. Rosetti” Raducaneni

De cdnd ma intrebam ce voi face mai
departe sau unde ma voi duce in viitor, raspunsul
era mereu acelasi: ,,Nu stiu”. Poate cd era un Qk
semn ca subiectul trebuia sa se opreasca temporar. N
Am vrut sa explorez mai multe dupa gimnaziu , dar
am amdnat sa ma ocup de asta, sa caut informatii.
Totusi, pot spune cu drag ca am facut primul
pas,acela de a ma cunoaste, de a intelege cum
gdndesc, cum reactionez si ce trebuie sd imbundtdtesc. Inca din copilarie
ma intrebam ce meserie mi se potriveste. Am cautat informatii despre
avocati si judecatori, despre Facultatea de Drept si ce profil ar trebui sa
urmez. Timpul a trecut, iar eu am ales profilul real, specializarea Stiinte
ale Naturii. Am fost atrasa de domeniul aviatiei, care mi s-a parut
fascinant, iar mai tarziu am inceput sa explorez psihologia si felul in care
gandesc oamenii. Tn final, pasiunea mea s-a indreptat citre fotografie si
documentarea despre meserii precum criminalistica sau medicina
legala. Dar un lucru stiu sigur: orice meserie voi alege, vreau sda-mi
permit sa calatoresc si sa vad lumea intreaga. Acesta este visul meu, iar
cdand ma gandesc la meseria viitoare, tin cont de el. Pilotajul comercial
ma atrage pentru libertatea si responsabilitatea pe care le ofera. Chiar
daca meseria este dificila si costisitoare, Mmi-am promis sd incep sd fac
pasi concreti pentru a o atinge. Vreau sa perfectionez orientarea
spatiala, reactiile rapide, gandirea logica si analitica, disciplina si
controlul emotiilor fara reactii impulsive. Industria aviatiei, ca si alte
domenii, a fost marcata de discriminare impotriva femeilor, dar
modelele mele sunt inspiratoare. Amelia Earhart, femeia pilot renumita
pentru curajul si dedicarea ei, este un exemplu pentru generatia viitoare
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de piloti. Acum am rezultate bune la matematica si fizica, dar stiu ca
trebuie sa invat mai mult §i visez sa urmez scoala de zbor, sa obtin licenta
de pilot privat, certificatul mondial de clasa 1 si licenta de pilot
comercial. Sper la programe cadet, burse si oportunitati de angajare.
Sunt realista ca toate acestea vor costa mult si vor necesita multa munca,
dar voi stabili obiective clare si ma voi pregati pas cu pas. Privind cerul
din fereastra camerei, am fost mereu fascinat de avioanele care
traversau acel ocean albastru infinit. Nu era doar o curiozitate ,era o
chemare. Fiecare zbor parea sa-mi spund ca locul meu este acolo sus,
ghiddnd sute de pasageri catre destinatiile lor. Cariera de pilot
comercial nu este doar o profesie pentru mine, ci o vocatie care combind
pasiunea pentru tehnologie, responsabilitatea pentru vietile oamenilor si
libertatea de a explora lumea dintr-o perspectiva unica. Visul meu este
sa obtin licenta Airline Transport Pilot License (ATPL) si sa devin
capitan la o companie internationala precum Lufthansa, Emirates sau
TAROM. Pe termen scurt, vreau sd finalizez liceul cu rezultate excelente
la matematica, fizica si engleza ,discipline fundamentale pentru aviatie.
In urmatorii 5-7 ani, planuiesc sa urmez scoala de zbor, sa acumulez
minimum 1.500 de ore de zbor si sa obtin toate calificarile necesare:
Multi Engine, Instrument Rating si Type Rating pentru aeronave
comerciale. Pe termen lung, imi doresc sa devin Training Captain sau
Check Pilot, sa contribui la formarea noii generatii de piloti si sa dezvolt
proceduri de siguranta. Aviatia evolueaza constant, iar cererea de piloti
creste anual cu 4-5% la nivel global. Cariera de pilot necesita
competente complexe, pe care le cultiv zilnic: coordonare psihomotorie
prin sporturi precum tenisul de masa, gandire analitica prin matematica
si f izica, rezistenta la stres, atentie distribuita si comunicare clara.
Mentin sanatatea fizica la standardele stricte pentru clasa 1, pentru a fi
pregatit pentru examenele medicale obligatorii. Valorile mele se bazeaza
pe responsabilitate, disciplind, punctualitate si invatare continud. Sa fii
pilot inseamna sa raspunzi pentru siguranta pasagerilor si sd iei decizii
corecte sub presiune. Capitanul Chesley “Sully” Sullenberger este si el
un model bun de urmar. Aterizarea de urgenta pe raul Hudson, fard
victime, demonstreaza pregdtire impecabila si calm sub presiune
extrema. Studiez cazuri similare pentru a intelege procesul decizional in
situatii critice. Amelia Earhart reprezinta inspiratia mea ca femeie in
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aviatie, curajoasa si dedicatd, model pentru generatiile viitoare.
Romania are nevoie de piloti calificati. TAROM si companiile low-COst
precum Wizz Air sau Ryanair angajeaza constant. Industria globala se
confrunta cu o lipsa de circa 80.000 de piloti pana in 2030, oferind
oportunitati reale si stabilitate financiara. Ma vad ca capitan pe curse
lungi. Decoland de pe Otopeni, cu Boeing 787 Dreamliner, anuntand
pasagerii: “Good evening, this is your captain speaking ...”. Sa-i duc in
siguranta acasa sau spre destinatii exotice va fi rasplata pentru toatd
munca depusd. Vreau sa contribui la siguranta aviatiei prin traininguri
de simulare pentru situatii de urgentd, dezvoltare de proceduri si
mentorat pentru piloti juniori. Visez sd fiu parte din generatia de piloti
care folosesc tehnologia moderna fara a pierde esenta pilotajului
manual §i luarea deciziilor umane in situatii critice. Am incercat sa
cunosc cine sunt si ce vreau. Am explorat meserii diferite :drept,
criminalistica, psihologie, fotografie si am realizat ca pilotajul combina
tot ce imi doresc: aventura, tehnologie si libertatea de a calatori. Voi
continua sa invat, sa acumulez ore de zbor si sa aplic pentru programe
cadet sau burse. Voi perfectiona orientarea spatiala, reactiile rapide,
gandirea analitica si gestionarea emotiilor. Cariera de pilot comercial
nu este doar despre a zbura. Este despre a conecta oameni, a duce familii
in vacanta vietii lor sau ajutoare medicale in zone afectate. Fiecare zbor
spune o poveste, fiecare pasager are un scop. Cerul nu este limita - este
inceputul. Si eu sunt pregatit pentru decolare.
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Ce voi fi eu? Un om mai bun!

Irimita Mihaiela,
Liceul Teoretic ,L. Rosetti” Raducaneni

Oare ce vreau sa devin?” — aceasta nu
este doar o intrebare, ci un ecou care imi rasund
n suflet tot mai des acum, n clasa a X-a. Privesc
pe fereastra clasei si realizez ca viitorul nu mai
este o poveste indepartata, ci un drum care se
deschide chiar sub picioarele mele, un drum pe
care incep sa pasesc cu o amestec de teamd Si
speranta. Calatoria mea spre descoperirea sinelui a inceput cu multi ani
in urmd, la frageda vdrsta de sase ani, intr-o zi de toamnd care s-a
transformat in prima mea lectie despre aspiratii. Imi amintesc Cu 0
claritate uimitoare chipul bldnd al doamnei invatatoare care ne-a invitat
sa visam prin intermediul unor planse colorate. Pe acele foi erau
desenati oameni in diverse ipostaze: pompieri curajosi infruntind
flacarile, medici salvatori, bucatari cu bonete albe si profesori dedicati.
Atunci, cu inocenta pura a copilariei, am aratat cu degetul spre imaginea
bucatarului. Simteam, chiar si atunci, ca mancarea este un limbaj al
iubirii, o modalitate de a darui ceva creat de tine pentru a vedea bucuria
purd pe chipul celor dragi. Acea prima dorinta a fost, de fapt, prima
manifestare a spiritului meu altruist: nevoia de a crea fericire prin
gesturi simple.

Anii au trecut, iar pe masura ce am ajuns in clasa a IV-a,
universul meu s-a largit considerabil. Lumea nu mai era doar un loc de
Joacd, ci un spatiu in care incepeam sd observ nevoile celor din jur. In
acea perioada de tranzitie, am simtit o chemare puternica spre doua
domenii care, desi par diferite, se intalnesc in punctul cel mai sensibil al
umanitatii: grija si devotamentul. Ma imaginam fie o educatoare
rabddtoare, inconjurata de copii mici care privesc lumea cu ochi mari si
curiosi, fie un medic veterinar dedicat, capabil sa aline suferinta
animalelor necuvantatoare. Copiii imi dadeau o stare de bine
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incredibild;, ma simteam vesela si plina de energie in preajma lor, iar
rabdarea parea sa fie o calitate care imi curgea prin vene in mod natural.
In paralel, dragostea mea pentru animale era nemdrginitd. Voiam sd fiu
mereu ldnga ele, sa le ingrijesc blana, sa le ofer hrana si sa le privesc
cum alearga fericite prin iarba. Panda la sfarsitul gimnaziului, visul de a
deveni medic veterinar a fost farul meu calauzitor. La toate chestionarele
doamnei diriginte din clasa a Vlll-a, scriam cu o mdndrie imensa: ,, Voi
salva animalele!”. Simteam ca loialitatea lor fara margini merita toata
dedicarea mea si ca prezenta lor imi ofera o liniste sufleteascd pe care
nimic altceva nu o putea egala.

Totusi, pragul liceului a adus cu sine o maturizare fortatd, o
introspectie mult mai riguroasa asupra propriilor mele trairi. Acum,
fiind eleva in clasa a X-a, am inceput sa privesc dincolo de imaginea
idealizata a profesiilor si sa ma confrunt cu propriile limite. Mi-am pus
intrebari care m-au durut, dar care m-au ajutat sa cresc. Am realizat, cu
inima strdnsd, cad desi iubesc animalele din tot sufletul, sensibilitatea mea
extremd este o bariera in calea medicinei. Nu as putea suporta sa le vad
suferind sub bisturiu sau sa fiu martora neputincioasa la durerea lor
fizica; pur si simplu nu este un loc in care mintea si sufletul meu sa poata
ramdne in echilibru. Aceasta descoperire nu a fost un esec, ci o lectie
despre oOnestitate fata de sine. Am inteles ca a-ti cunoaste limitele
emotionale este la fel de vital ca a-ti urma pasiunile. In acest proces de
cautare febrila, am explorat variante diverse: m-am gandit la ordinea si
disciplina din politie, observind cum adesea regulile sunt ignorate de cei
din jur sau la rolul de paramedic, atrasd de ideea salvarii imediate. Insd,
de fiecare data, busola mea interioara s-a intors cdtre zona creativd,
cdtre cuvant §i empatie.

Un rol fundamental in toata aceasta cautare a identitatii mele il
joaca parintii mei. Ei au fost si sunt in continuare pilonii de granit pe
care mi-am construit increderea. Intr-o lume care pune presiune pe tineri
sa aleaga cariere , sigure” sau , prestigioase”, parintii mei m-au
inconjurat cu o libertate rara: m-au incurajat sa caut ceea ce md
implineste cu adevarat, sa gasesc o meserie pe care sa o fac cu o
dedicatie totala. Aceasta sustinere neconditionata imi ofera curajul de a
gresi, de a o lua de la capat si de a nu ma teme de incertitudini. Stiu ca,
indiferent de calea pe care o voi alege in final, sprijinul lor va fi scutul
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meu impotriva indoielilor. Pe langa caldura familiei, am gasit o fereastra
catre lume prin intermediul artei. Sunt profund fascinata de cultura si
cinematografia asiaticd, in special de serialele si filmele chinezesti.
Urmarind acesti actori incredibili si felul in care redau emotii complexe
prin gesturi minime, am inceput sa visez la meseria de redactor sau
scenarist. Desi timiditatea si emotiile mari ma fac sa ezit in fata camerei
ca actrita, simt ca am o putere imensa in varful degetelor atunci cand
scriu.

Pasiunea mea pentru scris a inceput sa se cristalizeze intr-un
proiect de suflet: cartea intitulatd ,, Viata de liceu”. In paginile acestui
manuscris, incerc sa astern toate framantarile, bucuriile si dilemele
generatiei mele. Imi place si construiesc dialoguri care par reale, si
creez scene pline de romantism sau de tensiune si sa dau sens fiecarei
trairi prin cuvinte bine alese. Aceasta activitate ma face sa cred ca as
putea deveni un redactor de succes, capabil sa coordoneze povesti care
sa atinga sufletele celor care le citesc. Daca m-as proiecta peste un
deceniu, in anul 2036, ma vad o femeie implinita, care a reusit sa
transforme aceste visuri in realitate. Ma vad fie in rolul unei educatoare
iubite, care aduce lumind in ochii copiilor prin joc si invatare, fie n cel
de scriitoare sau redactor, ale cdrei creatii ajung pe marile ecrane. Imi
doresc ca munca mea sa fie o sursa de energie pozitiva, iar oamenii sd
gdseascd in ceea ce fac eu un strop de sperantd sau o clipa de evadare
din cotidianul obositor. Vreau ca propria mea viata sa fie citita sau
vazuta ca un film despre curaj, in care o fata timida si-a gasit vocea §i a
folosit-o pentru a face lumea un pic mai luminoasa.

In concluzie, drumul meu de la , bucdtireasa de sase ani” la
adolescenta de clasa a X-a care viseaza la scris si educatie este o dovada
a evolutiei mele constante si a dorintei de a deveni o versiune mai buna
a mea. Incd invdt, incd descopdr ce imi place — de la pldcerea de a gati
retete noi, la linistea oferita de gradinarit, pana la dragostea pentru
copiii mici si animale. Totusi, directia este clara: vreau sa fiu o prezentd
care ajutd, care creeaza si care daruieste fara rezerve. Voi continua sa
scriu la cartea mea, ,,Viata de liceu”, si sa mad pregatesc pentru
provocarile viitorului, avand mereu in inima sfatul parintilor mei: sa fac
totul cu pasiune si dedicatie. Viitorul meu nu este despre un titlu sau
despre succesul financiar, ci despre bucuria de a darui si despre curajul
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de a-mi gasi propriul loc in acest univers vast, transformand fiecare
experientd intr-o pagind dintr-o poveste frumoasa pe care abia astept sd
o traiesc si sd o daruiesc lumii intregi.
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Interviu cu viitorul meu

Mitria-Lumperdean Florentina-Denissa,
Liceul Teoretic, L. Rosetti” Raducaneni

Dupa cum bine stiti, cu totii avem, mai
devreme sau mai tarziu, planuri in ceea ce priveste
viitorul nostru si cum anume se va desfasura. Q4

Pentru mine, viitorul inseamna echilibru, S
profesionalism si dorinta de a ajuta oamenii. Fiind
eleva in clasa a XI-a D la Liceul Teoretic ,,Lascar
Rosetti” din Raducaneni, ma aflu intr-o etapad
importanta a vietii mele in care imi conturez
drumul profesional. Meseria pe care imi doresc sa o urmez este aceea de
kinetoterapeut.

Pe termen scurt, obiectivele mele de cariera sunt promovarea
examenului de bacalaureat cu nota cdt mai mare si pregatirea pentru
admiterea la Facultatea de Kinetoterapie. Imi propun si acord mai
multa atentie biologiei,care ma ajuta sa inteleg mai bine anatomia
corpului uman. De asemenea, imi doresc sa particip la activitati
extracurriculare, voluntariat sau stagii de practica, pentru a intelege mai
bine ce presupune aceasta profesie.

Pe termen lung, obiectivele mele de cariera constau in finalizarea
studiilor universitare in domeniul kinetoterapiei si obtinerea tuturor
certificdrilor necesare pentru a profesa la un nivel inalt. Imi doresc si
acumulez experienta practica intr-un centru de recuperare medicala sau
intr-un spital, atdt in Romdnia,cdt si in straindtate,unde sa pot lucra cu
diferite categorii de pacienti. In timp, aspir sa devin un specialist
apreciat pentru profesionalismul si empatia mea, iar pe viitor mi-ar
pldcea chiar sa Tmi deschid propriul cabinet de kinetoterapie.

Ceea ce ma determina sa imi urmez visul profesional este, inainte
de toate, dorinta sincera de a ajuta oamenii §i apropierea mea naturala
de domeniul medical. Ma fascineaza felul in care functioneaza corpul
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uman §i imi place sa descopar, pas cu pas, tainele biologiei. Simt ca
aceastd curiozitate este temelia pe care pot construi o carierd frumoasd
de kinetoterapeut.

Ma definesc rabdarea si empatia - stiu sa ascult, sa inteleg si sa
ofer sprijin atunci cdnd cineva are nevoie. Sunt o persoanad adaptabila si
eficienta, dar in acelasi timp integra si deschisa spre idei noi. Cred ca
vindecarea nu inseamnda doar exercitii si tehnici, ci §i Incurajare,
incredere si speranta.

Sunt responsabila si perseverentd, atunci cand imi stabilesc un
obiectiv, il urmez cu hotardre si seriozitate. Pot lucra la fel de bine
singurd sau alaturi de o echipd, iar fiecare sarcind o tratez cu respect si
implicare. Pentru mine, aceastda profesie nu este doar un drum
profesional, ci o chemare de a reda oamenilor puterea de a zambi si de
a merge mai departe.

Cei care ma sprijina sunt familia, persoanele din domeniu cu
care am interactionat, profesorii si mediul educational in care ma aflu,
dar si ,,pacienti” cu care am facut diverse exercitii care i-a ajutat.
Familia mea ma sustine si md incurajeaza sa imi urmeZ Visul de a deveni
kinetoterapeut, oferindu-mi sprijin moral si sfaturi utile. Profesorii si
mentorii au un rol important, deoarece ma ghideaza si ma ajutda sa
inteleg materia necesara in viitoarea mea carierad. ,,Pacientii” mei au
observat ca fac diverse exercitii de kinetoterapie fara sa ma uit la
tutoriale si exact pe nevoile lor, obtindnd si mici rezultate.

Oportunitatile educationale si profesionale de care pot beneficia
pentru a-mi indeplini visul de a deveni kinetoterapeut includ programele
de formare, precum facultatea de kinetoterapie si cursurile suplimentare
care ma ajutd sa acumulez cunostinte teoretice §i practice, evenimente
de invdtare precum conferinte, workshop-uri si sesiuni de practica in
centre de recuperare care imi ofera experienta directa si aplicarea
teoriei, piata muncii care are o cerere tot mai mare pentru specialisti in
recuperare medicalda si ofera oportunitati de angajare in spitale, clinici
sau centre private si networking-ul cu profesionisti, colegi si profesori
care md poate ajuta sa obtin recomandari, sfaturi utile si acces la stagii
de practica sau colaborari in domeniu.

Daca ar fi sa va spun de ce imi doresc sa devin kinetoterapeut,
V-as spune simplu: pentru cd imi pasd. Imi pasd de oameni, de durerea
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lor, de momentele in care simt ca nu mai pot. Si cred ca uneori, un om
care te incurajeaza si iti arata ca exista solutii poate face mai mult decdt
orice aparat performant.

Drumul meu Tincepe firesc: voi termina liceul, voi trece
bacalaureatul si voi merge la Facultatea de Kinetoterapie. Dar pentru
mine acestea nu sunt doar etape intr-un plan, ci pasi reali spre un vis.
Fiecare curs va fi o lectie despre cum pot ajuta mai bine, fiecare practica,
o intalnire cu realitatea, cu oameni adevarati, cu povesti adevarate. Voi
invata, voi gresi, voi corecta, voi creste.

Imi doresc sa am mentori care sa md indrume, dar si colegi
aldturi de care sa invdt. Insd, dincolo de tot, ceea ce vreau si md
defineasca este felul in care voi trata oamenii: cu rabdare cand
progresul e lent, cu bundatate cdind apare descurajarea, cu empatie cand
durerea pare prea mare. Nu vreau sa fiu doar un specialist bun, ci un om
bun in halat.

Peste zece ani, ma vad intr-un cabinet al meu, un loc cald, in care
pacientii intra cu teamad si ies cu speranta. Ma vad lucrand cu
profesionalism, dar si cu suflet, conducand poate o echipd, sprijinindu-i
pe altii asa cum §i eu am fost sprijinitd. Vreau sa raman deschisa la nou,
sa invat mereu, fara sa uit baza solida pe care se cladeste totul.

Pentru mine, acest vis nu inseamnd doar o carierd. Inseamnd
sansa de a reda cuiva un pas, o miscare, o imbrdtisare. Inseamnd sa pot
spune, la finalul unei zile: ,, Astazi am ajutat pe cineva sa se simta mai
bine.” Si cred ca acesta este cel mai frumos succes.
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Interviu cu viitorul meu

Badac Sofia,
Liceul Teoretic ,I. Neculce” lasi

Intervievator: Buna! Pentru inceput,
spune-mi cine esti si cu ce te ocupi in prezent.

Eu, peste zece ani: Buna! Sunt designer de
interior si am reugit sa transform dragostea mea
pentru artd si desen intr-0 profesie. Lucrez in
domeniul amenajarilor interioare si creez spatii
armonioase, in care estetica se Imbina cu
functionalitatea. Fiecare proiect este, pentru mine, o forma de exprimare
artistica, iar munca mea reflecta creativitatea si sensibilitatea pe care
le-am dezvoltat inca din adolescenta.

Intervievator: Care sunt obiectivele tale de cariera si cand au
inceput sa se contureze?

Eu, peste zece ani: Dorinta de a deveni designer de interior a
aparut in clasa a XIl-a, cand am realizat cdt de mult imi plac desenul si
arta. Obiectivul meu a fost sa urmez o carierd creativd, care sa imi
permita sa imi valorific imaginatia si talentul artistic. Mi-am dorit sa
creez spatii frumoase, dar si utile, in care oamenii sa se simtd bine. Pe
termen lung, mi-am propus sa devin un profesionist apreciat si sa imi
construiesc un stil propriu in designul interior.

Intervievator: Ce factori interni te-au ajutat sa iti sustii scopul si
obiectivele?

Eu, peste zece ani: Un rol esential [-a avut pasiunea mea pentru
artd. Inca din scoald, desenul a fost una dintre preocupdrile mele
principale, iar orele de educatie plastica mi-au oferit ocazia sa imi
dezvolt creativitatea. Recunosc ca, pentru a ajunge la un anumit nivel,
desenam uneori si in timpul altor ore, mai ales in pauze, folosindu-mi
timpul pentru a evolua. Am urmat cursuri de grafica timp de cinci ani, in
cadrul cdrora am participat la expozitii si am obtinut cdteva premii. Intr-
un mod neasteptat, am ajuns chiar sa ma simt mai buna decdt propria
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mea profesoard, asa ca am renuntat la cursuri §i am continuat sda inva,
sd exersez §i sd progresez pe cont propriu. Interesul pentru culori, forme,
comporzitie §i detalii m-a ajutat sa inteleg mai bine designul interior. De
asemenea, rabdarea, dorinta de a invata si ambitia m-au motivat sa
muncesc constant pentru a-mi atinge visul.

Intervievator: Ce factori externi ti-au influentat traseul
educational si profesional?

Eu, peste zece ani: Familia m-a sustinut si m-a incurajat sa imi
urmez pasiunea pentru arta. Consider ca, fara sprijinul lor, nu as fi ajuns
atdt de departe. Profesorii au avut un rol important in descoperirea §i
dezvoltarea talentului meu, oferindu-mi incredere in propriile abilitati,
desi, de-a lungul timpului, au existat si profesori care m-au descurajat.
Prietenii m-au sprijinit si m-au motivat, mai ales in momentele in care
simfeam cd nu sunt suficient de buna in ceea ce fac. Modelele de cariera
din domeniul artei si designului, descoperite in reviste si pe internet, m-
au inspirat si mi-au demonstrat ca pasiunea poate deveni o profesie de
Succes.

Intervievator: Care au fost oportunitatile educationale si
profesionale care te-au ajutat sa te dezvolti?

Eu, peste zece ani: Dupa liceu, am ales sa urmez studii in
domeniul designului interior, unde am aprofundat cunostinte despre
desen tehnic, culoare, materiale si amenajari interioare. Am participat
la cursuri si activitati practice care m-au ajutat sa imi dezvolt
creativitatea si competentele profesionale. Totodatd, am cunoscut
persoane cu experientd, care s-au oferit sa ma indrume §i sa ma sprijine.
Aceste oportunitati mi-au permis sa imi valorific potentialul artistic §i sa
ma pregatesc pentru piata muncii, unde, in prezent, ma descurc foarte
bine.

Intervievator: Cum ai procedat pentru a-fi indeplini visul de
cariera?

Eu, peste zece ani: Am inceput prin a-mi stabili obiective clare
si prin a investi timp in dezvoltarea mea artistica. Am exersat constant
desenul, am invatat din greseli si nu am renuntat atunci cand au aparut
obstacole. Am avut rabdare si am crezut in visul meu, stiind ca succesul
vine prin muncd, perseverentd si consecventa.
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Intervievator: Cine esti peste zece ani §i ce mesaj ai pentru tine,
cea din clasa a IX-a?

Eu, peste zece ani: Sunt un adult implinit, care face ceea ce
iubeste. i transmit celei care sunt acum sd aibd incredere in talentul ei,
sa continue sa deseneze i sa nu renunte niciodata la pasiunea pentru
arta, indiferent de opiniile celor din jur. Visurile devin realitate - acesta
a fost motto-ul meu dintotdeauna.
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Interviu cu viitorul meu

Morosanu [asmina,
Liceul Teoretic,I. Neculce” Iasi

Street dance-ul nu este pentru mine doar o
succesiune de miscari sacadate sau o demonstratie
de artd fizica. Este alfabetul prin care aleg sa scriu
cronica viitorului meu. Intr-o lume care imi cere
adesea sa stau dreapta si tacuta, eu aleg sa vorbesc
prin hip-hop, sa creez tensiune prin popping si sd
conduc feminitatea spre un alt nivel prin dancehall.
Cariera pe care vreau sa o urmez este o coregrafie
continud intre vis si disciplina.

Viziunea mea profesionala este construitd pe trei piloni
fundamentali. Primul este atingerea unui nivel de elita tehnica,
pastrandu-mi in acelasi timp energia personald. Imi doresc s devin un
dansator versatil, capabil sa navighez intre stiluri, dar si sa-mi
construiesc o amprentd proprie. Al doilea pilon este infiintarea unei
academii de dans care sa nu predea doar pasi, ci si istoria acestora.
Vreau sa fiu mentorul care transforma energia cursantilor intr-o forma
de arta respectata. lar pilonul suprem este tranzitia catre regia
coregrafica pentru evenimente de amploare, videoclipuri si turnee
internationale, demonstrdnd ca street dance-ul are forta necesara pentru
a urca pe cele mai mari scene ale lumii.

Totusi, ceea ce ma propulseaza vine dintr-o sursa inepuizabila de
resurse launtrice. Desi dansul pare spontan, in spatele fiecarei secunde
de fluiditate stau mii de ore de repetitie. Determinarea mea este factorul
care transformd esecul unei figuri acrobatice ntr-o lectie de
perseverentd. In acest tip de dans, al strazilor, unde miscdrile formeazd
o poveste, de cele mai multe ori esti propriul tau critic. Capacitatea mea
de a ramane motivata in momentele de platou creativ tine de o gandire
antrenata: nu ma multumesc sa aflu informatii despre un stil de dans, ci
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caut ,,de ce-ul” din spatele lui, studiindu-i radacinile sociale pentru a-i
oferi profunzime.

In acelasi timp, specialitatea mea se sprijina si pe cdteva
elemente exterioare esentiale. Grupul de dansatori cu care interactionez
este oglinda mea si sursa mea de inspiratie. Concurenta constructiva din
battles ma forteaza sa depasesc limitele confortului. Platformele digitale
sunt astazi noile strazi - social media si accesul la workshop-uri online
imi permit o expunere globala imediata. lar sprijinul familiei si al
mentorilor imi ofera stabilitatea psihologica necesard, prin
recunoasterea dansului ca forma de arta si ca posibila cariera.

Profesionalizarea acestui sport cere si o educatie solida.
Urmarea unor cursuri universitare de coregrafie sau management
cultural mi-ar oferi instrumentele teoretice necesare pentru a structura
spectacole complexe. Participarea la tabere de vard, la workshop-uri si
la programe recunoscute in industrie Tmi poate aduce acces la tehnici de
ultima generatie. Pe de alta parte, pentru a supravietui ca artist
independent, pregatirea personald si gestionarea financiara sunt la fel
de importante. Piata muncii pentru un street dancer profesionist este
mult mai vasta decdt pare la prima vedere - de la aparitii in videoclipuri
muzicale si emisiuni TV, pdna la team-uri de contracte, participare si,
ulterior, jurizare in competitii de talie mondiala, care aduc nu doar
premii, ci si prestigiu.

Mai exista insa un aspect pe care il consider esential: felul in
care dansul iti modeleaza caracterul. Street dance-ul nu antreneaza doar
corpul, ci si mintea. Iti cere s fii prezent in fiecare secundd, sd
reactionezi rapid, sa-ti asumi greseala fara sa te scuzi si sa revii mai
puternic. Intr-un battle sau pe scend nu ai timp sd negociezi cu frica, ci
doar sa o transformi in energie. Tocmai de aceea, pentru mine, dansul
este si o forma de educatie interioard, invat sa imi gestionez emotiile, sa
am rabdare cu procesul si sa nu confund rezultatul de azi cu identitatea
mea. Un pas ratat nu ma defineste, ma defineste felul in care ma ridic si
continui.

In plus, imi doresc ca viitoarea mea carierd sd aibd impact si
dincolo de performanta. O academie de dans, asa cum o imaginez eu, nu
ar fi doar un spatiu de repetitie, ci un loc unde oamenii invata sa isi
gaseasca vocea. Multi cred ca dansul este ,,doar miscare”, insa eu il vad
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ca pe un limbaj care ii poate ajuta pe cei care nu stiu incd sa se exprime
altfel. Vreau sa creez un mediu in care disciplina sa nu fie confundata cu
rigiditatea, iar performanta sa nu insemne umilire sau presiune toxicd.
Un mentor bun nu construieste doar tehnica, ci si incredere. De aceea
Mmi-as dori sa lucrez cu adolescenti, cu copii, cu oameni timizi, cu
persoane care au nevoie de un spatiu sigur ca sa creasca. Dansul poate
deveni pentru ei un inceput, o forma de curaj, o identitate, o comunitate.

Pe termen lung, ma atrage si ideea de a imbina arta cu proiecte
culturale. Mi-ar placea sa particip la spectacole tematice, la evenimente
care spun o poveste si care aduc dansul mai aproape de oameni, nu doar
ca divertisment, ci ca mesaj. In acelasi timp, inteleg cd o carierd serioasd
se construieste si prin consecventd, prin antrenamente regulate,
obiective pe etape, grija pentru sanatate, prevenirea accidentarilor,
alimentatie, odihna si o relatie matura cu propriul corp. De multe ori,
succesul nu vine dintr-un moment spectaculos, ci dintr-o rutind invizibila
pe care o respecti cand nimeni nu te vede.

In final, ceea ce imi doresc este ca dansul meu sd fie recunoscut
nu doar pentru executie, ci pentru sens. Sa se vada in miscari cine sunt,
ce cred si ce vreau sa transmit. lar daca voi reusi sa inspir si alti oameni
sa-si gaseasca drumul, atunci ,,viitorul” meu nu va fi doar o cariera, ci
o amprenta. Pentru ca toate acestea sa devina realitate, voi plonja in cea
mai purd formd de existentd, munca. Acest drum, pavat cu sudoare, ritm
si dorinta de a lasa o urma pe asfaltul lumii, cere obiective clare,
motivatie interioara de neclintit si o valorificare inteligenta a
oportunitatilor externe. Viitorul meu nu este doar un vis frumos, este o
succesiune de pasi care, in timp, formeaza un show reusit si spectaculos.
lar peste zece ani nu vreau sa fiu doar cea care danseaza bine. Vreau sa
fiu cea care a schimbat modul in care lumea priveste miscarea.
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Interviu cu viitorul meu

Muraru Anamaria Florentina,
Liceul Teoretic ,I. Neculce” lasi

Toata Ilumea a auzit mdcar o datd
intrebarea: ,,Ce vrei sd te faci cand vei fi mare?”.
Incd de la o varstd fragedd, cand preocupdrile se
reduc adesea la ,,Ce jucarii folosesc azi?”,
curiozitdtile despre viitor apar surprinzator de
des. Raspunsurile precum ,,printesa”, ,,politist”,
,,pompier” etc., oricdt de nerealiste sau realiste
ar fi, starnesc un zambet sau o usoara amuzare pe chipul celor mari.

Insa astazi, la vérsta de 15 ani, intrebarea ,,Ce vrei sd te faci
cdand vei fi mare?” s-a transformat in ,, Ce vrei sd faci ca profesie? ” sau,
si mai des, ,,La ce facultate vrei sa dai?”. De data aceasta, raspunsul
este asteptat sd fie cat mai detaliat si realist, insotit de justificari, planuri,
scopuri si argumente. Tocmai de aceea am decis sa-mi acord céteva
momente in care sa analizez ce vreau sd fac in viitor, iar primul meu
., interviu” incepe cu o intrebare simpla:

Ce vreau sd fiu cand voi creste?

E o intrebare buna. Privind inapoi, observ ca raspunsurile mele
s-au schimbat de-a lungul anilor si nu au avut mereu ceva in comun.
Cdnd suntem mici, de obicei avem o persoand pe care o admiram atdt de
mult incat ne dorim sa-i urmam cariera si sa semanam cu ea. Si eu am
avut o astfel de persoand. La inceput, copil fiind, imi doream sa fiu
educatoare, exact ca doamna mea educatoare. Pare cliseic, mai ales ca,
in primul an de gradinitd, plangeam aproape de fiecare data cand
recunosteam drumul pana acolo. Totusi, doamna educatoare era plina
de rabdare, iubire si intelegere, iar asta m-a facut, treptat, sa-mi doresc
sd fiu ca ea. Chiar daca atunci nu intelegeam in profunzime ce presupune
aceasta profesie, voiam sa-i urmez exemplul.
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Mai tarziu, pe masura ce am crescut si am inteles mai bine ce
inseamnda munca de educatoare, mi-am dat seama ca poate nu mi se
potriveste. In aceeasi perioadd, interesul meu a inceput si se mute cdtre
povestile tatalui meu despre perioada in care lucra in politie. Ma
gdndeam ca, poate, as putea ajunge si eu cdandva intr-un astfel de
domeniu. Dar, cu timpul, intrebarile care ma preocupau nu erau despre
legi incalcate sau despre proceduri, ci mai degraba: , De ce ajung
oamenii sa comita fapte rele?” si ,,Ce se intampla in mintea lor in
momentul unei crime?”. Atunci am inteles mai clar care ar putea fi
directia mea.

— Atunci, care este scopul meu?

Din acel moment, scopul meu a devenit sa inteleg oamenii: sd
inteleg ce 1i aduce intr-un punct extrem-ipocrizia, trauma, nevoia,
contextul? Cdand urmaresc cazuri criminale, ma intereseaza in primul
rand raspunsul la intrebarea ,,De ce?”. Analizez informatiile despre
trecutul persoanei, factorii interni si externi care pot duce la fapta,
modul in care isi construieste apararea, evaluarea discernamantului §i
chiar perspectiva psihologica a victimelor.

Imi place si comunic cu cei din jur, sd ascult oamenii si sd le ofer
sprijin, iar asta m-a facut sa-mi conturez tot mai clar un obiectiv: sd
devin psiholog clinician in domeniul criminalistic. De multe ori, cand Tmi
exprimam planurile, primeam aceeasi intrebare:

— Dar de ce nu psiholog ,,normal”? Drumul e mai usor §i nu
necesita atdt de multe studii dupa facultate.

Interesul meu nu se bazeaza doar pe curiozitate, ci si pe miza
acestei profesii: sa ajut justitia sa inteleaga mintea inculpatului. Stiu ca
este un drum dificil si, uneori, poate chiar riscant, dar pasiunea,
curiozitatea si dorinta de a progresa imi ofera rabdarea si energia
necesare.

— Totusi, ce factori interni si externi ma ajutd sa progresez?

In primul rand, interesul real. Sunt deschisd oricdrei ocazii de a
ma documenta §i de a invdta in directia scopului meu. Ma consider o
persoand curioasd si rabddtoare, atentd la detalii. Imi place s analizez
lucrurile, chiar §i pe cele care par nesemnificative, si sa le gasesc rolul
sau importanta.
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Nu pot spune ca am fost influentata direct de cineva sa aleg
aceasta cale. Parintii mei, precum si cei din jur, m-au ajutat sa-mi
valorific calitatile si mi-au oferit variante prin care sa-mi descopar
pasiunile. Din aceste incercari mi-am construit propriul drum. E
adevarat: nimeni nu se astepta sa aleg o astfel de directie, dar niciodata
nu am simfit prejudecati din partea celor dragi, ci mai degraba sustinere
si intelegere.

— Am facut deja vreun pas concret spre acest drum?

Primul pas a fost alegerea legata de educatie. Odata cu trecerea
la liceu, am ales un profil uman, iar in prezent studiez la stiinte sociale.
Consider ca acest profil ma ajuta sa inteleg mai bine comportamentul
uman, societatea si relatiile dintre oameni-baze utile pentru un viitor in
psihologie. Mai departe, drumul presupune o licenta in psihologie si un
masterat, ideal ntr-o zona aplicata (de exemplu, psihologie judiciara).
Stiu ca parcursul e lung si plin de incercari, insa ma simt pregatita sa le
parcurg cu entuziasm si seriozitate.

— Dar voi avea puterea sa duc totul pana la capat?

Din punctul meu de vedere, da. Mi-am propus un scop care imi
adunda pasiunile si interesele la un loc. E adevarat ca anii de munca sunt
multi, iar unii ii pot considera o pierdere de timp sau de , distractie”.
Pentru mine, insa, satisfactia apare tocmai cand vad ca, pas cu pas, ma
apropii de ceea ce mi-am propus. Imi doresc sd pastrez un echilibru intre
studiu si viata sociala, astfel incat sa pot progresa fara sa ma pierd pe
mine.

— Cine voi fi peste zece ani?

Cdnd ma imaginez peste zece ani, imi dau seama ca nu voi mai fi
persoana de azi. Imi doresc sd devin mai maturd si independentd, si am
propria mea locuinta, propriile responsabilitati si o rutind construita in
Jjurul obiectivelor mele. Vreau sa ajung intr-un punct in care profesia
aleasa sa ma reprezinte, iar eu sad muncesc cu Seriozitate si pldcere,
continudnd sa cresc atdt profesional, cdt si personal.

Chiar daca timpul pare lung, stiu cd anii trec repede. lar eu imi
doresc ca, atunci cand voi ajunge la ,,capatul” acestui drum, sa pot
spune ca am muncit pentru un vis care mi se potriveste §i cd mi-am
construit un echilibru real intre pasiune si succes.
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Interviu cu viitorul meu

Rapa Bianca,
Liceul Teoretic ,I. Neculce” lasi

Sunt eleva in clasa a IX-a, iar visul meu este
sa devin psiholog. De fiecare data cand ma
gandesc la viitor, ma vad lucrand cu oamenii:
ascultandu-i, intelegdndu-le emotiile si ajutandu-i
sa treaca peste greutdtile vietii. Pentru mine,
psihologia nu este doar o meserie, ci 0 chemare.
Simt ca aceasta alegere ma reprezinta, fiindca imi
doresc sa contribui la binele celor din jur si sd le
ofer sprijin intr-un mod profesionist, responsabil si uman.

Primul meu obiectiv profesional este sa termin liceul cu rezultate
bune si sd fiu admisd la Facultatea de Psihologie. Imi doresc sd invdt in
profunzime despre mintea umand, despre mecanismele care ne
influenteaza deciziile, comportamentele gsi reactiile. Consider ca
psihologia te ajuta sa intelegi nu doar pe ceilalti, ci si propria persoand,
iar aceasta cunoastere poate schimba felul in care traim, comunicam §i
ne raportam la probleme. Pe termen lung, mi-ar placea sa devin psiholog
clinician sau consilier psihologic si sa lucrez cu adolescenti ori adulti
care se confrunta cu dificultati emotionale, anxietate, depresie, lipsa de
incredere in sine sau probleme in viata personala si familiala.

Existd mai mulfi factori interni care md sustin in acest scop. In
primul rand, sunt o persoana empatica si sensibila la emotiile celor din
jur. De multe ori, prietenii mei imi cer sfaturi sau, pur si simplu, au
nevoie sd fie ascultati, iar eu simt cd le pot oferi sprijin moral. Ma bucur
atunci cand reugesc sd linistesc pe cineva sau sd il fac sa se simta inteles,
chiar si printr-o discutie simpld. Sunt interesata de felul in care
functioneaza mintea oamenilor §i de motivele pentru care reactioneaza
diferit in anumite situatii. Imi place si observ comportamente, si imi pun
intrebari si sd caut explicatii, fird sd judec. In plus, citesc cdrti despre
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dezvoltare personala si psihologie, iar acest lucru imi intareste dorinta
de a continua pe acest drum. Incerc, pe cdt pot, sd imi dezvolt
autocontrolul si rabdarea, pentru ca stiu ca un specialist trebuie sa
ramand echilibrat chiar si atunci cand asculta probleme dificile.

Pe ldanga factorii interni, exista si factori externi care md
influenteaza. Am observat cdt de important este sprijinul emotional in
viata oamenilor si cdt de mult poate conta un specialist care stie sd
asculte fird sa judece. In societate, sindtatea mintald incepe sd fie
inteleasa tot mai bine, iar oamenii au curajul sa ceara ajutor atunci cand
simt ca nu mai pot gestiona singuri anumite situatii. De asemenea,
parintii si familia mea md incurajeaza sa imi urmez visul, oferindu-mi
incredere si motivatie. Faptul ca ma simt sustinutd imi da curaj si ma
ajuta sa raman consecventd, chiar si atunci cand apar indoieli.

Pe masura ce am citit mai mult despre aceasta profesie, am
inteles ca un psiholog bun trebuie sa aiba anumite calitati esentiale. Cea
mai importanta este empatia: abilitatea de a te pune in locul celuilalt si
de a intelege cu adevarat ce simte. Un psiholog nu doar asculta, ci este
atent §i la ceea ce nu este spus direct: gesturi, privire, tonul vocii sau
expresiile fetei. Totodata, capacitatea de a asculta cu rabdare este foarte
importanta, deoarece, in cabinet, clientul este cel care vorbeste mai mult,
iar psihologul trebuie sa creeze un spatiu sigur, confortabil, fard judecati
sau critici. In acelasi timp, consider cd sunt necesare responsabilitatea
si discretia, fiindca oamenii isi deschid sufletul si isi spun problemele
cele mai personale. Un psiholog trebuie sa fie echilibrat, atent la limite
Si sa respecte etica profesionald, pentru a nu provoca rau din neatentie
sau din lipsa de pregatire.

In ceea ce priveste oportunitdtile educationale si profesionale,
Stiu ca trebuie sa urmez o facultate de psihologie, iar apoi un program
de masterat §i cursurile de specializare necesare. Exista numeroase
directii de formare, precum psihologia clinica, consilierea psihologica,
psihologia educationala sau psihoterapia. Acestea imi ofera sansa de a
alege domeniul care mi se potriveste cel mai bine. Mi-ar placea sa
particip si la proiecte, voluntariat sau activitati extracurriculare, pentru
a invata din experiente reale si pentru a ma obisnui cu ideea de a lucra
cu oameni diferiti, cu povesti si nevoi diferite. Cred ca practica si
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contactul cu realitatea sunt la fel de importante ca teoria, pentru ca te
formeaza ca om si ca profesionist.

Pentru a-mi indeplini visul, stiu ca va trebui sa muncesc constant.
Voi studia serios, mai ales la materiile importante pentru admiterea la
facultate, si voi incerca s imi organizez mai bine timpul. Imi propun sd
citesc in continuare carti legate de aceasta specializare, sa urmaresc
materiale educative i sa invdt si comunic mai clar si mai calm. In
acelasi timp, vreau sa imi dezvolt inteligenta emotionala. sa imi recunosc
propriile emotii, sa le gestionez si sa inteleg mai bine ce anume ma
motiveaza. Consider ca un psiholog nu poate ajuta cu adevarat daca nu
lucreaza si cu el insusi, daca nu se cunoaste si nu isi accepta limitele.

Daca ma gandesc la cine voi fi peste zece ani, ma vad ca pe o
persoand maturd, sigurd pe sine §i dedicata meseriei sale. Ma vad
lucrand intr-un cabinet de psihologie sau intr-o institutie in care pot
ajuta oamenii sd se simtd mai bine cu ei insisi. Imi doresc sd fiu un sprijin
real pentru cei care au nevoie de ajutor si sa simt ca viata mea are un
scop. Drumul nu va fi usor, insa sunt pregatita sa muncesc pentru ceea
ce imi doresc. Stiu ca succesul nu vine repede, dar cred ca perseverenta,
seriozitatea si dorinta sincera de a face bine ma vor conduce, pas cu pas,
catre implinirea visului meu.
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Interviu cu viitorul meu

Gugeanu Maria Roberta,
Scoala Profesionala Lungani

Ma asez in fata oglinzii si incep sa vorbesc
cu viitorul meu ,, Cine sunt si ce visuri am?”’ Sunt
intrebarile care imi vin in minte. Am decis sa ma
inscriu la Seminarul Teologic Ortodox ,,Sf . Vasile
cel Mare” din lasi, la specializarea patrimoniu
cultural pentru a contribui la padstrarea si
promovarea mostenirii culturale a comunitatii
mele.

Obiectivele mele de cariera constau in a deveni un specialist pe
profilul patrimonial, sa ajut la restaurarea si conservarea monumentelor
istorice. Sa promovez valorile culturale §i istorice ale comunitatii mele,
atdt in tard cdt si in strdindtate. Imi doresc s contribui la educarea si
sensibilizarea publicului cu privire la importanta patrimoniului cultural.
Sa dezvolt proiecte de cercetare si conservare a patrimoniului cultural,
in colaborare cu institutii culturale si academice.

Pasind pe drumul pe drumul acesta, imi sunt alaturi familia si
cdtiva prieteni. Am o pasiune aparte pentru istorie si culturd. Imi place
capacitatea mea de a lucra cu detalii si a analiza informatii complexe.
Imi doresc si vreau sd-mi dezvolt abilitdtile in domeniul patrimoniului.
Valorile mele crestine si dorinta de a sluji comunitatea ma vor sprijini in
acest demers. Dupa terminarea liceului voi merge la facultate si imi voi
dezvolta mai mult visul. Voi studia cu seriozitate si ma voi dedica cu totul
in ceea ce mi-am propus sa fac. O sa incerc sa ma implic in proiecte §i
promovarea patrimoniului cultural. Vreau sa devin profesor de desen
sau religie. Dacd nu reusesc imi doresc sa devin specialista in acest
domeniu, lucrdnd in domeniul conservarii si a promovarii mostenirii
culturale. Imi voi demonstra mie in primul rand cd pot fi un exemplu de
pasiune si dedicare inspirand si pe ceialti sa urmeze aceasi cale.
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Ma gandesc la viitor si vad o lume in care viitorul cultural este
pretuit si pastrat pentru generatiile viitoare. Vreau sa fac parte din
aceasta lume si sa contribui la construirea ei devenind un agent al
schimbarii. Cu credinta speranta si dragoste voi merge inainte stiind ca
fiecare pas mic pe care 1l fac poate schimba lumea. Voi face tot posibilul
pentru a deveni un specialist in patrimoniul cultural competent si
respectat. Imi doresc sd las o amprentd pozitivd in comunitatea mea.

In concluzie, visul meu este si devin un specialist in patrimoniul
cultural care sa contribuie la pastrarea si promovarea mostenirii
culturale a comunitatii mele. Cu ajutorul lui Dumnezeu si cu sprijinul
celor din jurul meu sunt convinsd cd voi reusi sa-mi indeplinesc visul si
sd fac o diferenta pozitiva in lumea in care trdaim.

Atunci cand voi sta in fata Creatorului, voi putea spune cu
mandrie ,, Am pastrat si am promovat mostenirea culturala a comunitatii
mele! Am slujit cu dragoste si devotament si am lasat o lume mai buna
decdt cea pe care am gasit-o.”

Patrimoniul cultural este puntea care ne leaga de trecut, ne
sustine in prezent §i ne inspira pentru viitor.
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Scrisoare cdtre viitorul meu

Hartanu Ecaterina Elena,
Scoala Profesionala Lungani

Buna Ecaterina din viitor! Eu sunt
Ecaterina si am 15 ani. Ifi scriu aceste randuri
plina de emotii deoarece ma aflu la inceputul unui Q4
drum care sper sa ma poarte la destinatia dorita. N
Inchid ochii si ma géndesc unde ma voi afla cind
voi citi aceste randuri n viitor.

Imi doresc sa intru la liceul National
Pedagogic ,,Vasile Lupu” din lasi, si am un vis
secret: sd fac modelling. Imi doresc acest liceu, deoarece este visul meu
si cred ca nu poate fi nimic mai frumos si relaxant. Cred ca daca fac
acest liceu pot avea un viitor mai bun. Opinia mea este ca daca fac acest
liceu pot invata lucruri noi care poate imi plac. Sper ca voi invata cum
sa comunic cu cei mici ca sa ajung la sufletul lor.

Pe mine ma sustin parintii, surorile si prietenii, cu toate acestea
chiar ma regasesc in acel liceu. Am doua surori mai mari care au facut
acest liceu si ma indrumad spre acel domeniu. Ele sunt modelele mele care
ma inspird. Atunci cand am vazut cat de mult S-au schimbat dupa
urmarea acestui liceu si cat de mult iubesc ce fac, am inteles ca acesta
este si visul meu. Mi-au povestit cdt de mult te sustin profesorii si isi oferd
sprijin.

Modelling-ul Tmi place foarte mult, deoarece eu sunt o fata mai
inaltd, si acest lucru md avantajeazd. Imi place modelling-ul, deoarece
sunt foarte multe vedete care m-au facut sa imi doresc acest lucru. Vad
modelling-ul ca o modalitate de a transmite atitudine si emotie prin
pozitia corpului. Parintii si surorile mele m-au sustinut in orice mi-am
dorit si de asta imi doresc lucruri noi, deoarece vreau sa le descopar.

Chiar daca sunt domenii diferite ele au in comun increderea in
sine. Trebuie sa ai incredere in tine ca sa transmiti si copiilor faptul ca
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se pot baza pe tine. Sper ca tu ai reusit sa imbini aceste doua laturi ale
tale.

La liceul Pedagogic sunt doua profile, iar eu imi doresc sa intru
pe cel de Invdtditor, Educator, deoarece imi doresc sd cresc generatii de
copii, §i sd ii indrum mai departe, sd le creez un vis. Incd nu sunt decisd
daca sa devin invatatoare sau educatoare, imi plac ambele. Sa vezi cum
un copil reuseste sa invete cu ajutorul tau sa scrie prima lui literda sau
cum descopera lumea literaturii prin joaca este o recompensa pentru
munca depusa.

EU 0 sa incerc sa invat mai mult, sa pot intra la liceul la care imi
doresc, sa imi pot crea o cariera cat mai acceptabila. Chiar daca acest
lucru nu se va intampla nu este nimic, tot ce conteaza este sa ne gandim
la ziua de astazi nu de maine. Viata ne surpinde, dar stiu ca daca suntem
buni vom reusi tot ce ne propunem.

Tntrebarea cea mai gandita de mine este: ,, ce voi fi peste 10 ani”.
Imi pun aceasta intrebare foarte des, deoarece eu acum imi doresc
anumite lucruri, dar cu timpul Tmi voi dori mai mult lucruri printre care
sper a si dorintele mele de acum. Sper ca dupa munca depusa in viitor
sd ti se indeplineasca toate dorintele si sa ai aspiratii noi. Sper ca vei
continua sd fii la fel de optimista si vesela ca acum.

Ecaterina din viitor sper ca esti fericita alaturi de familia ta, si
de persoanele tale dragi! Sper ca ai pastrat o legatura stransa cu surorile
tale si ca va sfatuiti in continuare, ca va bucurati impreuna de orice
moment. Stiu ca o sa treci prin multe in acest timp, dar totul merge
inainte! Stiu ca o sa treci prin multe incercari , dar nu uita niciodata ca
esti mult mai puternica decdt crezi.

As da orice sa vad macar 5 secunde cum arati tu peste 10 ani!
Cred ca o sa fii o persoana superba! Nu sunt destule pagini sa scriu cat
de curioasa sunt de viitorul tau! Straduieste-te pentru ceea ce iti doresti!
Pastreaza in inima entuziasmul de acum si nu uita sa te bucuri de
lucrurile mici.

Ne vedem in 10 ani ... cu aceleasi visuri mari, dar cu o viata plina
de amintiri frumoase pe care abia astept sa le traiesc!

Cu multa dragoste, Ecaterina de la 15 ani
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Interviu cu viitorul meu

Miron Dumitrana-Laura,
Scoala Profesionala Lungani

Fiecare om are vise si dorinte legate de
viitor, iar inca de mica am inceput sa ma gandesc
la ce mi-ar pldacea sa devin atunci cand voi fi
adult. Pentru mine, cariera este foarte importanta,
deoarece imi doresc sa fac o meserie care sa ma
reprezinte, sa ma facd fericitd si prin care sa pot
ajuta alte persoane. Obiectivul meu principal este
sa lucrez in domeniul educatiei, deoarece
consider ca scoala joaca un rol esential in formarea fiecarui copil.

Meseria de invatatoare sau profesor este extrem de importantd
pentru societate, deoarece educatorii nu doar transmit cunostinte, ci
formeaza caractere §i 1i ajutd pe copii sa descopere lumea din jur. Un
profesor nu doar preda materia, ci le ofera elevilor sprijin emotional, 1i
incurajeaza sa aiba incredere in ei si ii ajuta sa-si descopere pasiunile.
Eu cred ca fiecare copil are nevoie de un profesor care sa-l inteleaga si
sa-1 ajute sa creasca armonios.

Primul meu obiectiv pe plan de cariera este sa ajung la un liceu
bun, de preferat la un liceu pedagogic. Acest tip de liceu ma va pregati
pentru meseria de invatator sau profesor si ma va ajuta sa inteleg mai
bine cum functioneaza procesul de predare. Totusi, sunt deschisa si la
alte licee, deoarece stiu ca nu doar liceul conteazad, ci si ambitia, munca
si dorinta de a invata. Dupa liceu, imi doresc sa termin studiile cu succes,
sa iau examenul de bacalaureat si sa urmez o facultate tot in domeniul
educational. Visul meu din copilarie este sa devin invatatoare, dar, pe
mdsurd ce am crescut, am inceput sa ma gandesc si la meseria de
profesoard, poate chiar de limba si literatura romana, deoarece imi
place aceasta materie si o consider foarte importanta.
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Consider ca sunt potrivita pentru aceastd profesie deoarece am
anumite calitati necesare pentru a lucra cu elevii. Cred ca un profesor
bun trebuie sa fie rabdator, intelegdator, empatic si bland, dar si ferm
atunci cand este nevoie. De asemenea, trebuie sa stie sa explice clar, sa
motiveze elevii si sa 1i ajute atunci cand intampina dificultati. Eu ma
regasesc in aceste calitati si cred ca m-as descurca bine lucrand cu
copiii. Imi place sa explic lucruri, s ajut colegii §i sd lucrez cu cei mai
mici, iar acest lucru md face sa cred ca aceastd meserie mi se potriveste.
Desi, la un moment dat, m-am gandit si la alte profesii, cum ar fi avocat,
dorinta de a deveni invatatoare a ramas mereu in mintea mea, ceea ce
imi arata ca acesta este visul meu adevarat.

Pe langa materia scolara, imi doresc sa le transmit copiilor
valori importante, cum ar fi respectul, empatia, rabdarea si munca in
echipa. Cred ca aceste valori ii vor ajuta pe copii nu doar la scoala, ci
si in viata lor de zi cu zi. A fi un bun profesor inseamna sa fii si un model
pentru elevi, nu doar sa predai informatii.

Alegerea mea a fost influentatd si de factori externi. In primul
rand, m-a inspirat invatatoarea mea din clasele primare, care mi-a
aratat cadt de frumos este sa lucrezi cu copiii si cat de mult poate sd
conteze un profesor in viata lor. Am vazut cdta rabdare si dedicare avea
si cat de mult ne ajuta sa invatam. De asemenea, am observat §i situatii
nepldcute in care unii elevi au fost neintelesi sau exclusi, iar acest lucru
m-a motivat sa devin o invatatoare diferita: empatica, rabdatoare si
atentad la nevoile fiecarui copil. Eu vreau sa fiu un sprijin pentru copii,
nu doar o persoana care le dicteaza ce sa faca, ci un profesor care ii
incurajeaza sa invete cu drag. Dorinta de a deveni profesoara de limba
romand a fost influentata de actuala mea profesoard, pe care o consider
un model pentru mine, deoarece ne sprijind, ne motiveaza Si ne
pregateste pentru orice test.

Pentru a-mi indeplini visul, imi propun sa muncesc foarte mult.
Voi invata cat mai bine, ma voi pregati intens pentru probele de admitere
la liceul pedagogic si pentru examene, astfel incadt sa stiu ca am dat tot
ce am putut. Chiar daca drumul nu va fi usor si voi intampina dificultati,
sunt hotarata sa nu renunt. Daca nu voi ajunge la liceul pedagogic, nu
voi abandona visul meu si voi incerca sa urmez o facultate care sa ma
ajute sa devin invatatoare sau profesoara. Perseverenta si ambitia sunt
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foarte importante pentru succes, iar eu sunt pregatitd sa depun tot efortul
necesar.

Imi imaginez cum va fi o zi din viata mea ca invitditoare: clase
pline de copii curiosi, zdmbete si priviri entuziasmate, activitati
interactive si jocuri care ii ajutd sa invete. As fi atentd la nevoile fiecarui
elev si as incerca sa fac ziua lor la scoala cat mai frumoasa si
interesanta. La sfarsitul zilei, as fi multumita ca am contribuit la
dezvoltarea lor si ca am reusit sa le fac invatarea o experienta placutd.

Peste zece ani, imi place sa cred ca voi fi o invatatoare bund, care
Ii invata pe copii cu drag si care le este sprijin. Ma vad implinita, stiind
ca am luptat pentru visul meu din copilarie si ca am facut tot ce mi-a stat
in putinta pentru a-l realiza. Cred ca meseria de profesor este una dintre
cele mai frumoase, deoarece iti ofera sansa de a influenta pozitiv vietile
altor oameni §i de a contribui la formarea lor.

In concluzie, planurile mele de carierd sunt clare: imi doresc sd
urmez un liceu bun, sa termin studiile, sa merg la facultate si sa devin
invatatoare sau profesoard. Drumul poate fi lung si plin de provocari,
dar sunt motivata si hotarata sa imi urmez visul. Prin muncad,
perseverenta §i pasiune, voi reusi sa-mi indeplinesc obiectivele si sa
devin cadrul didactic pe care mi I-am dorit intotdeauna.
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Interviu cu viitorul meu

Bulancea Marian,
Liceul Tehnologic, Carol I” Iasi

Alegerea  drumului  educational  si
profesional reprezinta un moment important in
viata fiecarui tdnar. Ma numesc Marian, sunt in
clasa a X-a, am 17 ani, pentru mine, aceastd
alegere a inceput odata cu decizia de a urma
cursurile Liceului Tehnologic ,,Carol 1", lasi pe
profil Tehnician Mecatronist. Am ales aceasta
institutie de invatamant deoarece mi-am dorit un
liceu care sa imi ofere nu doar cunostinte teoretice, ci si o pregiatire
practica, orientata spre realitatile domeniului tehnic. Consider ca
aceasta decizie a fost una potrivita, deoarece aici am avut ocazia sa imi
descopar interesele, sa imi dezvolt abilitatile si sa imi conturez treptat o
directie clara pentru viitor.

Adaptarea la cerintele liceului nu a fost intotdeauna usoard, insa
calitati precum perseverenta, seriozitatea, curiozitate si dorinta de a
evolua m-au ajutat sa fac fata provocarilor. Sunt o persoand
responsabila, care intelege importanta muncii constante si a disciplinei.
Imi place si lucrez organizat si sd duc la bun sfarsit sarcinile primite,
chiar si atunci cdnd acestea necesita efort suplimentar. Aceste calitati
ma ajuta nu doar in activitatea scolard, ci si in formarea mea ca viitor
profesionist in domeniul tehnic.

Dorind sa imi imbunatatesc abilitatile de comunicare, si dorind
sa ma implic in rezolvarea problemelor colegilor,sa fiu o voce a lor, de
cand am inceput cursurile acestui liceu sunt Vicepresedinte al
Consiliului Scolar al Elevilor. Implicarea in Consiliul Elevilor m-a ajutat
sd imi dezvolt abilitatile de comunicare, spiritul de echipa si capacitatea
de a reprezenta interesele colegilor mei. Aceasta experienta m-a invatat
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ce inseamna responsabilitatea si implicarea activa in viata scolii §i nu
numai.

In cadrul Liceului Tehnologic ,,Carol I”, am intdlnit profesori
care m-au inspirat prin modul lor de a preda si prin implicarea de care
dau dovada. Apreciez la cadrele didactice seriozitatea, corectitudinea si
dorinta de a ne ajuta sa intelegem materia, nu doar sa o memoram.
Profesorii care explica cu rabdare si care ne incurajeaza sa punem
intrebari contribuie semnificativ la dezvoltarea noastra intelectuala si
personala. De asemenea, consider ca o relatie eficienta elev-profesor,
bazata pe respect reciproc, este importanta pentru un proces educational
cu reusite si impliniri pentru ambii parteneri ai acestui tip de relatie.

Un rol deosebit de important in parcursul meu scolar il are
doamna diriginta, care ne indruma si ne sprijina atat din punct de vedere
educational, cat si personal. Apreciez la dumneaei intelegerea,
corectitudinea si modul in care ne incurajeaza sa fim responsabili i sa
avem incredere in propriile forte. Prin sfaturile oferite si prin exemplul
personal, doamna diriginta contribuie la formarea noastra ca tineri
capabili sa isi asume decizii si sa isi construiasca un viitor solid.

Toate aceste experiente m-au ajutat sa imi conturez obiectivul de
carierd: acela de a deveni inginer sau specialist intr-un domeniu tehnic.
Aceasta profesie mi se potriveste deoarece imbina gandirea logica,
creativitatea §i aplicarea practica a cunostintelor. Imi doresc sa activez
intr-un domeniu in care sa pot contribui la realizarea sau imbundtdtirea
unor sisteme §i echipamente tehnice, avand convingerea ca munca mea
poate avea un impact pozitiv asupra societatii.

Factorii interni care sustin acest obiectiv sunt reprezentati de
aptitudinile si valorile mele personale. Sunt perseverent, atent la detalii
si dornic sa invat lucruri noi. Consider ca seriozitatea, responsabilitatea
si respectul fata de munca sunt esentiale pentru reusita profesionala. De
asemenea, sunt constient ca succesul nu se obtine usor, ci presupune
efort constant si dorinta de perfectionare continua.

Pe ldnga factorii interni, exista §i factori externi care
influenteaza parcursul meu profesional. Sprijinul familiei este extrem de
important, oferindu-mi motivatie si siguranta. Totodata, evolutia rapida
a tehnologiei si cererea crescutd de specialisti in domeniul tehnic Tmi
confirma faptul ca alegerea acestei cariere este una de perspectivd.
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Accesul la educatie, la stagii de practica si la programe de formare
profesionala reprezinta oportunitati pe care intentionez sa le valorific.

Pentru a-mi atinge obiectivele, am stabilit un plan clar de
actiune. Voi continua sa acord o importanta deosebita pregatirii scolare
si sa imi dezvolt competentele teoretice si practice. De asemenea, voi
incerca sa imi imbunatatesc abilitatile de comunicare si de lucru in
echipad, esentiale in orice domeniu profesional. Sunt hotarat sa depun
efortul necesar pentru a deveni un profesionist bine pregatit.

Peste zece ani, ma vad ca fiind un inginer sau specialist tehnic
respectat, integrat intr-un colectiv profesionist si capabil sa contribuie
la dezvoltarea unor proiecte importante. Imi doresc si am satisfactia
muncii implinite si sa pot afirma ca am ales un drum potrivit pentru mine.
Consider ca prin munca, ambitie si sprijinul celor din jur pot transforma
acest vis n realitate.
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Interviu cu viitorul meu

Marangoci Cufner Denis Gabriel,
Liceul Tehnologic, Carol I” Iasi

Ma numesc Denis, am 17 ani si sunt elev
al Liceului Tehnologic ,, Carol 1" lasi, calificarea
Tehnician Mecatronist. Alegerea acestui liceu a
fost una bine gdndita,analizatd pe toate partile,
fiind influentata atdt de recomandarile primite de
la colegi mai mari din clasa a Vlll-a, cdt si de
dorinta mea de a urma o specializare tehnica de
viitor. Am considerar ca acest liceu imi ofera cele
mai bune oportunitati pentru a-mi dezvolta competentele practice §i
teoretice necesare unei meserii moderne.

Parcursul meu educational in cadrul Liceului Tehnologic
., Carol 1", lasi m-a ajutat sa inteleg importanta seriozitatii si a implicarii
in procesul de invatare. Domeniul mecatronicii imbina cunostinte din
mecanicd, electronica §i automatizari, iar acest lucru ma motiveaza sa
fiu atent, disciplinat si perseverent. Consider ca aceasta calificare imi
ofera perspective reale de angajare si dezvoltare profesionala.

Un rol deosebit in formarea mea l-a avut doamna diriginta,
profesoara de module, care m-a marcat prin profesionalism, rabdare si
implicare. Prin modul in care ne-a explicat notiunile si prin sprijinul
constant oferit, m-a ajutat sa-mi descopar potentialul si sa am mai multa
incredere in mine. De la dumneaei am invatat importanta muncii bine
facute, a responsabilitatii si a respectului fata de profesie.

Sunt membru al Consiliului Scolar al Elevilor, experienta care a
contribuit semnificativ la dezvoltarea mea personala. Implicarea in CSE
M-a ajutat sa imi dezvolt abilitatile de comunicare, spiritul de echipa si
capacitatea de a reprezenta interesele colegilor mei. Aceasta experienta
M-a invatat ce inseamna responsabilitatea si implicarea activa in viata
scolii.
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Privind catre viitor, obiectivul meu principal este sa devin un bun
tehnician mecatronist, capabil sa se adapteze cerintelor pietei muncii.
Imi doresc sd profesez intr-un domeniu tehnic modern, in care sd imi pot
valorifica cunostintele si sa evoluez constant. Pentru mine, succesul
profesional inseamna competentd, stabilitate si respect fata de munca
depusa.

Factorii interni joaca un rol important in atingerea obiectivelor
mele. Ambitia, perseverenta si dorinta de autodepasire ma motiveaza sa
continui chiar si atunci cand intampin dificultati. Sunt o persoand
serioasa, responsabila si dornica sa invete, calitati esentiale in domeniul
tehnic cat §i pentru a fi o persoand/cetatean asumat si responsabil.

Factorii externi, precum sprijinul familiei, influenta profesorilor
si mediul educational, contribuie la formarea mea. Familia imi ofera
sustinere morald, iar profesorii imi ofera indrumare si exemple pozitive.
De asemenea, colegii si prietenii ma motiveaza sa fiu mai bun si sa imi
ating obiectivele.

Oportunitatile educationale oferite de calificarea de tehnician
mecatronist sunt variate. Practica de specialitate, laboratoarele i
activitatile tehnice ma ajuta sa-mi dezvolt competentele necesare pentru
integrarea pe piata muncii. In plus, aceasta calificare imi permite sa
continui studiile sau sa ma specializez ulterior.

Pentru a-mi indeplini visul de cariera, voi continua sa investesc
in educatia mea, sa particip activ la orele de specialitate si sa imi dezvolt
competentele practice. Sunt constient ca succesul necesita muncd,
rabdare si perseverenta.

Privind peste zece ani, ma imaginez ca un profesionist bine
pregatit, angajat intr-un domeniu tehnic, capabil sa ma adaptez
schimbarilor tehnologice. Ma vad ca un adult responsabil, sigur pe
propriile forte si multumit de drumul ales.

In concluzie, , Interviu cu viitorul meu” reprezintd un exercitiu
de autoreflectie asupra parcursului meu educational si profesional. Prin
educatie, implicare si seriozitate, sunt convins cd imi pot construi un
viitor cu rost avand aceasta calificare ca tehnician mecatronist.
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Interviu cu viitorul meu

Stoica Anca Claudia,
Liceul Tehnologic ,Carol I” Iasi

Sunt Anca, invat la Liceul Tehnologic
“Carol I, lasi profilul meu este de ospatar
/bucatar si am aflat de liceul asta de la prieteni, de
la doamna director care a venit si-a prezentat
oferta educationala si parinti. Tatal meu fiind
bucatar mi-a inspirat interesul pentru aceasta
meserie.

Parcursul meu educarional a fost un pic
diferit de cel al colegiilor mei am locuit cu parintii trei ani in Germania
si am experimentat si sistemul educational de acolo experienta mea in
Germania a fost una importanta. Am avut ocazia sa descopar un sistem
diferit de educatie, un alt mod de viata, totusi aceasta experientd m-a
ajutat sa inteleg mai bine ce-mi doresc cu adevarat pentru viitorul meu.
Odata cu inceperea scolii unii profesorii au vdzut in mine persoana
potrivita pentru a reprezenta interesele colegilor mei si am decis sa
particip la Adunarea Generala CJE in calitate de presedinte CSE pentru
Liceul Tehnologic "Carol I” lagi.

Consider ca aceasta oportunitate Tmi dezvolta abilitatile de
comunicare in public, rezolvarea diverselor probleme ale colegilor mei,
M-a determinat acesta functie sa ies din zona mea de confort si sa
intdlnesc colegi tineri implicati, dornici de schimbare.

Scopul meu principal de cariera este sa imi construiesc un
parcurs profesional stabil si satisfacator, intr-un domeniu care sa-mi
valorifice aptitudinile de dezvoltare personala si profesionala, precum si
posibilitatea de a contribui ntr-un mod real si util la dezvoltarea
societatii.

Pe termen lung, urmaresc sa ajung un specialist bine pregatit,
respectat si apreciat pentru munca mea. Resursele mele interioare pe
care le pot accesa sunt motivatia , dorinta de a invata lucruri noi,
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perseverenta si responsabilitatea. Am aptitudini precum capacitatea de
organizare, sda-mi gestionez timpul eficient, sa-mi comunic ntr-o
manierad asertiva nevoile, sunt o persoand empatica si ma adaptez rapid
la noi cerinte.

Imi ghidez viata dupd valori precum: munca, corectitudinea si
dorinta de crestere, evolutie, acest lucru contribuind la atingerea
obiectivelor pe care mi le propun.

De asemenea, interesele mele pentru acest domeniu ma

determina sa ma implic activ in dezvoltarea mea profesionala.
Am acces odata cu venirea la acest liceu la oportunitati educationale
precum inscrierea la liceu, eu fiind eleva a invatamantului de tip
profesional cat si existenta unor module de practica care ma ajuta sa
gestionez eventualele situatii problematice din viitoarea mea cariera.

Daca este sa imi imaginez cum va ardta viata mea peste zece ani,
ma imaginez ca fiind o persoand realizata din punct de vedere
profesional avand o afacere de succes in domeniul in care ma pregatesc
- In directia aceasta imi este de folos si practica pe care o desfasor la
unul dintre cele mai renumite hoteluri din lasi si anume Hotel Unirea,
unde invatam cum sa gestionam un hotel, cum sa rezolvam diverse
situatii problematice privind aspectele ce necesita atentie si grija ce tin
de un loc care se ocupa de oferire de servicii hoteliere.

Pe plan personal imi doresc sa fiu o persoana bine cu mine,
asezata din punct de vedere al interiorului meu, cu anumite dificultati
din prezent rezolvate, mi-as dori sa fiu o persoana echilibrata - sa imbin
cu succes si viata profesionala cu cea personala.

Imi doresc si am o locuintd a mea, sd nu fiu nevoitd sd locuiesc
cu parintii, sa conduc responsabil o masina pe care mi-0 doresc, 0
posibila relatie stabila si sa calatoresc mult, sa ma bucur de lumea
aceastd minunata §i de existenta mea cu sens.
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Visuri, alegeri si provocari

Cohman Andreea Fabritzia,
Liceul Tehn. Agricol , Olga Sturdza” Miroslava

Ca orice alt copil, am avut multe visuri
legate de viitorul meu, ori de a deveni actor, ori
de a deveni astronaut, ideeile veneau rapid si tot
la fel plecau, uneori uitam chiar ca le-am avut. lar
de-a lungul timpului, acestea s-au schimbat, unele
au disparut, iar altele s-au transformat in planuri
mai realiste. Astazi, imi bazez dorintele pe ceea ce
stiu ca pot realiza si pe speranta cad voi reugi. Mi
S-a spus mereu ca pot deveni ce doresc, ca o sa ma descurc oricum, nu
trebuie sa ma simt fortatd sda fac ceva ce nu vreau, dar nu mi s-a oferit
atentia §i interesul de care simfeam ca am nevoie, motiv pentru care m-
am simtit singurd in deciziile mele pentru viitor. Rezultatele proaste nu
erau pedepsite, dar simteam si inca simt cd nici rezultatele bune nu sunt
recompensate. Parintii si prietenii S-au obisnuit cu rezultatele mele bune
si uneori simfeam ca nu pot sa ma bucur pe deplin de succesul meu fara
validare. Persoanele care ma cunosc de mai mult timp pot observa cum
anul acesta energia §i motivatia mea au scazut enorm. Chiar §i asa,
depun micul efort pe care il mai pot depune sa reusesc. Nu vreau ca
perioada de oboseala de acum sa imi afecteze viitorul.

Am fost mereu inconjurata de animale, atat de companie, cdt §i
de fermd, precum gdini, rate si porci. In special, pisicile au ocupat un
loc important in viata mea, acestea devenind animalele mele preferate.
Nici nu as putea numara cdte pisici am avut pand acum, iar fiecare dintre
ele mi-a intarit dragostea pentru animale. Ingrijirea lor m-a invditat
rabdarea si cum sa am grija de fiinte care depind de mine, lucru pe care
il consider esential pentru viitorul meu profesional. Nu imi pot imagina
un viitor in care sa nu am grija de vreun animal.
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M-am decis rapid ceea ce vreau sa fac, fara sa am prea multe
schimbari in planuri. De cand am intrat la liceu am avut acelasi plan, sa
devin medic veterinar. Sunt eleva pe profil agricol, specializarea
tehnician-veterinar, ceea ce consider ca reprezinta un avantaj important
pentru viitoarea mea carierd. Am descoperit o facultate care, in timp, a
devenit locul unde mi-as dori cel mai mult sa studiez. Am vizitat-0 de mai
multe ori in diferite ocazii, si am avut oportunitatea sa desfasor o
perioada de practica la aceastd facultate. Aceste experiente m-au ajutat
sa inteleg mai bine ce presupune aceasta profesie si m-au convins cd
acesta este drumul potrivit pentru mine.

Totusi, am §i alte optiuni, in caz ca planul meu principal nu se va
realiza. Inainte de liceu, imi doream sa devin insotitoare de bord, o
meserie care mi-ar permite sa calatoresc si sa intdlnesc oameni din
culturi diferite. Imi place sa descopar lucruri noi, sd invat lucruri diferite
si sd imi fac prieteni din alte tari. Deci daca as deveni insotitoare de bord
as putea explora lumea §i sa invat constant lucruri noi, ceea ce ma
pasoneazd. Participarea la un proiect Erasmus+ mi-a oferit deja aceasta
oportunitate. Am avut ocazia sa vizitez, sa invat, sd cunosc oameni noi si
sa ma distrez.

A fost o experientd foarte frumoasa, care m-a ajutat sa ma dezvolt
si sa capat mai multa incredere in mine, imbunatatindu-mi totodata
capacitatea de a comunica in limba engleza. Am invatat sa lucrez in
echipa, cu persoane necunoscute si sa ma adaptez unor situatii noi, ceea
ce stiu ca ma va ajuta mult in viitor. Tocmai de aceea, imi doresc ca §i
pe viitor sa particip la astfel de proiecte si vreau sa caut oportunitati
care sa imbine calatoriile, voluntariatul §i dezvoltarea personala.

Consider ca scopul unui medic veterinar nu este doar de a proteja
animalele, ci si de a proteja oamenii. Veterinarii care lucreaza in ferme
contribuie la siguranta produselor obtinute de la animale, avand un rol
important in sandtatea publicd. Imi doresc sd fiu una dintre acele
persoane care ajuta atdat animalele, cat si oamenii. Indiferent daca voi
lucra‘intr-o ferma sau intr-un cabinet, voi fi fericita stiind ca fac un bine.
Stiu ca aceasta responsabilitate implica multa munca si disciplina, dar
simt ca este ceea ce imi doresc cu adevarat.

Sunt o persoand empaticd, rabddtoare si responsabild. Imi place
sa ajut si sa ofer sprijin atunci cdnd cineva are nevoie. Consider ca
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aceste calitati sunt esentiale in profesia de medic veterinar, unde este
nevoie de atentie, dedicare si seriozitate. Stiu ca drumul nu va fi usor si
cd vor exista momente dificile, examene grele si perioade stresante. Cu
toate acestea, sunt pregdtita sa muncesc, sa invdt si sa nu renunt atunci
cand apar obstacole.

Pentru a-mi indeplinii visul, voi dedica mai mult timp studiului si
ma voi implica activ in activitdtile scolare si extrascolare din acest
domeniu. Imi doresc sd evoluez constant, sd invat din greseli si sd iau in
considerare fiecare sfat primit. As vrea sa intalnesc mai multe persoane
cu aceasta specializare, sa pun intrebari si sa aflu ce trebuie sa fac in
continuare pentru a avea cele mai bune sanse sda devin cea ce imi doresc.

Cdnd ma gandesc la viitor, ma vad lucrand ca medic veterinar,
fie Intr-un cabinet, fie pe teren, ajutind zilnic animalele si oamenii care
depind de ele. Ma vad practicand meseria care imi aduce satisfacte si
implinire, fiind multumita de alegerile facute. Ma imaginez intorcandu-
ma acasa obosita, dar fericita, stiind ca am contribuit la binele altora.
De asemenea, ma vad inconjurata de animale, poate cu una sau doud
pisici, cum imi permite timpul. Vreau ca fiecare zi sd fie o oportunitate
de a invata ceva nou, chiar si dupa ani de experientd, si sd fiu mereu
dedicata meseriei mele.

Pe langa activitatea profesionala, imi doresc sa contribui §i la
comunitatea mea locala. Mi-ar pldcea sa organizez campanii de
informare despre ingrijirea animalelor si responsabilitatea fata de
acestea, sa ofer ajutor gratuit familiilor care nu au acces la un medic
veterinar §i sa particip la proiecte de voluntariat care ajuta animalele
fara stapan. Cred ca astfel de actiuni nu doar ca ar imbunatati viata
animalelor si oamenilor din jurul meu, dar m-ar ajuta si pe mine sa devin
mai empaticd, mai responsabila si mai implicata in societate. Vreau sa
invat cum sa planific proiecte, sa lucrez in echipa si sa gasesc solutii
pentru probleme reale, astfel incat fiecare initiativa sa aiba un impact
real.

Nu am fost niciodata prea sigura pe mine, vorbitul in public sau
chiar si cu grupuri mici de persoane a fost si inca este dificil pentru mine.
De multe ori, emotiile si teama de a gresi m-au fdacut sa fiu mai retrasa
si sa evit anumite situatii. Cu toate acestea stiu ca trebuie sa ma dezvolt
si ca acest lucru nu ma va ajuta doar in carierad, ci si in viata de zi cu zi.
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De aceea, imi propun sa lucrez constant la aceasta latura a mea, sa
particip mai des la activitdti de grup si sa imi depagsesc treptat frica de a
vorbi in public. Sunt constienta ca schimbarea nu se produce peste
noapte, insd, prin munca si perseverentd, voi reusi sa devin o persoand
mai sigurd pe mine §i mai increzatoare in propriile forte. De asemenea,
stiu cd fiecare mic progres conteazd §i ca perseverenta va fi intotdeauna
mai importantd decdt viteza cu care se fac pasii inainte. Vreau sa invat
din fiecare experientd si sa transform fiecare provocare intr-o lectie
pentru viitor.
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Suflete de slefuit

Hosu Marisa Isabella Georgiana,
Liceul Tehn. Agricol , Olga Sturdza” Miroslava

De-a lungul timpului m-am gdandit si
razgandit in privinta alegerilor mele in viata.
Problema era ca, pe atunci, eram o persoand
spontand, dornica sa ajut pe oricine imi iesea in
cale, mai ales pe familia mea. "Un pui de om
empatic, descurcaret si curajos” - asa m-as fi
numit, insd, ca orice alt suflet de pe pamant, aveam
si mici defecte: eram nerabdatoare, oscilanta si
impulsiva.

Am inceput de jos, Tntr-un stadiu precar atat in raport cu mine,
cat si cu mediul inconjurator. Nu aveam prieteni, persoanele nu-mi
agreau ideile, iar sprijinul din partea cadrelor didactice sau a
consilierului scolar lipsea. Am fost pusa la pamant de probleme, griji,

eJe,

a mai ramas decdt una, si acela nu era un gand curat. Dar am reusit, in
timp, sa ma dezvolt ca un fluture iesit dintr-un cocon, fiindca eu crezusem
ca acela mi-era sfarsitul, dar nu a fost asa. Precum omida care, inchisa
in ea insasi, nu mai vede lumina §i ramdne doar cu speranta unei
schimbari — speranta ca va fi mai bine ca pana atunci, asa am fost si eu:
un suflet stins, izolat, dar care a continuat sa spere, iar apoi, incet, am
inflorit ca un fluture frumos.

Fiecare din noi invata din experientele proprii. Eu am reusit sa
invat si din experientele altora. Totusi, sunt de parere ca pana nu simtim
pe pielea noastra, nu realizam in totalitate adevaratul impact. Nu-m
regret trecutul, pentru cd stiu ca nu mai sunt persoana de atunci §i, ca sd
devin cine sunt astazi, greselile mi-au fost instrumente. Nu mi-e teama sa
fac o gafa, mi-e teama sa ramdn pe loc, sa nu evoluez.
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In viata aceasta, mi-am propus insd, sd fiu cdat se poate de
autentica. Sa fiu cunoscutd pentru ceea ce sunt, sa merit increderea
oamenilor, sa pot salva vieti, sa fac un bine, sa schimb ceva in felul in
care functioneaza lumea. De mica mi-am dorit sa aduc o schimbare, §i
nu doar de dragul de-a o face, ci pentru ca, experientele cu oamenii din
jurul meu m-au ingrijorat, m-au facut sa-mi pun intrebari: ,, Nu cumva
eu sunt cea vinovata?” sau ,,Oare generatia este lipsita de directie §i
instabila?” Si atunci, mi-am gasit in sfdrsit un tel in viata. De ce sa traim
doar pentru noi si sa nu ne gandim mai empatic la ceilalti mai empatic?
Sau de ce sa traim numai pentru altii si sa nu ne bucuram noi insine de
viata, cand putem sa ne facem un bine atdt noua, cdt si celorlalti?

Drumul meu m-a obligat sa ma maturizez repede. Am trecut de la
stari precum ,,mad ascund, evit, nu trebuie sa-mi pese, vreau sa fiu
singura” la “sunt vulnerabila, exist, ma dezvolt, accept ajutor”. Acest
traseu m-a ajutat sa ma regasesc, mai puternicd si hotaratd, si sa-mi
definesc adevaratul meu scop in viata si anume: sa ajut si sa salvez alte
suflete ,,in cautarea sensului vietii”.

Am vrut sd fiu medic veterinar, sa salvez, sa construiesc un spital
pentru animale abandonate, alaturi de un adapost si un hotel, cu medici
specializati pentru diverse specii, empatici, dornici sa ajute §i cu un grup
de oameni voluntari pentru a da o mana de ajutor. Apoi am vrut sa fiu
medic psihiatru pentru a sprijini oamenii. Niciunele din cele doua nu mi
S-ar fi potrivit, dat fiind ca mie nu-mi place medicina si atunci am ajuns
la o solutie care imbina tot ceea ce simt: vreau sa ajut, sa salvez, sa
descopar fascinatia umand, a naturii, si de aici s-a nascut visul meu de
a deveni psihoterapeut.

Un psihoterapeut poate lucra atdt cu oamenii, cdt §i cu animalele,
aceste din urmd putand deveni puncte de sprijin in terapie. Insd mai
exista un lucru: iubesc arta, muzica si natura de cand ma stiu. lar
imbinarea laturii mele artistice cu cea psihologica creeaza o nuanta
aparte - si anume un terapeut care foloseste arta ca instrument
terapeutic. Arta, include mai multe categorii, precum: muzica, lucru
manual, creatie vizuala, scris, dans, teatru, crafting. Ma gandesc sa nu
fiu doar un terapeut obisnuit, vreau sa explorez multiple tehnici precum:
hipnoza, mindfulness, CBT, si altele.
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Sunt de parere ca un psihoterapeut bun trebuie sa aiba si o
experienta de viata ampla. Nu este vorba doar de carti sau studii
facultative, acelea sunt baze si aprofundari, insa instrumentele profunde
vin odata cu experientele, cu lectiile traite, amintirile, trecutul. Nu spun
acum ca un trecut dificil garanteaza competenta si nici ca persoanele cu
un trecut mai linistit sunt nepotrivite in acest domeniu, insa echilibrul
dintre cunoastere si experientd poate construi o fundatie solida. Terapia
se invata, insa cel mai bine se simte.

Viitorul meu nu se refera doar la o familie intelegatoare, masinda
performanta, casa spatioasd, gradina si livada decorata si nici chiar la
meseria mea de suflet, ci mai degraba la ONG-ul pe care vreau sa-|
construiesc, de la zero, alaturi de oamenii potriviti. Visul acesta il am
inca de la o varsta mai frageda, dar gandit cu o minte maturda. Cunosc
scopurile, obiectivele, dar si rezultatele pe care vreau sa le aiba. Ce nu
cunosc insa sunt pasii pe care trebuie sa ii urmez, inca ma documentez.

Datoria ONG-ului va fi de a salva, ajuta si indruma suflete
ratacite sa se regaseasca, sa-si descopere scopul, sa se cunoaste pe sine
si de a evolua considerabil. Misiunea ONG-ului, care va lua ulterior
numele de ,,aniMens”, este de a ajuta cdt mai multe suflete sda revind pe
cont propriu, sa se poata sustine pe propriile picioare, sa reuseascd
sa-si urmeze obiectivele in viatd, sa ofere o noud sansa celor care se simt
pusi la pamant, inferiori altora sau nelalocul lor.

Vor exista cluburi, precum: sport si jocuri de societate, dans §i
coregrafie, teatru, lectura si muzica. Alte activitati includ: activitati
caritabile, vizite ghidate, schimburi de experiente, ecologizare si
activitati distractive. Pe ldnga aceastea, va fi creata si o aplicatie care
va avea 3 parti: voluntari si participanti, fondatori si donatori, public.
Sedintele se vor tine, pentru inceput, de doua ori pe luna pentru fiecare
grupa de varsta, fiind 4 categorii de varsta: copii, adolescenti, studenti,
adulti. O sedinta va tine in jur de 6 ore si vor fi urmadtoarele intervale:
flashmobil, curs educational, pauza si cunoastere, atelier de creatie §i
consiliere de grup. Se vor aduce persoane specializate in domeniul
psihologiei sau cu o experienta de viata vasta. Aceste persoane vor tine
un discurs interactiv cu publicul, pentru a ajuta la formarea de
cunostinte noi, impresionante si esentiale, pentru a intelege capacitatile
proprii si insusirile vietii.
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Fiind o persoana ambitioasa si optimista, consider ca visele mele
pot fi readuse la viata, mai ales cu incredere, speranta si lucru constant.
De familia mea nu ma tem, fiindca acestia ma incurajeaza, ba chiar imi
sustin ideile foarte mult. Mama e cea care Mi-e cea mai apropiatd si imi
cunoaste foarte bine dorintele. Ei ii spun, arat si ma mandresc cu ceea
ce reusesc sa creez si gandesc: schite cu propria casd, cu insusiri ale
familiei mele, cu ONG-ul si viitoarea mea cariera.

Precum am si spus, pasii mei pana in momentul actual m-au
Imputernicit si m-au facut sa realizez ca nimic din ceea ce visezi realist
nu e imposibil, dacd te gandesti serios si te apuci din timp de treabd. In
momentul de fatd, ceea ce as vrea cel mai mult este sa trag de mine sa
reusesc sd fac ceea ce mi-am propus, si nu in sensul fortat, fara cuvantul
“trebuie ”, ci “este nevoie” sau “aleg sa”. Singurele puncte slabe sau
lucruri ce ma retin din a-mi indeplini visele sunt persoanele potrivite
pentru acest tip de ONG, partenerul ideal, situatia financiara si studiile
superioare inca nefinalizate. Ma gdndesc, fiindca as vrea si eu sa apar
drept persoana exemplu in fata publicului, ca am nevoie de macar o
licentd in psihologie pentru a md putea afisa. Imi este teamd uneori de
trecut, de faptul ca oamenii pot judeca versiuni vechi ale mele. Eu m-am
impdcat cu ideea ca nu mai sunt aceeasi persoana de atunci. Mai este
ceva — eu sunt o persoana apolitica, adica inca de mica, desi in jur se
aflau destule exemple, nuimi plac conflictele. Ma gdndeam la un moment
dat sa ajung o influneta pozitiva pentru politica, dar stiu ca unele lucruri
nu pot fi schimbate doar de o singura persoand, fara ajutorul unei
grupari si uneori nici asa.

n prezent, mi-am propus sa scriu o carte, sa citesc mai multd
literatura clasica si psihologie, pentru a demonstra lumii §i a castiga
increderea ei prin ambitia §i determinarea mea de a schimba in bine. Pe
viitor doresc sa termin facultatea, masterul si doctoratul Tn psihologie.
Vreau, de asemenea, sa fac cat mai multe cursuri, sa fac practica si multe
voluntariate. Pentru Tndeplinirea viselor mele voi apela, in special la
familie, voi munci mult i voi astepta panda la terminarea liceului, pentru
cd pand atunci, sa ma documentez indeajuns pentru a-mi infiinta ONG-
ul si poate sa gasesc si persoane demne care doresc sd facem echipa.

Uneori ma gandesc la viitorul meu, chiar foarte indepartat, nu
doar la ziua de maine. Tmi imaginez cum, peste 10 ani, voi fi terminat

260



deja masterul, voi fi ridicat o cladire speciala pentru ONG, unde
“amprentele” persoanelor vor fi pe toti peretii si astfel se va forma ca
un muzeu al evolutiei, un loc prietenos si linistit. Peste 10 ani, voi fi
printre oameni inzestrati, prieteni conectati, parteneri, cu o muzicd
ambientala pe fundal, visand cu ochii deschisi la ziua in care am fost
pentru prima data recunoscutda, si chiar la momentele din prezent,
precum acum, cand scriu despre ceea ce ma pasioneaza cel mai mult.

Acest articol, ,, Suflete de slefuit” se referd la persoanele din jur
care au mare potential, pentru care se observa o putere si o dorintd
imensa de a schimba lumea, insda nu au instrumentele necesare, precum
unora le lipseste increderea in sine, sprijinul familial, sprijinul financiar
sau altora chiar telul in sine. ONG-ul acesta, experientele de voluntariat,
de practica si de participant nu fac decat sa slefuiasca ceea ce exista
deja, finiseaza o personalitate, ofera un luciu ideilor, sprijin
personalitatii. Sunt de parere ca fiecare dintre noi, mici si mari, suntem
importanti, unul in construirea celuilalt. Experientele de viata, trecutul,
prezentul si viata in sine creeazd ceva frumos. Sa observi evolutia unei
persoane este unul dintre cele mai mari daruri.
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Drumul meu spre cariera de jandarm

Bercea Diana-Florentina,
Liceul Teoretic Al 1. Cuza” Iasi

Obiectivele mele de cariera sunt clar
conturate inca din prezent, deoarece imi doresc sd
urmez o profesie care sa imbine disciplina,
curajul, responsabilitatea si spiritul de echipa.
Visul meu este sa devin subofiter jandarm, o
meserie care presupune nu doar pregatire fizica si
psihica, ci si caracter puternic si dorinta de a
contribui la siguranta societatii. Alegerea acestui
drum nu este intdmpldtoare, ci se bazeaza pe pasiunile si valorile mele
personale, formate in timp prin experiente, muncd si dorinta constantd
de autodepasire.

Factorii interni care sustin acest obiectiv sunt numerogi. In
primul rdnd, iubesc sportul si activitatea fizica, care fac parte din stilul
meu de viata. Particip constant la concursuri sportive, iar rezultatele
obtinute demonstreaza perseverenta mea si seriozitatea cu care tratez
fiecare provocare. Am obtinut locul al II-lea la Olimpiada Nationala a
Sportului Scolar in anul 2025 si am participat la numeroase concursuri
de atletism, ciclism, stafete si pentatlon atletic scolar. Toate aceste
competitii m-au nvdtat sa imi controlez emotiile, sa imi dozez energia si
sd ramdn concentrata chiar si atunci cand presiunea este mare.

Pe ldnga performantele sportive, practic §i diverse jocuri de
echipa precum fotbal, handbal sau tenis cu piciorul dar si dansuri
populare. Aceste activitati mi-au dezvoltat spiritul de cooperare si
capacitatea de a comunica eficient cu cei din jur. Consider ca sportul nu
inseamna doar miscare, ci si educatie a caracterului, pentru ca te invata
disciplina, respectul fata de adversar si acceptarea atat a victoriei, cdt
si a infrangerii. Toate aceste lectii sunt esentiale pentru cariera pe care
mi-o doresc.
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In ceea ce priveste trasdturile mele de personalitate, md consider
o persoand ambitioasd, perseverentd si responsabild. Imi place sd imi
stabilesc obiective clare si sa muncesc constant pentru a le atinge. Nu
renunt usor atunci cand intdmpin obstacole si incerc mereu sa gasesc
solutii. Sunt atenta la detalii, organizata si capabila sa iau decizii in mod
rational. In acelasi timp, sunt o persoand sociabild, deschisd si dispusd
sa ii ajut pe cei din jur, calitdti care consider ca sunt foarte importante
intr-o profesie dedicata sigurantei publice.

Exista si  factori externi care influenteaza traseul meu
profesional. Familia si profesorii au un rol esential in formarea mea,
deoarece ma sustin §i ma motiveaza sda continui sa imi urmez visul.
Incurajdrile lor imi oferd incredere si determinare. De asemenea,
exemplele persoanelor care lucreaza in structuri militare si de ordine
publica ma inspira si imi aratd ca aceasta meserie este una nobild,
bazata pe curaj si responsabilitate.

Dupa finalizarea liceului, intentionez sa urmez scoala de
subofiteri jandarmi, unde voi dobdndi pregatirea necesara pentru
aceasta carierd. Aceasta etapa va reprezenta inceputul formarii mele
profesionale si va contribui la dezvoltarea abilitatilor fizice, psihice si
intelectuale necesare. Stiu ca procesul de admitere nu este unul usor §i
presupune examene, probe sportive si evaluari psihologice, insa sunt
pregatita sa muncesc pentru a reusi.

Pentru a-mi indeplini visul, imi propun sa continui
antrenamentele sportive, sa particip la competitii §i sa imi dezvolt
constant rezistenta si disciplina. In acelasi timp, acord o importantd
deosebita pregatirii scolare, deoarece cunostintele teoretice sunt la fel
de importante ca pregatirea fizica. Cred cu tarie ca succesul se obtine
prin echilibru intre minte si corp, intre efort si perseverenta.

Peste zece ani ma vad realizata atat pe plan profesional, cdt si
personal. Imi imaginez cd voi avea o carierd stabild, cd voi fi respectati
pentru munca mea $i ¢d voi continua sd evoluez. Imi doresc si am si o
viata personalda armonioasad, o familie care sa ma sustind si alaturi de
care sd impartisesc bucuriile vietii. In acelasi timp, imi doresc sd
calatoresc mai mult, sa descopar locuri noi si sa admir frumusetile
naturii, deoarece consider ca aceste experiente contribuie la dezvoltarea
spirituala si la echilibrul interior.
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Profesia pe care mi-am ales-o nu reprezinta doar o optiune de
cariera, ci o misiune. A fi jandarm inseamnda sa iti asumi
responsabilitatea de a proteja oameni, de a interveni in situatii dificile si
de a actiona corect chiar si in conditii de stres. Este o profesie care cere
curaj, stapdanire de sine §i devotament, iar eu sunt hotardtd sa imi
construiesc aceste calitati zi de zi.

Tn concluzie, drumul meu profesional este conturat de pasiunea
pentru sport, de valorile personale si de dorinta de a avea o profesie utila
societatii. Alegerea carierei de jandarm nu este doar un vis, ci un
obiectiv realist pentru care muncesc constant. Sunt convinsa ca prin
perseverentd, disciplina si incredere in propriile forte voi reusi sa
transform aspiratiile de astdazi in realizarile de madine.
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