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Din perspectiva retrospectiva, Conventia ONU cu privire la Drepturile Copilului adoptata de catre
Adunarea Generald a Natiunilor Unite la 20 Noiembrie 1989 a presupus trecerea drepturilor
copilului dintr-un cadru general, cuprins in Declaratia Universala a Drepturilor Omului, intr-unul
restrans care a devenit un important instrument pentru guverne, organizatii neguvernamentale si
internationale. Tara noastra, odatd cu ratificarea Conventiei Drepturilor Copilului prin Legea
nr. 18/ 1990, s-a raliat acestei perspective devenind una dintre primele care a aderat la principiile
si prevederile acesteia. In acest sens, conventia acorda o importanti deosebita familiei, acesteia
revenindu-i responsabilitatea principald in ceea ce priveste ingrijirea si protectia copilului,
acordand principalul accent necesitatii protectiei juridice si de orice altd naturd a copilului inainte
si dupa nastere, importanta respectului pentru valorile culturale ale comunitatii copilului, rolul vital
al cooperdrii internationale in realizarea drepturilor acestuia.

In fiecare an, mii de oameni isi pardsesc tara de origine pentru a Incerca sd gaseasca un loc mai
bun si mai securizat, migratia economica generand efecte asupra societatii.

In Romania, tendinta de schimbare a practicilor educative in familie, ca si a atitudinilor legate de
independenta copiilor, de opinia acestora si de participarea lor la viata de familie, inca se afld in
conflict cu mentalitatea traditionald, a familiei de tip patriarhal. Aici intervin, pe de o parte,
modelele preluate din occident si modernizarea fireascd a vietii sociale romanesti, pe de alta parte,
cerintele noilor generatii. In ultimii ani, familia in care unul sau ambii parinti sunt plecati peste
hotarele tarii, a devenit o forma alternativa a familiei.

Munca in strdindtate, pentru cei mai multi dintre migranti, apare drept o variantd salvatoare;
dintr-o analiza asupra migratiei, din 2009, (Dumitru Sandu, Lumile sociale ale migratiei romdnesti
in strainatate, Editura Polirom, 2010, p. 35) retinem faptul cd migratia este consideratd drept unul
dintre procesele sociale care au influentat si influenteaza profund societatea romaneasca actuala.

Numarul oficial al copiilor cu parinti plecati la munca in strdinatate, inregistrat de ANPDCA
fluctueaza periodic; studiile realizate de Salvati Copiii Romania estimeazd prin extrapolare ca
aproximativ 1 din 7 copii au avut cel putin un pdrinte plecat in ultimul an; ca si distributie regionala
regiunea in care ne aflam, Regiunea Nord-Est, Inregistreazd cel mai mare numar de cazuri de copii
aflati in aceasta situatie.

Aceste cifre au generat un interes deosebit pentru numeroase cercetdri realizate pe diferite paliere
de cercetare si autoritate ce au identificat riscuri critice in rindul acestor copii, cu impact psihologic
si social.

Ca si evolutie a fenomenului in intervalul 2024-2025, se observa faptul cd desi numarul total pare
a fi intr-o usoara scadere oficiala (o reducere de aproximativ 17% raportatd in septembrie 2024),
aproximativ 8.100 de copii au in continuare ambii parinti plecati la finele lunii martie 2025.



Studiul realizat la nivelul judetului Iasi raspunde urmatoarelor obiective:

» claborarea si analiza compartaiva a bazelor de date cuprinzand elevii din a caror familie
este plecat cel putin un pdrinte in strdinatate, a localitétilor, pe medii de provenienta si a
tarilor de emigratie, pe ultimii 3 ani;

» claborarea si analiza compartaiva a bazelor de date cuprinzand elevii remigranti si a
localitatilor, pe medii de provenientd si a tarilor de remigratie, pe ultimii 3 ani;

» identificarea dificultatilor generate de integrarea la specificul educational roméanesc, a
numadrului de elevi cu experientd anterioara si a celor fard experientd in invatamantul
romanesc;

» claborarea de recomandari catre unitatile scolare in vederea atenudrii sau prevenirii

diferitelor tulburdri la copiii ai caror parinti sunt plecati in strdinatate.

Instrumentul utilizat este reprezentat de macheta privind situatia elevilor cu parinti plecati la
munca in strdindtate (completata la nivelul fiecarei unitdti de invatamant).

Parametrii luati in calcul au fost:

L. copii/ elevi ai caror parinti sunt plecati la munca in strainatate;

II. copii/ elevi remigranti/ care s-au intors din strdinatate.

Modalitatea de colectare a datelor in perioada 2020-2023 s-a realizat prin Macheta de colectare a
datelor (format Excel) completata de fiecare unitate scolara din judetul Iasi, transmiterea machetei
catre ISJ lasi, prelucrarea/ interpretarea datelor de catre CJRAE lasi; in perioada 2023-2025,
Macheta de colectare a datelor (format google forms) a fost completata de catre fiecare
invatator/diriginte, transmiterea automata a formularului in drive ISJ lasi, prelucrarea/interpretarea
datelor de catre CJRAE Iasi.

Mentionam ca variabila mediul de rezidentd este analizatd in baza localizarii unitatilor de

invatamant si nu a elevilor inmatriculati.



1.1.Copii/ elevi cu parinti plecati la munca in strdindtate

Tabel 1.1 Distributia numerica a elevilor cu parinti plecati la munca in strainatate pe mediu de
provenienta si nivel de invatamant, tip familie

prescolar

primar 153 205 207 173 161 150 1596 958 1106 1922 1324 1463
gimnazial 236 220 229 205 118 171 1658 944 1074 2099 1282 1474
liceal si profesional 46 26 19 45 17 37 309 61 124 400 104 180

—---——-_
prescolar 3 | 6 2 140 18 | 153 23
primar 86 109 84 37 48 40 340 331 300 463 488 424
gimnazial 153 177 124 66 64 26 491 411 391 710 652 541
liceal si profesional 363 353 175 1291 1036 1862 1514 1564

Din tabelul de mai sus, rezultd distributia numarului de elevi cu parinti plecati la munca in

strainatate, pe mediu de provenientd si nivel de Invatdmant, tip de familie (monoparentald,
nucleara-cu unul sau ambii parinti plecati), perspectiva comparativa pe ultimii trei ani scolari.

Se observa ca cel mai mare numar de situatii de risc il intdlnim la nivelul ciclului gimnazial pentru
fiecare an in parte si la nivelul celui primar.

Existd o distantare mare la nivelul mediului rural in ceea ce priveste ciclul ciclul primar si
gimnazial fatd de cel liceal si profesional, in timp ce numarul elevilor din mediul urban
inregistreaza o valoare apropiatd pentru ciclul primar si gimnazial, iar ciclul liceal cunoaste o
crestere semnificativa.

Se poate observa o tentd ascendenta pe mediul rural pentru primele trei cicluri de invatamant, de
la prescolar la gimnazial, cu o pantd descrescatoare puternic accentuatd de la nivelul liceal, iar in
ceea ce priveste mediul urban se relevd o tendinta ascendenta lina de la nivelul ciclului prescolar
catre cel liceal.

Cele mai mici valori raportate sunt intdlnite la nivelul mediului rural pentru ciclul liceal si

profesional si la nivelul mediului urban pentru invatdmantul prescolar.
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Fig. 1.1 Elevi cu parinti plecati la munca in strdindtate, pe medii de provenientd, comparativ pe ultimii
trei ani scolari

Daca urmarim comparatia pe axa urban-rural, observam ca existd o echivalenta intre al doilea si al
treilea an scolar, cu dominanta mediului rural in fata celui urban in ceea ce priveste numarul
elevilor cu parinti plecati la munca in strainatate; pentru anul scolar 2022-2023 diferentele
inregistrate pe cele doud medii sunt mai accentuate.
Daca ne raportam la situatia elevilor cu parinti plecati In strdindtate, dintr-o perspectiva
comparativa pe ultimii trei ani scolari, observdm ca mediul rural inregistreaza constant valori mai
ridicate decat mediul urban pe toata perioada analizata:

e 2022-2023: 61,69% (rural) vs. 38,31% (urban)

o 2023-2024: 51,26% vs. 48,74% — diferenta se reduce semnificativ

o 2024-2025: 55,21% vs. 44,79%
Se observa o scadere accentuata in mediul rural in anul scolar 2023-2024, urmata de o usoara
revenire in 2024-2025. In mediul urban, tendinta este inversa: o crestere vizibild in 2023-2024,

apoi o scadere moderatd in ultimul an analizat.
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Fig. 1.2 Elevi cu parinti plecati la munca in strdindtate, total, comparativ pe ultimii trei ani scolari

Din datele numerice oferite de tabelul 1.1 rezulta, pentru numarul total, o incidentd crescutd a
emigrarii unui singur parinte (reprezentand 77,51%) pentru anul scolar 2022-2023 si valori foarte
apropiate de 69,19% pentru 2023-2024, respectiv de 71,40% pentru 2024-2025.

Variabila ambii parinti Inregistreazd un procent de 9,85% la nivelul judetului pentru situatiile
raportate in anul scolar 2022-2023 si 10,51% pentru 2023-2024, valori apropriate, iar pentru anul
scolar 2024-2025, observam o valoare de 10,61%. Plecarea ambilor parinti lasa copilul fara nicio
figura centrald de atasament, generand efecte mult mai profunde decat in cazul familiilor unde un
parinte ramane acasa.

Variabila familie monoparentala care pleaca la munca in strainatate, in anul scolar 2022-2023
reprezintd 12,63%, anul scolar 2023-2024 inregistreazd o raportare de 20,30%, in timp ce anul
scolar 2024-2025 are o reprezentare apropiata valoric, cu un procent de 18%. Plecarea unicului
sustindtor intr-o familie monoparentalda amplifica vulnerabilitatea copiilor, acestia pierzand
singurul punct de referintd afectiva directa.
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Fig. 1.3 Distributia procentuala a elevilor functie de numarul membrilor plecati la muncad in strdindtate,
comparativ pe ultimii trei ani scolar



Dacé facem o analiza dupa criteriul mediului de provenientd, observam ca, la nivelul judetului lasi,
avem un numdr important mai mare de parinti plecati la munca in straindtate pentru familiile cu
un singur parinte plecat, indiferent de specificul mediului, rural ori urban, fata de cel al familiilor
de tip monoparental, sau la nivelul familiilor nucleare, de tip traditional in care ambii parinti sa fie
plecati.

Se constatd in acelasi timp, o incidenta marita a plecarii parintilor pentru elevii din ciclul gimnazial
pentru toti anii scolari luati in analizd — 33,76% / 35,21% / 35,69%, in timp ce pentru celelalte
doud paliere de analiza avem valori apropiate: ciclul primar — 28,66% / 32,99% / 33,42%, fapt ce
reprezintd un fenomen ingrijorator pentru acest segment de varsta cand copilul in devenire are
nevoie de sustinerea continud si indrumarea parintilor sai; la nivel liceal si profesional observam
o plecare procentualad asemanatoare si de constanta interna de 27,18% /29,46% / 30,89%.
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Fig. 1.4 Elevi cu parinti plecati la munca in strdindtate, pe nivel de invatamant, comparativ pe ultimii trei
ani scolari



1. Elevi remigranti

Exista o categorie speciala de elevi, cei care se intorc din strainatate dupa parcurgerea cursurilor
acolo pentru o anumita perioada de timp. Acesti copii intdmpind, de cele mai multe ori, probleme
de adaptare la programa de studiu din tara noastra, la stilul si modalitatea concreta de organizare
si desfasurare a activitatii didactice, la ritmul de lucru si calitatea cerintelor educationale specifice,
cuantumul cantitativ si calitativ al sarcinilor de lucru etc, dar se afld si in diverse situatii de
dificultate din punct de vedere relational.

Aceastd categorie de elevi trebuie tratata cu toatd atentia de catre cadrele didactice care lucreaza
la clasd, iar unii dintre ei ar putea avea nevoie de un program de readaptare/ integrare personalizat.

TABEL I1.1. Distributia numerica si procentuald a elevilor intorsi din straindatate, pe niveluri de

invatamant
47 286

152 87

(53,15%)  (30,42%)  (16,43%)  (100%)
170 254 85 509
(33,40%)  (49,90%)  (16,70%)  (100%)
133 79 39 251
(52,99%)  (31,47%)  (15,54%)  (100%)
455 420 171 1046

(43,50%)  (40,15%)  (1635%)  (100%)

Din tabelul II.1 rezulta ca, pentru cei trei ani scolari luati in analizd, avem un total raportat la
nivelul judetului lasi de 1046 de situatii de elevi ce se reintorc din strdinatate sd studieze in
invatamantul romanesc, din care sunt distribuiti la nivelul ciclului primar 43,50% situatii, cel
gimnazial 40,15%, iar nivelul liceal si profesional intruneste doar 16,35% cazuri raportate.
Dominanta reinscrierilor in zona invatdmantului primar oferd sansa recuperarii dificultatilor
intampinate de elevii ce se reinscriu in sistemul de invatdmant romanesc, data fiind varsta frageda
si plasticitatea acesteia, conditia fiind cea a identificarii situatiilor si a abordarii imediate si n
echipa complexa (acolo unde este cazul) a acestora din partea cadrelor didactice. Varsta elevului
ramane foarte importantd in ceea ce priveste sansele acestuia de recuperare si readaptare rapida si
eficientd la specificul educational local; cu cat copilul are o varstd mai mica si o perioadd mai
redusd de sedere in strdinatate, sansele lui recuperatorii sunt mai mari, atat sub aspect calitativ, cét
si temporal.

Principalele provocari tin de barierele lingvistice si terminologice in sensul in care multi elevi
intampind dificultati la limba si literatura romana, mai ales daca au fost scolarizati exclusiv in alte
limbi, dificultati generate de diferente de culturd scolara (adaptarea de la sisteme educationale mai
deschise sau mai flexibile la rigoarea si disciplina sistemului romanesc poate fi dezamagitoare sau
chiar stresanta pentru elevi), dar si integrarea socio-emotionald (copiii ar putea experimenta
sentimentul de a nu apartine niciunui loc, ceea ce afecteaza performanta academica si starea de
bine a acestora).
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Fig. 11.1 Elevi intorsi din straindtate, comparativ pe ultimii trei ani scolari

III.  Concluzii

Subiectul copiilor cu parinti plecati la munca in strdinatate a suscitat mereu interesul
cercetarilor diverse, adesea au fost numiti in literatura de specialitate ,,copii rdmasi acasa” sau left-
behind children; aceasta tematica fiind intens studiata in mediul academic romanesc, in special in
zona specializarilor sociologie, psihologie si asistentd sociald. Au aparut astfel pe piata
publicatiilor de specialitate numeroase teze de doctorat si studii universitare reprezentative: a fost
studiat comportamentul infractional (ex: teza de doctorat a LF Catardu, Univ. ,,Al. I. Cuza” din
lasi ce analizeaza legatura dintre migratia parintilor si riscul de comportament antisocial sau
delincventa in randul minorilor); a fost studiat impactul emotional si rezilienta (cercetarea lui T.
Csaba Blaboli a Univ. de Vest din Timisoara care se centreaza pe rolul bunicilor ca ingrijitori si
pe dezvoltarea rezilientei emotionale la acesti copii); efectele psihologice ale plecarii parintilor la
munca 1n straindtate (lucrarea C. Balan, Univ. din Bucuresti care exploreaza specific ,.efectele
psihologice ale migratiei asupra adolescentilor”, evidentiind vulnerabilitatile specifice acestei
etape de dezvoltare; s-a studiat si zona dedicatd integrarii si acordarii de suport scolar; studiul
coordonat de V. Rotild de la Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati ne ofera o perspectiva larga
asupra impactului social si a nevoii de interventie la nivelul scolii.

In ceea ce priveste articolele stiintifice si resursele academice, au fost abordate drept teme
principale de cercetare bundstarea subiectiva (studiu amplu publicat de Baltatescu et al in 2023, in
jurnale internationale care demonstreaza niveluri scazute de satisfactie fata de viata si scoala, cu o
vulnerabilitate mai mare 1n randul fetelor); performanta scolara a fost abordata in articolul ,,Out of
sight, out of mind?” unde se analizeazd impactul migratiei asupra notelor elevilor, sugerand ca
efectele pozitive pe termen scurt (datorate veniturilor) se transforma adesea 1n efecte negative pe
termen lung din cauza absentei supravegherii; protectia juridicd reprezintd un alt subiect studiat,
de exemplu in articolul lui Adrian Nicolescu (2017) publicat in Social Sciences and Education
Research Review sunt discutate obligatiile serviciilor de asistentd sociala in monitorizarea acestor
cazuri.

Cercetarile academice privind copiii cu parinti plecati la munca in strainatate graviteaza in
jurul catorva cadre teoretice majore, care explicd de ce absenta fizica a parintelui produce efecte
atat de diverse: teoria atasamentului a lui John Bowlby, este cea mai utilizata lentila teoretica; ea
sustine cd separarea prelungitd de figura principald de atasament (mama sau tatal) poate duce la
»anxietate de separare” si la dezvoltarea unui atasament nesigur/ evitant, cu impact direct asupra



copilului care poate percepe plecarea ca pe un abandon, ceea ce ii afecteaza capacitatea de a forma
relatii sdnatoase la varsta adulta.

De asemenea, teoria capitalului social promovata de James Coleman sugereaza ca migratia
creeaza un paradox (desi creste capitalul financiar al familiei, remitentele, erodeaza in acelasi timp
capitalul social, interactiunea parinte-copil, indrumarea, monitorizarea; lipsa ,,capitalului social
familial” explica de ce acesti copii pot avea note mai mici sau probleme de disciplind, in ciuda
faptului ca au resurse materiale mai bune.

Intalnim, drept abordare modernd, conceptul de ,,familii transnationale” sau ,,maternitate
la distantd” printr-o teorie ce stipuleaza ca familia nu se destrama, ci se reconfigureaza in spatiul
digital; s-a studiat aici cum tehnologia (apeluri video, WhatsApp) Incearca sa suplineasca prezenta
fizica; astfel apare conceptul de ,,parenting digital”, unde controlul parintelui se exercitd prin
ecrane, ceea ce poate genera tensiuni sau o comunicare superficiala.

De asemenea, teoria rezilientei stipuleaza faptul ca nu toti copiii sunt afectati negativ in
mod egal; ea 1si propune sa studieze factorii care i ajutd pe copii sd se adapteze: rolul bunicilor,
suportul scolii sau temperamentul individual (ex: identificd bunicul ca ,,figurd de rezilientd” care
poate amortiza socul plecarii parintilor). Teoria privarii relative studiaza ideea conform careia
copiii se compara cu colegii lor care au parintii acasa; chiar dacad primesc cadouri scumpe sau bani,
sentimentul de ,lipsd” este exacerbat de contextul social imediat (serbari scolare, sarbatori
religioase, zile de nastere etc).

IV.  Masurile de interventie

Masurile de interventie ar putea fi structurate pe trei paliere critice: legislativ/administrativ,
educational si psihosocial.

Interventiile la nivel scolar pleaca de la ideea ca scoala este principalul ,,filtru” de detectare a
problemelor. Masurile ar putea include identificarea proactiva (profesorii avand obligatia de a
raporta cazurile de neglijare sau scadere a randamentului scolar cétre serviciile sociale, conform
H.G. 691/2015); programe de tipul ,,Scoald dupd Scoala” care ofera un mediu structurat pentru
teme si socializare, reducand timpul petrecut de copil singur sau nesupravegheat; de asemenea,
consilierea de grup: facilitarea unor grupuri-suport unde copiii pot interactiona cu alti colegi aflati
in aceeasi situatie, normalizdnd experienta lor emotionala.

Suportul psihosocial si emotional ar putea fi acordat prin centrele de zi (ex: organizatii precum
Salvati Copiii Romania au creat centre specializate unde copiii beneficiaza de pregatire scolara,
masa caldad si consiliere psihologicd gratuitd); instruirea ingrijitorilor prin programe destinate
bunicilor sau rudelor (care sunt adesea depasiti de noile tehnologii sau de cerintele scolare actuale)
pentru a-i ajuta sd gestioneze autoritatea si comunicarea cu copiii; mentinerea legaturii cu parintii
si stimularea comunicarii de calitate, axatd pe suport emotional, nu doar pe verificarea notelor sau
a cheltuielilor.

Masurile administrative si juridice ar putea fi centrate pe delegarea autoritatii parintesti ca si
masura legald esentiala prin care o rudd primeste dreptul de a semna acte medicale sau scolare.
Fara aceastd procedura realizata prin Instanta de Tuteld, copilul este blocat juridic in situatii de
urgentd; monitorizarea la domiciliu: ar putea avea loc vizite periodice ale asistentilor sociali de la
nivelul primariilor pentru a evalua conditiile de locuit si starea de sanatate a copilului.

In ceea ce priveste situatia copiilor remigranti, principala solutie vine din colaborarea
permanenta dintre cadrele didactice si parinti/ tutori, fiind instaurat un parteneriat autentic scoala-
familie (comunicarea constanta Intre profesori si parinti este esentiald pentru a ajuta copilul sa isi
gaseasca locul in noul mediu; monitorizarea progresului si identificarea timpurie a lacunelor



cognitive si a barierelor atitudinale), apelarea la profesorii-consilieri scolari pentru a gestiona
anxietatea legatd de schimbare si participarea la activitati de consiliere individuala si de grup in
vederea facilitarii unei adaptari eficiente; foarte importanta este valorificarea experientei scolare a
elevilor intr-un alt sistem de Invatamant, dar si a celei culturale in cadrul orelor de dirigentie sau
in cadrul activitatilor extracurriculare pentru a determina cresterea increderii in sine si pentru a
consolida motivatia pentru performantd; activitati dedicate ruperii barierei lingvistice prin ore
intensive de dezvoltare a vocabularului, dar si activitati de terapie logopedica pentru imbunatatirea
pronuntiei si stimularea decodarii corecte etc (multi copii reveniti nu vorbesc limba romana la un
nivel academic suficient pentru a urma cursurile obligatorii, avand nevoie de cursuri intensive de
limba romana).

Un suport relevant 1l constituie platformele de resurse: portalul CopiiSinguriAcasa.ro (unde se
regasesc ghiduri juridice si sfaturi psihologice atat pentru parintii plecati, cat si pentru cei ramasi
acasd) sau site-ul ANPDCA (https://copii.gov.ro/l/campanie-de-informare-destinata-parintilor-
care-muncesc-in-strainatate-si-persoanelor-in-grija-carora-au-ramas-copiii ) sau ResearchGate
(cautand termenii ,,children left behind Romania” pentru studii recente peer-reviewed).
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